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I. AZ ISKOLA ONMEGHATAROZASA

1.1. Bevezetd

A Ciszterci Rend Nagy Lajos Gimnaziuma a viros és a régié szolgilatiban 1687-ben
kezdte meg miikodését. AlapitSja a Jézus Tarsasdga volt, jelenleg a Zitci Ciszterci Apatsg
fenntartasaban mikodik.

Alapelvként a Hithiiség — Tisztesség — Minbség hirmasit hatirozta meg.

1.2, Az iskola jellege

Iskolank 4-6 évfolyamos, koedukilt, katolikus gimnazium, amelyhez kollégium is
kapcsolodik. Az iskolaban prioritasa van a teljes embert formalé neveldi és oktatéi munkanak,
ezért kiemelt jelentSséggel kezeljitk a magas szinvonald szakmai munka mellett a lelki és a
testi er fejlesztését is.

Az intézmény mikoédésének torvényi alapja az Alapité Okirat.

1.3. Az iskola tevékenységi tetiiletei

A 2012-ben 325 éves multtal rendelkezd katolikus szellemiségli Nagy Lajos Gimnazium
mindig kiemelkedett a régié iskolai k6ziil az egyetemi és f8iskolai tovabbtanulasra felkészités
szempontjabdl és keresztény, humanus nevelési médszeteivel.

Az iskolaban magas szinvonalon oktatjuk a természettudomanyos és a tirsadalomismereti
tantargyakat, az utobbi évelkben szélesitjiik és erSteljesen fejlesztjiik az idegen nyelvek és a
szamitastechnika oktatasat. A katolikus hittan rendes Srarendi tantisgy, de egyéb - nem
tanitasi napon szervezett - vallasi programok is szolgiljik vallaserkolcsi nevelésiinket. A nem
katolikus tanuldk sajat felekezetitknek megfelelSen részestilnek hitoktatasban.

Az intézmény elsésorban a Pécsi és Kaposvari Egyhdzmegyék (Pécs, Baranya, Tolna és
Somogy megye) teriiletén lakdkat varja, de a specidlis osztilyokba tivolabb laké tehetséges
tanulokat is fogadja, sét a kollégiumi féréhelyek lehet6vé teszik, hogy birmely osztalytipusba
felvegylink tanuldkat az orszag egész teriletérdl. Felvétel esetén a vidéki fit tanuldknak
Kollégiumunkban (Pécs, Széchenyi tér 11.), a leany tanuléknak a Ciszterci Nevelési Kézpont
Kollégiuma (Pécs, Apaca u. 23.) biztosit helyet.

Valamennyi tanulé - osztalytipustdl figgetlentl - a gimnaziumok szimara eléirt, a NAT,
alapjan késziilt kerettanterv helyi viltozata, a helyi tantetrv alapjan tanul. A specialis
osztilyokba jaroknak az adott szak altalanos kovetelményén til jelent8s tobbletanyagot kell
elsajatitaniuk, amely természetesen magasabb heti 6taszdmot is jelent.

I.4. Az iskola képzési teriilete

A gimnazium koedukalt oktatisi-nevelési intézmény. Az 1998/99-es tanévtdl négy- és
hatosztalyos gimnaziumi képzési forméaban is miikodik.
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141, A négy évfolyamos kipés

Ebben a formaban egy altalinos tantervii mellett egy biolégia-kémia, illetve
matematika-informatika orienticidja, egy angol, illetve német nyelvi és egy néprajz
specialis tantervii osztaly indul.

Valamennyi jelentkezd valaszthat az iskolaban angol, német, latin, olasz, francia,
spanyol nyelvet. Ugyanakkor a vélasztds nem lehet teljesen szabad, igazodni kell az
iskola targyi és személyi feltételeihez.

Az 4ltalinos tantervii osztaly alaptantervi anyagra épit, igy minden targybdl megadjuk
azt a képzést, amely a siketes érettségi vizsgahoz elvezet. Az osztilyban a 11-12.
évfolyamon az emelt szintil érettségire vald felkészités szélesebb kore gazdagabb
lehet&ségeket kinal az alaptantervi ismeretek bévitésére.

Az emelt 6raszamu biolégia-kémia osztilyba elsGsorban azoknak a jelentkezését
varjuk, akik a kés8bbiekben az otvostudomanyi egyetem altalinos orvosi, fogotvosi
vagy gybgyszetészeti katira, egészségiigyi fGiskolara, allatorvos-tudomanyi egyetemre
vagy a tudomanyegyetemek biolbgia, kémia vagy vegyész szakara kivinnak
jelentkezni.

Viatjuk azon jo képességli és szorgalmas tanuldkat is, akik a redl tirgyak irnt
érdeldédnek, de még nincs hatirozott elképzelésik palyajukat illetéen. A kozépiskolai
biolégiai és kémiai tananyagot kémiai és biolbgiai laboratériumi gyakorlatokkal és
szamitasi feladatokkal b&vitve dolgozzuk fel. Az iltalinos tantervl osztalyokhoz
képest jelentSsen magasabb 6raszdmban tanitjuk a kémia és a biologia tantirgyak
anyagat. igy kivanjuk biztositani a sikeres szereplést a tantargyi tanulmanyi
versenyeken és az érettségi vizsgikon valamint el6késziteni didkjaink felsGoktatasi
intézményekben vald biztos alapokon nyugvé eredményes haladasat.

A matematika-informatika osztalyban az elsé két évben az altalanos tantervi képzést
egészitjitk ki magasabb 6raszami elméleti és gyakorlati informatikai képzéssel és
plusz 6ra matematikival. Harmadik évtdl lehetéséget adunk arra, hogy
szamitastechnika tantdrgybdl a didkok emelt szintl felkészitést valaszthassanak, mely
az egyetemre, fiskolara vald bejutast segiti.

Az eléz8 években a szamitdgép-allomany jelentdsen béviilt. Jelenleg két
géptetemben, Osszesen 40 korszerd szamitogép all rendelkezéstiikre.

A diakok felkésziilését segitik: a 2014-ben elkésziilt Inczédy Dénes
Természettudoméanyos Labor, digitilis tiblak, konyvtari szamitégépek és stabil
internet,

Az angol és német specialis osztilyban magas 6raszamban tanitjuk az angol, illetve
német nyelvet. Célunk az, hogy didkjainkat eljuttassuk legalabb a kozépfoka allami
nyelvvizsga kovetelményének szintjéig. Ezen kiviil ennél 1ényegesen tSbbet is
kinalunk, pl: az angol- ametikai, illetve német civilizacié, az angol, illetve német
torténelem és irodalom ismeretét.

A néprajzi képzés orszagosan egyediilallé kezdeményezés, mely a népi kultara és
hagyomanyok értékeinek elevenen tartasat, tovabbadasat célozza.

14.2. A hat évfolyamos képzés (1998. szeptember 1-jét5])
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A 10. évfolyam befejezéséig a tanuldk az egységes tantervi alapkovetelmény szerint

folytatnak tanulmanyokat. Ezutan az érdeklédésnek megfeleléen human és rel
iranyban lehet specializal6dni.

1.4.3.  Nyelvvdlasztis

Valamennyi jelentkezd valaszthat az iskolaban angol, német, latin, olasz, francia,
spanyol nyelvet. Ugyanakkor a valasztas nem lehet teljesen szabad, igazodni kell az
iskola targyi és személyi feltételeihez. A 9. osztalyosok német vagy angol nyelvet
valaszthatnak haladé szinten elsé nyelvként, masodik nyelvként pedig a fent
felsoroltak kozil barmelyiket. A 7. osztilyosok két éven keresztiil egy idegen nyelvet
tanulnak, mely angol vagy német lehet.

I.5. A nevelési program kialakitasarol

Az iskola pedagégiai értékrendjének és célkitizésének tudatositasa feltétele egy
koherens és megvalosithaté tantervi program kialakitasanak. Az iskola
onmeghatarozésa arra ad valaszt, hogy a helyi lehet8ségek és igények valamint az
iskola katolikus keresztény szellemiségének megfeleléen hova kivanjuk didkjainkat
eljuttatni. Az ebbdl adédé kovetkezs kérdés, hogy ehhez milyen ismeretekre,
készségekre, képességekre és magatartasformakra van szikség.

Az iskola a katolikus nevelésben felhalmozédott tapasztalatok alapjan alakitja ki a
négy és hat osztalyos iskolara vonatkoztatott konkrét nevelési tervet, figyelembe véve
az iskola célkitlizéseit, az adott 1égib sajatossagait és a korszertiség kritériumait. Ez a
Pedagdgiai Program tehat katolikus jellegénél fogva figyel a katolikus nevelés
iranyelveire, illetve a ,, Katolikus iskola” (Katolikus Nevelés Kongregicidja, Roma
1977) Gtmutatasaira. A program a magyat kézoktatis egészébe illeszkedve kdveti a
nemzeti koznevelésrdl sz6l6 (2011. évi CXC. torv.), a Nemzeti Alaptanterv
(110/2012. évi kormanytendelet), a Kerettanterv (51/2012. (XIL 21.) szami EMMI
rendelet), tovabba az Egyhazi T'61vénykonyv (Codex Turis Canonici. A katolikus
nevelés; Az iskolak c. fejezet 793.-806. kanon) elSirasait.

Az iskola helyi tanterveit tantestilleti munkacsopottok allitjak dssze a ketettanterv
alapjan, a kész dokumentumokat az intézmény igazgatéja fogadja el, majd a
fenntartonak jovahagyasra felterjeszti.

A Koznevelési Torvényben meghatarozott iskolai kozosségi szolgalat eljarasrendjét a
Szent Benedek Szeretetszolgalat Szabalyzata tartalmazza.

A pedagbgiai program végrehajtasihoz szikséges nevel$-oktaté munkat segits
eszkozok és felszerelések jegyzékét pedagdgial programunk tartalmazza.

1.6. Az intézmény kiildetési nyilatkozata

1.6.1. Az iskola kiildetése a tdrsadalom felé
Az Bgyhaz Krisztustol kapott feladata az emberek Isten felé vezetése, tidvosségre
segitése. Az Egyhaz kiildetése, hogy hirdesse az evangéliumot, vagyis kinyilvinitsa
mindenki elétt az idvosség 6rémhirét. Jézus Krisztus evangéliumaban egészen
kifejezetten megvan az az igény, hogy belegyokerezzék a hivek lelkébe és életébe.
Eppen ez a célja a katolikus 6vodai, iskolai, kollégiumi nevelésnek is.
Iskolank a Zirci Ciszterci Apatsag altal fenntartott katolikus intézmény. Ez lehetSvé
teszi, hogy a keresztény iskolak kozott sajatos hagyomanyt és szellemiséget
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képviselhessen. Annak érdekében, hogy e szellemiség valosagga valhasson, fontos,
hogy a tanirok és nevelSk soraiban a civil teolégusok mellett papok, szerzetesek is
tevékenykedjenek. Egy egyhdzi iskola esetében a lelkiségbdl adédik a pedagdgiai elvek
sajatos formaja és az intézmény identitasa. Az itt szolgald papok, szerzetesek feladata,
hogy személyes jelenlétiik 4ltal egyre jobban megvaldsulhasson az iskola sajatos
nevelési eszménye. Jelenlétik szolgaljon ugy, mint az evangéliumi kovasz.

A katolikus kozoktatis tudatosan arra kotelezi el magat, hogy az egész ember ki-
fejlesztésén munkalkodjék, hiszen Krisztusban a tékéletes emberben, minden embett
érték teljesen kibontakozik, és egymasba fonddik. Bz adja a katolikus iskolak
legsajatosabb katolikus jellegét, és ebben gyokerezik az a kételessége, hogy tisztelje az
embeti értékeket, érvényre juttatva azt az autondmiat, amely megilleti Sket, s kdzben
betoltve sajat kiildetését, amely minden ember szolgalatara kotelezi.

Korunk nélkilozi a stabil értékrendet. Az egyhazi intézmény a krisztusi tanitas
fényében, felismetve az ember alapvetd killdetését, az egészséges személyiség
kialakulisat és a hit alapjait egyszerre kivanja megalapozni. A csaladokkal valé
kapcsolattartis folyaman remélhetSleg egyre tébb embert segithet az igaz értékek
megtaldlisira. Bppen ezért a katolikus intézmény nyitott mindazon csalidok szamara,
akik elfogadjik az iskola katolikus szellemiségét.

1.6.2.  Agiskola kiildetése a pedagdgus felé
Az Egyhazban a katolikus kozoktatds szerepe egyre nagyobb. A katolikus iskolaban
az oktatisnak és a nevelésnek meg kell felelnie a katolikus tanitas elveinek; az
oktatoknak pedig ki kell tinnitik helyes tanitisukkal és becstiletes életiikkel.
Mint minden nevelési és oktatasi intézmény, a katolikus iskola is pedagdgusfiiggd.
Céljait csak akkor érheti el, ha a pedagbgusokat s6t a technikai dolgozokat is athatja a
katolikus kiildetéstudat.
Hangstlyozni kell, hogy az intézmény nem csupan keresztény intézmény, hanem
azon beliil katolikus lelkiséggel és szellemiséggel rendelkezik. Van, kell, hogy legyen
katolikus pedagogia is!

1.6.3.  Agiskola kiildetése a gyermek felé
A Tetemtd szellemi, lelki, testi értékeket helyezett el a gyermekben, amelyeket a
neveléssel kell felszinte hozniuk azoknak, akik a gyermekért felel6sek. A gyermeket
sem a szul8, sem a pedagdgus nem formalhatja ,,sajat képére és hasonlatossagara”,
hanem a Mennyei Atya vele kapcsolatos szandékat kell kifiirkésznie, és
megval6suldsiban segiteni. Claitvaux-i Szent Bernattal valljuk: Ardere et lucere! Azaz
langolni és vilagitani a keresztény ember feladata, elérend6 célja. Bzt kell didkjainkban
is kifejlesztentink!

I.7. A Pedagégiai Program torvényi hattere

— A nemzeti kozneveléstdl sz616 2011. évi CXC. Torvény
— A Nemzeti Alaptanterv (110/2012. évi kormanyrendelet)
— A 100/1997. kotmanyrendelet az érettségi szabalyozasirol
— A Gyermekek védelmérdl sz616 1997. évi XXXI. tv.

— 20/2012. (VIIL 31.) a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és a koznevelési
intézmények névhasznalatarol sz6l6 EMMI rendelet

— 51/2012. EMMI tendelet
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— Egyhdzi Torvénykonyv (Codex Tutis Canonici)

II. AZ INTEZMENY NEVELESI PROGRAMJA

II.1. Az iskola vallasi élete, iinnepei, hagyoményai

Az iskola hagyomanyainak kialakitisaban a vallisos neveléste totekszik. A mindennapi
életbe beépiilS lehetSségeink a kovetkezSk:

— A tanévet kéz6s tinnepélyes szentmisével kezdjik és fejezziik be (Veni Sancte, Te
Deum).
— Napi ima: a tanitds kezdetén és végén a tanuldk az 6rat tartd pedagdgussal kozosen
imadkoznak.
— Az osztalyok érarendbe iktatott heti szentmisén vesznek tészt. (Aznap az elsé 6ra.)
— (A misén résztvevé didkok olvassik fel az olvasminyt, a konyorgést.)
— Minden osztaly, évfolyam szamara évente egy alkalommal lelkigyakotlatos napot
tartunk.
— Egyhdzi témaja kényvek vasatlasival bévitjik az iskola konyvtarat.
— A katolikus iskolaban kitiintetett helyet foglal el a hitoktatis. Ennek elsédleges célja a
hit ébresztése, a didkok személyes istenkapcsolatra vezetése, hisz a megtanult hittételek
csak megalapozott istenkapcsolatban nyetnek életet és értelmet. Ezért a hitoktatas
salapvetden kilénbozik a tobbi tantargy oktatasatol, mert nemcsak az a célja, hogy az
értelmet elvezesse a vallasi igazsagokhoz, hanem az egész embert Krisztus tanitvinyiva
tegye.” (Kat. Isk. 50. ) Ezt csak a személyes példaadissal, imaval és tiirelemmel lehet
elérni. Mindig tekintettel kell lenni a gyermekek életkorira, és eddigi vallasi
miveltségiikre. S ha mindent megtettiink, akkor is Isten kegyelme segiti a fejlédést a
diakok lelkében.

A tanév jeles napjai éviGl-évre visszatérnek az iskola életében. Megiinneplési médjuk
szokasrendet, hagyomanyt alakit ki. Ezek keteszténységiink elmélyitésében és
magyarsagtudatunk kialakitisiban jelentSs szerepet jatszanak.
A vallasos neveléshez kapcsolodé egyhizi, rendi, és allami innepek megtartisa, az
tnneplés keresztény formainak elsajatitasa mellett, a hagyomanyteremtés egyéb olyan
szabadid6s lehetSségei gazdagitjak az iskola életét, amely a teljes ember nevelésének
programjahoz illeszkedik:

—  lelkiségi csoportok
— természetjaras
— kornyezettudatossig
—  elsbsegélynyjtéd szakkor
— évenkénti életmentd tanfolyam (tanaroknak is)
— irodalmi szinpad
—  énekkar
—  Otff-zenekar
— tanciskola
— néptanc
~ népzene
— cserkészet
— Ujsagiras
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—  munkata nevelés (Jasd késGbb az Atai haznall)
— szamtalan sportig kiprobalasanak lehetSsége.

I1.2.  Nevelésiink krisztusi alapjai

,,[’Igy szerette Isten a viligot, hogy egysziilott Fidt adta oda, hogy aki benne hisz, az el ne
vesszen, hanem 6rokké éljen.” (Jn 3,16)

A haromszemélyi egy Isten, aki Jézus Krisztusban kinyilvanftotta irintunk nagylelkdi
szeretetét, meghivott benntinket a vele vald életkéz0sségre. Belévetett hitiink alapozza meg
bizalmunkat, hogy fenntartis nélkil elfogadhassuk szavit, segitségét és értékrendjét.

,O némelyeket apostolld, misokat profétava, ismét masokat evangélistiva, pasztorta €s
tanitéva tett, hogy szolgilatuk betodltésére neveljék a szenteket, és folépitsék Krisztus testét,
amig mindny4jan el nem jutunk a hitben és az Isten Fia megismerésében az egységre, és
meglett embetré nem lesziink, elétve Krisztus teljességének mértékét.” (Ef 4,11-13.)

Az Bfezusi levél 4. fejezetének pedagdgiai magna chartdja nevel6-oktaté munkank elé
végteleniil magas célt allit: Krisztus teljességének mértékéig kell kibontakoznunk, és a rank
bizottakat kibontakoztatnunk. Fz megalapozza tanitéi-neveldi szolgalatunk igényességét, de
alazatat, tirelmét és az empatikus megértéste valo torekvést is.

,»Atyam, azt akarom, hogy akiket nekem adtél, ott legyenek, ahol én vagyok...” (Jn 17,24)

A Krisztussal megélt szetetetkapcsolat ember és vilagszemléletiink 4j tavlatait nyitja meg.

Megtanulunk egyetemesen gondolkodni (katolicitis), és ebbdl fakad nyitottsagunk a vilagban

feltarul6 értékekre. Egyetemes és tivlatos szemléletiinkben minden a helyére kertl, s ennek
kévetkeztében konktét kapesolatok épulnek: Istennel, Snmagunkkal, egymassal és a

természettel.

Ebbdl a mindennapi megvaldsitas terén kovetkezik:

— A személyességre torekvés: egyetlen kollégank vagy tanitvanyunk sem csupan egy
eset, hanem egyetlen, pétolhatatlan, utanozhatatlan személy.
— A kolcsondsség: a neveld és nevelt kapesolatiban minden az elfogadas és viszonzis
reményében és elvardsiban torténik, nem csupan kévetelményeket allitunk, de azok
megvalositasat eld is segitjuk, ellendrizziik és értékeljiik. A kolesondsség leginkabb
abban nyilvanul meg, hogy tészt veszink a rank bizottak életében, & tudjuk, hogy
leginkabb személyes életpéldink, elkotelezettségiink, tanisagtevésiink erejével hatunk.
— A kisegités (szubszidiatitas) elve: megbizunk egymasban és a rank bizottakban, amit
maguk is meg tudnak oldani, nem fékezzilk alkotokedviiket, szarnyprébilgatasaikat. Ez
az éntevékenység, az onszetvezSdés tisztelete, és természetesen egyben szolgalata is.
— A kolcsonds tisztelet és kiegyensulyozottsagra térekvés a ,nyugalmat”, a békét
teremti meg. Hzért a nyilt timaddsoknak és hatteres intrikaknak, kiros vetélkedéseknek,
féltékenykedéseknek alapvetSen nincs helye kézottiink.
— A csaladiassag: az a bensdséges 1égkor, amely testiiletiink és osztalykozosségeink
szolidaritasaban, az onkéntes és szives hitgyakorlasban, a sziil6k, pedagégusok,
gyerekek egymist elfogadni tudisiban nyilvinul meg. (Kezdve a csekély hidnyzasi 6ta-
szamtol, versenyeken elért helyezéseken at, a hazink sorsat formalni tudé egyéniségek,
egyesiiletek megjelenéséig.)
— A stabilitds: a hiiség, amely egyrészt személyes ragaszkodas, kovetkezetesség és kitartds
feladataink vallalisdban és teljesitésében, mastészt hliség hivatasunk méltésigahoz,
rangjihoz. Bz utdbbi a tandri igényességben, neveldi kovetkezetességben, az adott 520
szentségében, a hitben valé megingathatatlansagban jelenik meg
— A felel§sség: dontéseinkért, tetteinkért, szavainkért és mulasztasainkért is felel6sséggel
tartozunk a helyi vezetésen, a benniink biz6 sziill6kén, neveltjeinken at egyenesen
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Istennek. Magatartasunk krisztusi alapja, hogy nem béresek vagyunk, hanem pésztorok,
ami kis tobbletérzékenységet, tobbletodaadast, tobbletmunkat jelent. EttSl a kicsinytsl
lesz egészen mas minden az altalunk berendezett viligban, mindennapi
kérnyezetiinkben. Nem felejtjiik, hogy végs6 prémiumunk Isten ingyenes ajindékaként
a magunk és mindnyajunk tidvossége, amely boldogsaggal, deriivel tolt el, és et8t ad,
olykor meg is edz.

11.3.  Nevelésunk ciszterci vonasai

,»Hallgasd, fiam, a mester tanitasat, és hajlitsd hozza szived figyelmesen, fogadd a jésigos
Atya intéseit készségesen, és tettekkel teljesitsd.” (Szent Benedek: Regula, Prologus)

A bencés-ciszterci iskolanak az Isten Orszaginak mintijira sajitos hierarchidja van.
Valamennyitink f6létt Krisztus 4ll, nevel$-oktaté munkink és egész életiink Krisztusra
iranyul, az O szetetete elé semmit nem tesziink (v6.: Regula, 4. fej.) Krisztus atyai josaganak
ikonja iskolankban a zirci apat. ,,Hissziik ugyanis, hogy Krisztus helyettese.” Regula, 2. fej.) Ily
moédon, ha az 6 szavara hallgatunk, Krisztusta hallgatunk, ha az & kéréseit komolyan vessziik,
Krisztust vesszik komolyan (v.6.: Regula, 5. fej.). Az iskolavezetés dsszekotd kapocs az apat
és a tantestiilet, illetve a didksag kézott. Feladatat csak akkor tudja hitelesen végezni, ha élvezi
az apat bizalmat, masfelSl a tantestiilet feltételek nélkil elfogadja, szivesen mikodik vele
egylitt. A bencés-ciszterci iskola rendjében a tandr és a tanitvany szetepe nem cserélédhet fel.
A tanar feladata, hogy neveljen és tanitson, a tanitvinyé, hogy készségesen (nyitott szfvvel)
fogadja a tanitast. A tanftasnak hitelesnek kell lennie, és nem maradhat meg a kozlés szintjén:
tanitvanyainkat arra 6sztonozzik, és abban segitjiik, hogy tanitisunkat konkrét tettekre
valtsak. A ciszterci iskola szigora hierarchiajiban nem szerzeteséletet kivan téliink, hanem
Isten Orszaganak rendjét és fegyelmét.

,»A fiatalabbak az idésebbeket tiszteljék, az id6sebbek a fiatalabbakat szeressék.”
(Szent Benedek: Regula, 63. fej.)

Ez tantestiletiink természetes kdzege, ez nevelésiink alapja. A ciszterci tanir csak olyan
osztalyba megy be tanftani, ahol nemcsak elfogadni, de szeretni is tudja a gyerekeket. Masfelél
az iranta valo tiszteletet elvatja, kiérdemli és megdrzi.

»»+--80k-sok faradozissal és rendkiviili nehézségek legy6zése aran - melycket mindenkinek
vallalnia kell, aki Krisztusnak szenteli életét - elérték céljukat.”

(Exordium Cisterci, I.fej. Szent Rébertr8l és 21 tarsarol).

Jol tudjuk, hogy nevel-oktaté munkank nem konny(, sok firadsiggal és gyakran rend-
kiviili nehézségekleel jar. A ciszterci pedagdgus nem vilasztja pusztin kényelembdl az olcsé és
kénnyt utakat. Ha nem tudjuk felvallalni a nehézségeket, a konfliktushelyzeteket, nevelsi
munkank latszlagos eredménytelenségét vagy kilatistalansagit, és feladjuk célunkat;
hiteltelenekké valunk. Ellenben, ha van erénk, Isten erejébdl és egymas segitd szeretetébdl
meritve mindig Gjrakezdeni, matis a legtdbbet tettitk célunk elérése érdekében, és példankkal a
leghatékonyabban neveltiink.

»»-- cselekedeteinkben semmi egyenetlenség ne legyen, hanem egy szetetetben, egy Regula
alatt, hasonlé szokasok szerint éljiink.” (Harding Szent Istvan: Charta Caritatis. 3. fej.)

A ciszterci nevelés kulcsa és hitele az egység és a kozosség. Az iskoliban nem csak a tanar,
hanem a tandri kozosség szerepe is fontos. Kozosségként 1éplink a gyetekek elé, ugyanazt a
tegyelmi rendet kovetjiik és alkalmazzuk, egymasért minden korilmények kozott kiallunk,
egymast6l soha egyetlen rossz sz6t nem mondunk, egymashoz hasonldan, egyeztetve,
segitséget nyQjtva (;,hasonld szo0kdsok szerint”) vezetjik az osztilyokat. (Nem csak egyszer@i
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munkakozdsség legyiink, hanem csaladias, otthont teremtd szeretet kozosség.) Alljunk ki
egymasért és segitsitk egymast.
,yArdere et lucerel Langolj és vilagits!” (Szent Bernat)

A langolds egy &sketesztény ima szavaival fogalmazva: ,, Lelkesiteni és lelkesedni”. A
ciszterci pedagdgus langolé-lelkesedd, heviils és heviteni képes alkat. Lelkesedésével otthont,
j6 hangulatot teremt. Lelkesedése altal vilagit: utat mutat a rabizottaknak.

A szeretet tanulhatd, tanithatd, sét tanterve van. Tanitvanyainkat elsésorban etre a
,,tudomanyra” oktatjuk, mindenekel®tt azzal, hogy a tanari k6z6sségben mutatunk erre példat.
,»Aki baritsighan marad, Istenben marad, és Isten 6benne.”
(Rievaulx-i Szent Flréd ciszterci ir6: A lelki bardtsig)

Kapcsolatunk egymissal és tanitvanyainkkal nem meriilhet ki a formalitisokban.
Melegség, fény, baratsag, csalidiassig azt jelenti: torédnek velink, velem. Nem csak ugy, hogy
elkényvelik: ette a feladatra én vagyok alkalmas, a masikra 6. Talin gy, hogy néha
megkérdezzitk egymastdl: ,,Hogy vagy?”; ,,Hogy vagytok otthon?” - s valoéban kivancsiak
vagyunk ra. Ha meg metjiik mondani, hogy valami rosszul megy, hogy bajban vagyunk, hogy
valami bant... Ha boldogan elmesélhetjilk egymasnak, minek is 6riilink... Egyszoval: ha
érezzik, hogy személyre sz6l6an is fontos vagyok azoknak, akikkel egyiitt, egy célért
dolgozom. A j6 szb, az odafigyelés nem csak didkjainknak ad szirnyakat...

Iskolankban a kozosségl szolgalatot Nutsiai Szent BenedekrSl, a bencés szerzetesrend
alapitéjardl neveztiik el, aki a ciszterci rendnek is szentje és mércéje, a keresztény Hurdpanak
pedig véddSszentje. Olyan szenttSl van sz6, akinek jelmondata az ,,Oza et labotal™,
,,Jmadkozzal és dolgozzall”, amely kettSsség magiban foglalja azt a tevékenységet, amivel mi

is szeretnénk megszolitani gyermekeinket.

I1.4. A ciszterci pedagogus

1141, A kivilasgtds sgempontjar
,,A nevel8k gondoljanak felel8sségtikre: téluk fiigg elsésorban, hogy a katolikus iskola
valéra tudja-e valtani céljait és kezdeményezéseit. Nagy gonddal készitsék el6 a
tanerSket, hogy mind az evildgi, mind az egyhazi tudomanyokban megfelel$ tudassal
és képesitéssel rendelkezzenek, és jartasak legyenek a nevelés miivészetében,
felhasznalva fejl6dé korunk legijabb eredményeit.”
(I1. Vatikani Zsinat GEM, 8. pont)
A tanar feladatat:
—  Kivaléan tudja szaktargyat, tudasat frissen tartsa, allandé 6nképzéssel és szetvezett
tovabbképzéseken fejlessze, és tokéletesitse.
—  Ismetje, és szikség szetint szivesen alkalmazza az ) pedagdgiai modszeteket és
eszkozoket.
— FBgyfajta ,,szent elégedetlenség” hajtsa, képes legyen a gyermekekkel megszerettetni a
tanulast.
— A tanulashoz megfelel8 hatékony és nyugodt kommunikacids teret, feltételeket

biztositson.

— A tanulds timogatéisa érdekében torekedjen a folyamatos pozitfyv visszajelzésre és

megerGsitésre.
— A nevelésben legyen partnet. Legyen igénye a személyes tor6dés, alkalmas legyen a
kozosségalakitasra.

— Legyen nyitott a ketesztény értékekre. Szivesen vallaljon ezekre az értékekre épiils

feladatokat.
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—  Eletvitele legyen becsiiletes, humanus, példaadé; elkételezettségével is adjon példat.
— Jellemezze a hitre valé nyitottsag, ismereteit ezen a téren is gyarapitsa, hasznilja ki az
ilyen iranyd kozosségi lehetSségeket.
A munkavallal6 térekszik az intézmény vezetSje dltal riruhizott pedagbgus
szerepnek megfelelni.

— Ismerje és mintaszeriien tartsa meg az elSirdsokat. Bizonytalansig esetén ne szégyelljen

kérdezni, ne féljen tanicsot kérni. Tapasztalatait szivesen és készségesen ossza meg a
nevelGtestiilet tagjaival.
— Legyen a béke embere. Képes legyen az iskolavezetéssel és a kollégiival készségesen
egylttmikodni. (Nem pazarolhatjuk energiankat belsé surlédasokra.)
—  Uj tanarok beilleszkedésének segitésére Angelus rendszert mikédtetiink (Isd.:
melléklet).

1IL4.2.  Agiskolavegetés
Az igazgatd képviseli az iskolat hivatalosan. Valamennyi tanulmanyi és iskolai
fegyelmi tigyben, mind a tanulékat, mind a tandrokat illetSen, az igazgat6 rendelkezik
azzal a jogkotrel, amely az iskola statdtumai szetint hivatalahoz szikséges.
Ennek alapjan:
— Az igazgatd személye az iskolafenntarté egyhdzi fels6bbség teljes kot bizalmat élvezi,

és szakmailag a térvényes keretek kozott szabad kezet kap, de minden fontosabb
intézkedést egyeztessen a fenntartéval.
— Az igazgat6tdl nem csak a Rend vatja el, de a tantestiilet is igényli tekintélyének
fenntartasat, megorzését, a hatarozott, kovetkezetes és céltudatos iskolavezetést.
— Az igazgat6 kényesen tigyeljen a pedagbgusok kozott felmeriild nézet- vagy
érdekellentétek azonnali elsimitasara és a jo, ,,csalidias” légkor kialakitasara. Ne csak
»hivatalosan”, hanem személyesen is legyen jelen a tantestiileti kozosségben.
— Batran és bizalommal épitsen a tantestilet jéindulatd segitségére, adjon meghizasokat,
jusson idS a tanarokkal vald személyes torddéste is. Akkor lehetiink kézds munkankban
igazan boldogok, ha senki sem tdlterhelt.
— Az iskolavezetésnek kotelessége az iskolai nevel§-oktaté munka feliigyelete, ellenérzése,
adott esetben szamonkérése.

1.4.3. A tantestiilet
,»A\ katolikus iskola sajatos jellegének biztositasa legnagyobb részben az ott taniték
tevékenységén és tantsagtételén mulik.” (A katolikus iskola, 78.)
,»A katolikus oktatisban tevékenykedd oktaté személyzetnek, mivel szabadon
elkotelezte magit egy sajatos jellegli hivatasbeli munkara, kotelessége mindig
figyelembe venni ezt a sajatos jelleget, és a felelSs szetvezdk iranyitisit kovetve annak
szolgalataba allitani sajat tevékeny egytittmiikodését.” (A katolikus iskola, 80.)
Ezért:
— Keresztény és ciszterci alapelveinknek megfelelSen hangstlyozza a kozosség
fontossagat. Ennek megvalésitiasa mindannyiunk felelGssége.
—  Kiisztusban vagyunk egyiitt, egy 6nként vallalt hierarchidba épilink be. Sziikséges,
hogy kialakitsuk a feltétlen bizalom légkérét. Probaljunk segiteni, joéindulattal hiteles
megoldast keresni. Gyakoroljuk a megel6z6 szetetetet, vagyis tapasztalatupldial,
tanacsunkkal, diszkrét javaslatunkkal el6zziik meg a hibat vagy mulasztast. Igy sok
nézeteltérést, helytelen intézkedést vagy figyelmetlenséget el tudunk keriilni.
—  Vegyiink részt szivesen és 6rommel az Osszetartozasunkat mélyitd kozos tanari
programokban.
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—  Osztilyaink j6 néven veszik, ha kézos programjaikat (osztalylinnepségek stb.)
lehet8ségiinkhéz képest litogatjuk. Nem tesszik kotelez6vé, de ha tehetjilk, jelenjiink
meg az altalunk tanitott osztilyok évfolyammiséjén. Rovid id6n beldl latni fogjuk,
hogyan alakitja 4t, mélyiti el kapcsolatunkat az adott osztillyal ez a jelenlét. Az egész
iskola szamara szetrvezett eseményeken és unnepségeken minden pedagdgus jelenlétét
elvarjuk.
— Minden tekintetben fejezziik ki, hogy nem a didkoktél figgetlen tanari kozosség, s6t
ellenség sem vagyunk, hanem veliik egyltt és értitk akarunk egy kozosséggé valni!
— A tanari szolidaritds egyik alapszabélya egymas készséges helyettesitése. Fontos az
egymassal szembeni kottekt viselkedés. Ennek szellemében ne veszélyeztessiik iskolank
jo hirét.
— A kollégikkal, iskolavezetéssel, sziil6kkel, szakmai szervezetekkel vald kapcsolattartas
és egyiittmiikodés érdekében hasznaljuk az infokommunikacios eszkozoket ésa
kilénbozb online csatornikat.

11.4.4. Az osxtilyfonik
Szeretet fiizze 6ssze Sket, egymassal és tanitvanyaikkal, legyenck telve apostoli
szellemmel, hogy életiikkel és tanitisukkal tegyenek tanubizonysagot Krisztusrél, az
egyetlen mestettSl. Killonosen a sziilkkel mikodjenek egyiitt. (...) Novendékeiket
serkentsék ontevékenységre.”
(I. Vatikani Zsinat: GEM 8.)
Konktétan:

— Az osztalyféndk a tantestilet, azon beliil az osztalyfénoki kozdsség tagja. Nevels
munkaja tehit nem ontorvényi és nem maganiigy. Ez természetesen az alapelvekre, a
kozosen megillapitott médszetekre és eljirasmédokra vonatkozik, és legkevésbé sem

szeretné korlatozni a lelkesedésbdl fakadd egyéni Gtleteket, melyek életiinket
gazdagabba, szinesebbé teszik.
— Az osztalyféndk vallisat gyakorld hivs, tandsigtevd keresztény, aki az Gn. ,,Misszids
osztalyfénoki program” keretében nemcesak oktatja, de sajat életének példdjaval vezetiis
a 14 bizott diakokat!
— Az osztalyfénok szdmira természetes, hogy osztalya vallasgyakotlatain tevékenyen
vegyen részt. Az egyhdzi (didkmisék) és iskolai innepeken az osztaly mellett legyen.
— A nevelés soran fokozottan timaszkodjon a csalddta, a sziil6i neveld hattérre. A
szil6kkel kiilon és egyiitt is tattson tendszetes kapcsolatot, fogadja szeretettel
javaslataikat, adott esetben prébalja Sket kézelebb hozni az iskola szellemiségéhez.
— Igen fontos, hogy ismetje a szocialisan hatranyos vagy nagyon hatranyos csaladok
helyzetét, hogy az esetleges segélyek valoban oda keriljenek, ahol az a legsziikségesebb.
— Az osztalyféndk miikddjon egyiitt az osztalyaban tanité tanarokkal mindenekeldtt a
nevelés terén. igy er8sodik a gyetekekben az az élmény, hogy Sket nem egy ember,
hanem egy kozosség neveli,
— Az osztalyféndknek munkakapcsolatban kell dllnia a tobbi osztaly osztalyfonokével.
Ezért érezze magara nézve kotelezének az osztalyf6noki értekezletet. Bz az a forum,
ahol egymasnak kélcsonosen segitséget nyGjthatunk az osztalyfénoki munkaban, napi-
heti teend8inket megbeszélhetjilk, egyeztethetjiik.
—  Sziikségesnek latjuk az osztilyfénok-helyettesi intézményt. Az osztilyf6nok maga
vélassza ki azt az osztalydban tanité kollégat, aki segitséget tud nydjtani az osztalyfénoki
munkaban.

— Az osztilyfénokok a Pedagdgiai Program alapjan felelésen gondoljak végig nevelési
koncepcidjukat és készitsék el osztalyfénoki tanmenetiiket.
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— Az osztilyf6nok feladata az osztillyal kapesolatos programok, események meg-
szervezése, kézben tartasa, az egymas iranti felel6sség elmélyitése, a karitativ szolgalat
megszerettetése, az 6nképzésre vald ranevelés.

— Javasoljuk, hogy osztalyaik égi partfogot, véddszentet valasszanak. LehetSleg ciszterci-
bencés, ill. magyar szentjeinket, de természetesen lehet mas kedves szent is.

— Az osztalyfénoki tevékenység megerSsitésére részletes programot dolgozunk ki (Isd.:
misszids osztalyfénoki program, osztalyfénoki helyi tantetv).
I1.4.5.  Tandri munkdnk fegyelme
A tanarok az ifjak vezetésében kovessék mindazt, amit a természet és a hittél
megvilagositott értelem tanit, valamint a neveléstudomany elveit. Es semmit sem
valtoztathatnak kénytik-kedvik szerint, a megallapitott érarenden és az érak
elosztasaban, sem a tankonyvekben, melyeket az illetékes hatsigok rendelkezése
alapjan a tananyag atadasiban kovetniiik kell. Az egyes 6rakra gondosan késziiljenek
fel, gondoljak at, mit hogyan kell eléadniuk vagy tennitik. Az igazgaténak mindenben,
ami hataskorébe tartozik, készségesen engedelmeskedjenek. A tanitist ne késve
kezdjék, és ne nyajtsak idén tal. A tanitdsi nap elején és végén a tanuldkkal r6vid imat
végezzenek. A korholasban és a buntetésben a helyes mértéket és az alkalmas id6t
tartsak meg.”
(A Ciszterci Rend Zirci Kongt. Konst.43.)
Ennek megfelel6en

— Az iskolaba 10 perccel a munkakezdés el6tt étkezziink meg.

— A tandrat becsongetéskor pontosan kezdjiik, és kicsongetéskor hagyjuk abba. Ezzel is
példat mutatunk.

Az 6rai (napld), a szakmai (tantervek stb.), az osztalyfénoki (ellenétzdk, jelentések stb.)
és egyéb adminisztraciét pontosan és hataridére elkészitjik.
— Lelkiismeretesen ellatjuk az iskolai tigyeletet.

— Kényesen vigyazzunk arra, hogy magatartisunk az iskolaban, gyetekek kozott a
sziinid6ben, tanari programokon stb. ciszterci pedagbogushoz mélts legyen.

1IL4.6. A sgaktandri munka egy-egy munkakizisség keretében
»A k6z6s nevelési terv megvaldsitasara iranyulé felelésségteljes egytittmtkodést a
k6z6sség minden tagja, tanarok, sziilSk, névendékek, hivatali személyzet, egyarant
lelkiismereti kotelességének tekinti, s ki-ki sajat szerepe, feladatkore szerint meg is
valositja. Bz a kozteherviselés, amelyet evangéliumi szellemben teljesitenek,
természete szerint olyan tantsagtétel, amely nemcsak épiti Krisztust a kozosségben,
hanem bele is sugarozza, ,,jellé” valik mindenki el6tt.” (A katolikus iskola, 61.)
,»A katolikus iskola, mikézben tanité tevékenységével segiti névendékeit abban, hogy
a hit és a miveltség kozott szintézist teremtsenek, a tudisnak mint olyannak, nagyon
mély értelmezésébdl indul ki. Semmiképpen sem Shajtja az oktatist eltériteni attdl a
céltél, amelyre az az iskolai nevelésben természete szetint iranyul. Ennek az
alapgondolatnak megfeleléen minden tudomanyszakot a ri jellemz8 modszet teljes
tiszteletével kell mivelni. Hiba volna tehat az iskolaban tanitott tirgyakat ugy kezelni,
mintha a hit egyszer( szolgaldi vagy apologetikus célokta felhasznalhaté eszkozok
volnanak.” (A katolikus iskola, 38-39.)
Konkrétan:
— Sziikséges, hogy pedagbgiai munkankat athassa személyes hitiink és elkotelezettségiink,

mégsem szabad a keresztény értékeket a szaktargyak specialis Gsszefiiggésében
tilerSltetni. Bz a diakok szamara is visszatetszé és ellenszenves lesz.
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— A katolikus iskolaban hasznailatos tankonyvekrdl a kinonjog és a Ciszterci Rend Zirci
Konstiticidja is rendelkezik (lasd font), ennek szellemében a kévetkez6 elvet kivanjuk
érvényesiteni: egy-egy szaktargyon beliil az adott targyak tanitasihoz egységes
tankényveket hasznaljunk. Bz alél természetesen kivételek a specialis osztalyok profiljat
meghatirozo tantirgyak, de csak az adott tagozaton. Egy-egy targyat tanitd
munkakozosség maga vilassza ki a legmegfelel6bbnek latszé tankonyveket, és ehhez
kérjék az iskolavezetés hozzajarulasat.
— Az iskola jellegét meghatiroz6 és a hozza kapcsol6dé ismeretanyagot (katolikus,
ciszterci) szellemiségének megfelel6en kell tanitani.

11.4.7. A kultitra s3olgdlatdban
,,Amikot az Egyhiz cleget tesz a maga sajitos feladatanak, mar ezzel is sarkallja és
gyarapitja a kultirat és a civilizaciét, és mikodésével, liturgiajaval is szabadsigra
neveli az embert.”
(I1. Vatikani Zsinat: Gaudium et spes, 59.)
A gyakorlatban:

— Nevelésiinket hatékonyan szolgilja az emberi kultira és a mivészetek apolasa, mely
Istenhez vald kozeledésunk eszkozévé is valhat.
— A tanulminyok sorin minden didkunk megismetkedik a veliink él6 nemzetiségek
kultirajanak legfontosabb elemeivel.

—  Enek- és zenekultarink apolasa. Szitkségesnek tartjuk, hogy énekkarunk és zenekarunk
elsésorban kozos istendicséretiinket (iskolai misék, nagy egyhazi innepek), tovabba
iskolai innepeinket szolgilja. A mlivészet apolasaban és a nevelésben jelentésnek
érezzitk a hangversenyeket, a ,,Bemutatkozunk” programjait és az azokra val6
felkésziilést.

— A didkszinjitszast kiemelkedGen fontos nevelési eszkoznek tekintjiik. A feladat
ellatisaval megbizott szaktanar gondoskodik atrél, hogy minél tébb névendék vehessen

részt a szinjatszas 6rémében.

— A gimnaziumban szép hagyomanya alakult ki a didkdjsagirasnak. Kilonésen a
magyattanirok buzditsik tanitvinyaikat, hogy a legkiilonfélébb miifajokban (szépproza,
vers, tipott, intetjd, szines beszamold, j6izl didkhumor) gazdagitsik lapunkat. A rajzban

tehetségesek pedig alkotasaikkal tegyék szebbé a ,,Szines FEHER/FEKETE”
didkdjsagot. Nyelvtanarok forditisokkal mikédhetnek kozre. Ismerjiik el didkjaink e
téren folytatott tevékenységét.
— A gimnézium fontosnak tartja a didkok sportolasat, melynek nagy hagyomanya van
iskoldnkban. A spott a kultira 1észe, jelentSs neveld eszkoz, kivald jellem és
személyiségformald etd. A keresztény ember a tokéletességre torelvés kotelezettsége
alapjan, nem csak lelkét és értelmét, de testét is - mint a szentlélek templomat-, a
krisztusi patancs szetint koteles minél jobb allapotban tartani, fejleszteni, tokéletesiteni.
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I1.5. Az iskoladban foly6 nevel§-oktaté munka

,»A katolikus iskolaban az oktatisnak és a nevelésnek meg kell felelnie a katolikus tanitds
elveinek; az oktatoknak pedig ki kell tnniiik helyes tanitasukkal és becstletes életitkkel.” (ET
803.kan.2.§.)

I1.5.1.  Alapelvek
Pedagogiai tevékenységtink a fent idézett elvarasnak megfeleléen, tehat:
— keresztény értékrendre épit, biztositja a keresztény gondolkodas jelenlétét,
— aneveldi jelleg dominal,
— anemzeti értékeket szolgalja,
— fontos szerepet szan az egyhazi és a nemzeti hagyomanyoknak.

Kilondsen nagy hangstlyt kapnak az alibbi alapelvek:
— A diak személyisége a pedagbgus személyiségének megnyilvinulasai 4ltal fejlédik. Ezért
killonleges felel6sség harul mind szakmailag, mind morilisan a pedagbgusokra. “A
katolikus iskola sajatos jellegének biztositasa legnagyobb részben az ott tanitok
tevékenykedésén és tandsagtételén mulik.”
— Lehet6leg a dicséretet helyezziik elGtérbe. Arra kell térekedniink, hogy az valoban
megalapozott, indokolt legyen.

— Fontos a kévetelmények belatason alapuld belsé igénnyé valé betartisa, és a pontossag,

a fegyelem, az onfegyelem gyakorlasa. Bz a pedagdgiai folyamatban résztvevds didkokea
és pedagbgusokra egyarant vonatkozik.

— Szervezett keretek kozottiség elve: A kozépiskola feladata és felel6ssége az iskolai
k6z6sségi szolgalat szervezése és koordinalasa, ezért el8iras, hogy csak az iskola
szervezésében lehet az elszamolhat6 tevékenységet végezni. A didknak a tevékenység
megkezdése el6tt rendelkeznie kell az etre jogosult iskolai személy, a feladat felel&sének
és szilleinek jévahagyasaval.

— Fenntarthatésag elve: LehetSleg olyan tevékenységekben vegyenek részt a didkok,
amelyek hossziatavon fenntarthatok, valamint a tovabbi évfolyamok és az ellatottak
szamara is elényosek.

— A katolikus iskolaban nevelé-oktaté tanaroknak 6nképzés és szetvezett tovabbképzés
utjan is torekednitik kell arra, hogy a katolikus tanitds ismeretét egytre jobban elmélyitsék
onmagukban, igy lehetnek annak hiteles tovabbadé6i. Ennek megvalésulisaért az iskolat

mikédtetd Rendnek a megbizott iskolavezetés felelGsséggel tartozik. (Szikségszetd,
hogy az énkéntes vallalison és a tanitas helyes atadasan a katolikus pedagdgus
példamutaté élete legyen a hitelesitd pecsét.)

,»A katolikus vallasi oktatas és nevelés az egyhazi hatdsig irdnyitdsa ala tartozik.”
(ET 804. kan. 1. §.)
A Ciszterci Rend Nagy Lajos Gimnaziumaban és Kollégiumaban a nevelés és a
katolikus szellemiséget érint6 oktatas alapelveit és programjit a Zitci Cisztetci
Apatsag mint egyhazi hatosag hatirozza meg.

I1.5.2.  Célok
,»»A Katolikus Nevelés Kongregacidja nem akatja kisebbiteni annak a sok katolikusnak
érdemét, munkajinak, tantisagtételének értékét, aki (..) allami iskolaban tanit, mégis a
katolikus iskolara bizott sajatos kiildetést kidombotitva, minden olyan erSfeszitést
batoritani Shajt, amely ennek tigyét igyekszik el6mozditani.”
(A Katolikus Nevelés Kongregacidja: A katolikus iskola, 91.)
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Tudatositanunk kell, hogy az Egyhaz - egyik intézmény jelentSségét sem csorbitva -
hatirozott killonbséget tesz az 4llami iskolik egyhdzias jellegii nevelS-oktaté munkaja
(hitoktat4s) és a katolikus iskola kézott. A szervezeti, joghatdsagi, nevelési és oktatasi

struktirak killonboz8ségén tdl ez elsGsorban azt jelenti, hogy a katolikus iskola el
akatja vezetni a ndvendékeket a hit gyakotldsira: a rendszeres napi imara, a Szentirds
olvasasara és szeretetére, a vasirnapi és tinnepi szentmiséken valé részvételre, a
szentségeknek, killonosképpen a biinbocsanat és a szentaldozas szentségeinek
gyakori vételére, valamint a hitbSl és a cselekvd szeretetbdl fakado életvitelre. A
gimnaziumi nevelés rendszetében tehit nem téveszthetjik szem eldl végsé célunkat,
személyes tidvosséglinket, ezétt a nevelés folyaman kiilénleges hangstlyt szeretnénk
helyezni az €16 Istennel val6 személyes kapcsolatra, a valldsi ismeretek mellett a
vallasos élmények felkinalisitra, valamint Isten népéhez tartozva az Hgyhdzon
keresztiil embertirsaink elkotelezett szolgala-tara. Ezt a legfontosabb célkitiizéstinket
minden munkatarsunknak szem el6tt kell tartania, és megvaldsulasat a lehetd
legnagyobb mértékben el kell mozditania.
,,Ne feledjiik, hogy az iskola azétt tanit, hogy neveljen, vagyis, hogy beliilt6] alakitsa
az embert, s megszabaditsa 8t azoktdl a korilményektdl, amelyek meggatolhatnak
abban, hogy egészen embetként éljen. Ezért az iskolanak olyan nevelési tervbdl kell
kiindulnia, amely céltudatosan a személyiség teljes kifejlesztésére iranyul.” (A
katolikus iskola, 29.)

Az iskola pedagdgiai munkajanak célja:
— A didkokat segitse abban a folyamatban, hogy a keresztény értékrendre épitve miivelt
embetté, gazdag (szépre, jora fogékony) személyiséggé, Istent és embertarsait szereto,
felel8s polgarra, tisztességes és emberséges, alkotasta és boldogsagta képes emberté
valjanak.
— A tudas atadasa, a tovabbtanulasra valo felkészités
— A didkok moralis és esztétikai szemléletének alakitasa, kognitiv és kommunikacios
képességeinek, az értékes tudas és az értékes alkotasolk iranti igényének megalapozasa.
— A tanitasi tartalmak feldolgozasinak folyamatiban magas szinvonald és sokrétli
ismereteket kozvetitsen.
— ‘Torekedjen atra, hogy alapvetd képességeket és alapkészségeket fejlesszen.
—  Megalapozott, érvényes és személyes értékrendet alakitson ki, illetve azt segitse el6.
— A kudarc- és sikertiirés készségeit fejlessze.
— Az 6nallé, felelés allasfoglalis, cselekvés alapjait és (Eletkornak, fejlettségi foknak, sajat
személyiségjegyeknek megfeleld) készségeit kimunkalja.
— Hatékony szakmai munkaval fejlessze a tanuldk 6nallé problémamegoldé, gondolkodé
képességét, készségét és kreativitasat.
— A liturgiaba val6 aktiv bekapcsolédasra 6szténdzze tanitvanyainkat.
—  Nagy mivészek, tudosok hithez, egyhizhoz val6 viszonya, a gondolkodasta, a szellem
fejlédéséte gyakorolt hatisa alljon példaként didkjaink el6tt.
— Magyatsagunk gyokereinek megismertetése
— Hagyomanyaink, innepeink megismertetése, atorokitése, élve tétele (tanchaz,
népdalkorok, kézmives foglalkozasok).
— A kulturilt szérakozas igényének kialakitasa.
— A nevelésben a ciszterci szellemiséget valasztottuk Gtmutatéul, ennek fényében
kiilonleges hangsulyt kap neveld munkdnkban a kdz0sség benséséges dsszetattozasa, az
iskola és a csalid egymasra utalt kapcsolatinak erdsitése, osztalyaink és iskolaink kozotti
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”

egyuttmikodés kialakitasa. A ciszterci pedagdgus nem ontotvényd és dnhatalmi
nevel6, hanem egymasra figyelG és egymasra utalt nevelGtestulet tagja. Bzért ciszterci
neveléstink kulcsa a tanarok, és kiiléndsen az osztalyfénokok kozosségteremtd ereje.

— A Szent Benedek Szeretetszolgalat olyan értékeket kozvetit a didkjainknak, amiket
keresztény szempontbdl elsérendinek tartunk: megtanulni segiteni mas embereken,
telfedezni az értékeket a raszorulékban. Mindezt csak tapasztalat Gtjan lehet
megszerezni, és erre a kbzOsségi szolgalat olyan lehetGséget biztosit, ami fejlédésiikhoz,
emberi kiteljesedésiikh6z elengedhetetlen.

11.5.3.  Feladatok
—  Segitse el6 a képességek kibontakoztatisit és a hitélet erdsitését az érai munkiban és a
tanéran kiviili tevékenységekben egyarant.
— FPejlessze a problémamegoldé gondolkodast és az dsszefuggések felismerését.

— Tehetséggondozé és felzarkdztatd programokkal timogassa az egyéni képességek
kibontakoztatasat, fejlessze az allandé onképzéste vald igényt.
— Teremtsen a didkok szamara életkoruknak megfelel6 dontési helyzeteket.
— Mutassa fel szentek, ismert egyhazi és vilagi személyiségek altal tantsitott, kdvetésre
mélté példait.
—  Segitse el6 személyes meggy6z6dés, keresztény vilagszemlélet kialakitasit megerdsitését.
Hozzon létre konstruktiv, jellegzetes, tartalmas és felelSs, szellemi arculattal rendelkezd
allot6 (kis)kézosségeket, ahol a tanulb a kozosségben val6 élet sorn fejlesztheti
6nismeretét, egytittmikodési készségét, akaratat, segitCkészségét, empatijat.
— Torekedjen azoknak a hatranyoknak a csokkentésére, melyek a gyermekek
szociokulturalis kornyezetébdl vagy eltérd titemi érésébdl fakadnak.
— Alakitsa ki a tanulokban az egészség- és kornyezettudatos életmédra valé igényt.
— Mint gimnazium, kiemelkedéen fontos feladatnak tekintjitk a tanuldk felséfoka
tanulmanyokra torténd felkészitését, elsGsorban értelmiségi palyara vald irdnyitdsat. Mas
gimnaziumokhoz hasonléan magas tanulmanyi kévetelmények elé allitjuk
novendékeinket. Ennek garanciaja a tanarok példaadd szakmai felkésziiltsége,
pedagdgiai munkara valé ratermettsége, sajat maguk és tanitvanyaik irinti igényessége.
Az oktatasban teret biztosftunk specialis osztalyoknak. A didkok tuddsit Egyhdzunk
életének torténetével, magyar és ciszterci identitisunkkal, sajat iskolankta vonatkozd
ismeretekkel is kivanjuk gazdagitani.

Iskolai kereteken beliil is lehet&séget biztositunk egyéb kulturilis, mtvel&dési
ismeretek és élmények szerzésére (irodalmi szinpad, ének- és zenekar, szakkorok,
cserkészet, stb.). fgy kivanjuk betélteni az iskola funkcionalis hivatsit: a miiveltség
kézvetitését.

I1.5.4.  Eszkozok, eljarasok
Nevel6-oktaté munkank eljarasainak, eszkézeinek igazodnia kell a tanul6k életkori
sajatossagaihoz, értelmi fejlettségéhez és képességeihez. Az eljirasok, eszkozok
kivalasztasanal torekedjiink a médszertani valtozatossigra. Kiemelten kezeljik az
iskola értékelési rendszerét, a dicséret, osztilyzas, jutalmazas kérdéskorét (Iisd a
Hazirend megfeleld részeil).

I1.6. A ciszterci didk

A mai magyar tirsadalom nagyon valtozatos képet mutat. fgy a gyermekek 1s sokféle
hatasnak vannak kitéve. Az iskola tanuléifjisiga kiilonboz8 tirsadalmi rétegekbdl, csaladi
hattérbél, egyhazbdl gytlik egybe. Eppen ezért egységes erkolcsi elvardsok nehezen adhatéak.
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Alapvetd, hogy elfogadjik és befogadjak az iskola tdvosségre és felelés tudasra irdnyuld
tevékenységét, és azt tudatosan vallaljak.

A hitében megerdsddott embeteké a jovo. Csak az a fiatal képes ellenallni a fogyasztdi
tarsadalom csabitasainak, csak az veszi észre a média altal reklamozott targyak, célok
silinysagat, aki talalkozott az él6 Istennel. Bz a talalkozas megjel6li az embert. Ehhez

segithetjiik hozz4 a fiatalt, ha megszerettetjik vele a cséndes szemlélédést a természetben, ha
értékes irodalmat, mtalkotist, zenemiivet adunk a kezébe.
Fiataljaink szamara igazi atravalé a kildetéstudat kialakulasa:
» 11 vagytok a vildg vilagossaga.” (Mt. 5, 14)

Osszefoglalva az elvarasok a kovetkez8k:
— belsé igény a szentte, a szépre, a jora és az igazra,
— részvétel a vallasanak megfelels (katolikus, protestans) egyhazi programokban
— tszteletteljes, szép beszéd tanarral, tarsakkal egyarant,
— mindenki testi, lelki egészségének megbrzése, biztositasa,
— alapos, rendszeres és pontos munka,
a rabizott feladatok lelkiismeretes elvégzése,

— a Hazirend felelds betartasa.

Az iskola a didkok nevelését a tanérakon tilmenden kilonbozé szakkordkkel, tanulmanyi
kirandulasokkal, spott- és kulturlis események szetvezésével biztositja. Ezen a diakoknak
etejiikhoz és tehetséglikhoz mérten részt kell venniiik. Az iskola didkszervezetei ehhez

ajanlast készithetnek.

I1.7. A ciszterci szul§

A szulk joga és kotelessége, hogy hitiiknek megfeleld iskolaba jarassak gyermekiket,
illetve ennek hidnyiban igyekezzenek ilyen iskolat alapitani. (v.6. C.1.C. 796-800 § Grav. Ed.
2. és 6.) Az iskola egyhazi szellemisége csak akkor szillethet meg, ha a sziil6k is kozosséget

alkotnak, hiszen
,»2 keresztény hit is egy k6z06sség 6lén sziiletik és névekszik.”
(Kat. Isk. 53.)
igy a gyetmekek egy egyhizi k6z6sségbdl keriilnek be az iskola k6z0sségébe, és az iskola
elvégzése utin oda kertilnek vissza. Ez hatalmas garancia arra, hogy a gyerekek az iskola
elvégzése utin megtartjak a helyes értékeket.

Az iskola a szilSktdl is elvitja, hogy elfogadjak az iskola katolikus jellegét, ne neveljenek,
tegyenek az iskola ellen, hanem erkélcsileg, sziikség esetén anyagilag is tamogassak. Iskolaval
kapcsolatos problémaikat az érintettekkel beszéljék meg. Az iskola feladata, hogy jogos
problémik esetén a sziil6kkel egyiitt megkeresse azok mindenki szimara megnyugtat6
megoldasat.

Az iskola igyekszik minél szélesebb korben megismertetni szellemiségét, nevelési
alapelveit. Bzt a sziil6kkel valé folyamatos kapcsolattartassal szeretné elérni. Ennek formai a
sziiléi értekezletek, a sziil6i levelek, és természetesen a fogaddorak személyes beszélgetései.

Az iskola elvitja, hogy a szillék ezeken aktivan részt vegyenek

I1.8. A sziil6, a tanuld és a pedagoégus egyiittmiikodésének formai, részvételilkk a

dontési folyamatokban
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Az iskolai nevelés, a gyermeki személyiség harmonikus fejlesztésének elengedhetetlen
feltétele a sziil6i haz és a pedagdgus kozosség egylittmiikodése.

Ennek alapja a gyermek irant érzett felel6sség, melynek feltétele a kolesonds bizalom és
tajékoztatas, az Gszinteség. Megvalosulasi formai a kélesonos timogatés és a koordinalt
pedagdgiai tevékenység. Eredménye a csaladi és az iskolai nevelés egysége, és ennek nyoman a
gyermeki személyiség kedvezs fejlédése.

A didkok és sztil6k a dontési folyamatok aktiv részesei, véleménytiket az iskolavezetés, az
6ket képviselS szervezeteken keresztill, minden szitkséges alkalommal kikéri.

Az iskola egyiittmiikédési formai:
—  szobeli tajékoztatas sziil6i értekezleten, a Sziil8i Vilasztmany, Didkonkorméanyzat,
gyalésein,
— irasbeli tajékoztatas szilSk szamaira,
—  szul6i hitlevél,
— interneten otthonrdl elérhetd elektronikus naplé
— fogaddorak,
— nyilt nap,
— elbadasok szervezése,
—  kozos kirandulasok,
— egy¢b rendezvények.
Sziil6i értekezletek rendje:
— Tanévenként két alkalommal az osztalyfénok tajékoztatja a szilSket az aktualis
tudnival6krol, az iskolai programoktdl és az osztalyt érinté kérdésekrél.
—  Sziikség szerint rendkivili szil6i értekezlet Gsszehivasa kezdeményezhetd.
Szaktirgyl fogadoorik rendje:
— Tanévenként két alkalommal az iskola valamennyi pedagdgusa tijékoztatja az érdekléds
sziilket a gyermekek tanulmanyi elémenetelérdl.

— A szaktanarok, az igazgatd és az igazgatohelyettesek egyéni fogad66ran is az érdeklédé
szul6k rendelkezésére allnak.

— A fogaddérik pontos idSpontjat a vezetSség hatirozza meg, és az éves munkatery
alapjan késziilt tajékoztatoban teszi kozzé.
Az iskolavezetés meghatirozott rendszetességgel kérd8ives felmérést végez mind a
szuldk, mind a tanulék korében.
A didkénkormanyzat képviseli a tanuldi véleményeket, gondoskodik ezelk

tovabbitisardl és folyamatosan tartja a kapcsolatot a didkénkormanyzatot segitd

tanarral és az iskolavezetéssel. A didkok egyénileg is felkereshetik a szaktanarokat, az
osztalyfénokot és az iskolavezetés barmely tagjat.

IL9. Miiveltség, kultira

11.9.1. A kultiira jelentdsége
»AA kultdra sz6 altalinos értelemben véve mindazt jelenti, amivel a maga sokiranyt
szellemi és testi képességét kimGveli és kibontakoztatja az ember.”
( Gaudium et Spes 53.)
A kultira és a kultusz sz6 k6z0s eredetii. A kultira viszonyulisunkat jelenti Istenhez,
mig a kultusz ennek konkrét megvalésuldsat, Isten tiszteletének formajat. Az
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ateistinak mondott kultdra negativ viszonyulast tikkt6z, mig a fogyasztdi tarsadalom
tomegkultirija az Isten elfelejtését, az ember teljes magara maradottsagat.

A kultdra atfogja egész életiinket és tendezbelviinkké valik. Szétvalasztja a jot a
rossztol, a helyeset a helytelentdl, az igazat a hazugtol, az értékeset az értéktelentdl, a
hasznosat a haszontalantol. igy az erkolcesel egyiitt az ember Eletének,
gondolkodasmédjanak, dontéseinek és cselekedeteinek alapja. A helyes kultira nem
egyszerien a miveltség kialakitasabél all.

Ezétt ,,a mai tairsadalomban, amelyet a2 miivel6dés pluralizmusa jellemez, az Egyhaz
égetd szikségét érzi annak, hogy biztositsa a keresztény gondolkodas jelenlétét” (Kat.
Isk. 11.). A mai embernek nagyon nehéz eligazodnia ebben a pluralizmusban.
Raadisul sok, rossz irdnyba vivs hatés a j6, a ketesztény értékek kontosében
jelentkezik. Sokszor nagyon nehéz felismerni a humanizmusban, a2 New Age-ben, a
szektakban, a kotnyezetvédelemben és mas eszmedramlatokban azokat a kisiklasokat,
amelyek vallispotlékok, az embett istenitik, tagadjak a blint, a megvaltast, a
megbocsitast. Kizardlag az ember képességeire, az emberi szeretetre, sajnilatra
éptlnek. Eppen ezétt alapvetd VI. Pal gondolata: ,,Ha mindent Jézus Krisztusra
vonatkoztatunk, meg tudjuk kulonboztetni az értékeket, amelyek az embert emberré
teszik a negativ értékektdl, amelyek az embeti méltésagot leromboljak.” (VI. Pal
allokticidja, Ossetvatore Romano 1974. jun. 9.) A keresztény kultra forrasa és
egyben célja is Isten. A keteszténység kétezer éves torténelme soran ezt igyekezett
képviselni.

A kultdra természetesen mindig egy adott kozésségben valik él6vé, érthet6évé,
értékeket, életet rendezs elvvé. Az a miveltség, megorokolt szokasrendszer, amely
nem a kozosség életébdl fakad, halotta valik. Hagyomanyként apolhatd, de a
kézosség tagjaita gyakorolt emberformalé szerepét elvesziti, és ezzel 1ényegétdl
fosztédik meg. Amennyiben a kultdraban az ilyen elemek elszaporodnak, kultirvalsig
1ép fel, ennek megoldasat csak az adja, ha a k6z0sség tagjai atvizsgaljdk kultarajukat,
megkeresik azokat az Istenen nyugvé sarokpontokat, amelyeken a régi értékeket
felhasznalva az Gj kultara felépithetd.

Ehhez alaposan meg kell ismetni a hagyomanyt, annak eredetét, jelentését, a
kultiraban betoltott szetepét. Amennyiben ez a folyamat elmarad, akar a
hagyomanyok szépségéte, akar a régiek tiszteletére hivatkozva, a kultira elveszti
altalanos szetepét, mizeumba szorul, és egy teljesen 1j, sokszor egészen mas
alapokon nyugvé , kultdra” veszi at a helyét.

A mai tirsadalom egy ilyen kultirvalsigot él at. A hagyomanyos keresztény kultira
sok eleme még a keresztények korében is talajat vesztette. A helyette kialakuld
fogyasztéi szemlélet, a technikai haladdsba vetett hit, az emberi élet és a tirsadalmi
folyamatok gazdasigi kérdéssé egyszeriisitése megfosztja az embert Isten utdni
vagyakozasatdl. Ezért kilonosen fontos ma a régi értékekbdl taplalkozé j keresztény
kultira kialakitasa.

Természetesen az egyhizi kultdra mellett nagyon fontos minden olyan kulturalis
eredmény megismetése, amely valamilyen emberi értéket hordoz. Ha egy alkotas
valéban kifejez valamit, és tilmegy a kommersz és a giccs szinvonalan, akkor a
miivész Istenhez, embethez, sajit magihoz val6 viszonyat titkr6zi a maga sajatos
médjan. Ennek felismertetése rendkiviil fontos személyiségformalo feladat.

11.9.2.  Kultira az, iskoldban
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Az iskola elsésotban nevelési-oktatasi intézmény, és mint ilyen a kultira atadasanak
fontos helye. Az oktatas révén megismerteti a didkokat a tudominyok etedményeivel,
felkésziti Sket a tovabbtanulasra, és a leendd foglalkozisuk lelkiismeretes végzéséhez
sziikséges tudast biztositja nekik. Az igy megismert tudds felel8s felhasznalasat a
kultra biztositja. Ezért az iskolaban a nevelés szerepe dontd, a helyes gondolkodas,
dontés és cselekvés clsajatitasa. Ennek hidnyaban a legnagyobb szaktudas is
értéktelenné valhat. A XX. szazad torténelmébdl lathat6, hogy miként alakult 4t az
erkolcsileg kontrollalatlan tudas emberpusztitd erévé. Ezért minden eszkdzzel atra
kell térekedni, hogy a didk megtanulja szeretni az igazat, a szépet, a jot, a szentet,
tisztelni az életet, és ezaltal el kell vezetni 6t mindenek forriasdhoz, Istenhez. Ennek
érdekében az iskola sokféle eszkozt felhasznalhat a tanérakon és a tanérakon kiviil.
Az iskola egyhazi jellegébdl fakad, hogy az egyhazi kultdrit minél jobban meg kell
ismertetnie. Meg kell tanftani a gyerekeket a liturgidba val6 aktiv bekapcsolédista,
hittik alapos tanulmanyozasira. Meg kell ismettetni az egyhiz kultirateremtd
szerepét, és nagy mivészek, tudosok hithez, egyhdzhoz vald viszonyit, a
gondolkodasra, a szellem fejlédésére gyakorolt hatdsit. Kozben nem feledkezhetiink
meg arrdl, hogy az elsédleges cél a diakok személyes istenkapcsolatinak kialakitasa,
elmélyitése.
A természettudomanyok feladata az, hogy bemutassik a tetemtés szépségét, az ember
felel6sségét, a tudésok emberi nagysagat, gyengéit, a technikai haladis kétarctsagat.

A magyar nyelv miivelése killénosen fontos. A szép beszéd és iras teszi lehetévé az
arnyalt onkifejezést. A magyar irodalom és térténelem, valamint a népmivészet
kil6nboz6 againak ismerete megszeretteti velitk a magyar kultarit, elmélyiti
gyokereiket, felvértez az idegen hatasok minden kritika nélkili befogadasa ellen.
Flengedhetetlen a hatiron tili magyarsag kultirajanak, helyzetének megismerése,
amelyet nagymértékben elGsegit a személyes kapcsolatok kialakitésa - akar
testvériskolai szinten is.

Hazank torténelmének megértéséhez a Karpat-medence népeinek torténelmét és
kultarajat is ismerni kell. A trianoni béke 6ta ugyan e nemzetek 6nallbak lettek, de
torténelmiink igy is sszefort, népeink keverednek, és kultrink hat egymdsta.

Magyarorszagon ma is élnek kisebbségek, 6rzik szokasaikat, egyes vidékeken
nyelviket is. Mivel beiskolazasi korzetiinkben kisebbségek is élnek, e kultara elemeit
is be kell vonni az iskola életébe.

Az idegen nyelvek, a foldrajz és a viligtorténelem lehetSséget tetemt a mds népekkel,
nyelvekkel, kultdraval valé talalkozasra, ezt messzemendkig ki kell hasznalni. Meg kell
tanitani a didkokat a kiilénb6z6 értékek és a miénktdl eltérd kultira helyes
elfogadasara és tiszteletére.

A képzémiivészeti és zenei kultira mindig meghatirozé szetepet toltétt be az egyhaz
kultarajiban, hiszen kozvetleniil vagy kézvetve a kultuszt szolgiljik. Emellett az
emberi lélek szépségre torekvésének, onkifejezésének csodilatos eszkdzei. Az iskola

feladata, hogy ezeket az értékeket a gyerekek szintjén megismertesse, dtadja és
beépitse sajat helyi kultdrajaba, liturgiajaba. Ezért az iskola és az osztalyok fzléses
diszitése elengedhetetlentil fontos. A jol szervezett, a gyerekeket lelkesits személyek
altal vezetett énekkar, szinjatsz6-, képzomiivész- és onképz8kor nevels hatasa életre
52616 lehet. Megtanitja felszinre hozni a mélyben szunnyado értékeket, és eziltal az
onismeretet is fejleszti. Minden mivészetnek megvan a maga sajitos formavilaga,
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amelyet nem lehet biintetleniil felragni. Ez minden jatékossag mellett belsé
fegyelemre szoktat.

Kultirdnknak sok manualis és mozgasos eleme van. Ezért elengedhetetlen minden
tanuld szamara, hogy az alapvetd testedzésben vegyen részt és megismerje a tanc- és
mozgiskulturat. Etre testnevelés 6ran és mas, 6rakon kdviili foglalkozasokon kell
teremteni lehet&séget.

Az utdbbi évtizedekben jelentSsen dtalakult az embereket koriilvevs vilag. A média
minden eddiginél nagyobb hatalom lett. Az informacié megszerzése és birtoklasa
viligunk kulcskérdése lett. E kérdések moralis hattere, kultaraja csak most alakul ki.
Ennek megismettetése elengedhetetlen. igy a tandrakon is foglalkozni kell az frott és
az elektronikus sajt6 kérdéseivel, illetve a filmmivészet esztétikai kultirahordozé

személyiségalakit6 vagy rombol6 hatasaival.

11.9.3.  Agiskola kulturdlis élete
Az iskola kulturilis élete szorosan illeszkedik a varos, a térség, a fenntartd
szetzetestend tobbi iskoldjanak kulturalis életéhez, és kolesondsen kiegészitik
egymast. A lehetSségektd] fiiggben szinhaz-, hangverseny- és mizeumlatogatasokat
kell szervezni. Az iskolai tinnepélyeken és rendezvényeken a didkok bemutatjak zenei
tudasukat, fellépnek szavaldk, szinjatszok, énekkar. Képzémivészeti kiallitaison
mutatjik be legszebb alkotisaikat. Az iskola életérdl a didkfaliGjsagok, az elektronikus
falidjsag, az iskola honlapja, az iskolatjsag, iskolaradié és évkonyv szamol be.
Fontos a kultutalt szorakozas elsajatitasa is. Ezért elengedhetetlen a néptanc és a
tarsas tincok tanitdsa is. A mai vildgban a kulturalt szérakozas hagyomanyainak
apolasa, illetve 0j formainak kialakitasa kiilonésen fontos.
A kulttira része az embeti kapcsolatok, érzések kifejezése is. Bzért a tisztelettudo, de
bszinte viselkedést meg kell tanitani a didkoknak, kezdve a készonéstdl, az
oltozkodésen és étkezésen at a helyes beszélgetésig. Ezt természetesen csak a

pedagdgusok egységes és igényes példaadasaval lehetséges elérni.

11.9.4.  Agiskolai kinyvtdr
A Kulturilis nevelés fontos szintete az iskolai konyvtar. Minden tanitasi napon a
didkok és a tanarok rendelkezésére all. A konyvtar mikodését killon szervezeti és
miikodési szabalyzat tartalmazza, amely az intézményi SZMSZ, melléklete.

A nagy maltd tobb, mint 40.000 kotettel rendelkezd konyvtar egyik feladata az
értékek megdrzése és feltarisa, folyamatos bévitése. Hagyomanyos funkcidja mellett
az informatikai ellitottsig kovetkeztében 0 tajékozodasi lehetSségeket is kinal.
Két olvasétermében tanuldsta és a szabadidd hasznos eltoltésére van lehetbség, ezt a
didkok rendszeresen igénybe is veszik.

A konyvtir a konyvtirhasznalati 6rak mellett {ré-olvasotalalkozéknak, kulturdlis
rendezvényeknek is otthont ad. Kényvtarunk jol miikodd kozosségi tér is.

I1.10. A magyarsagtudat

Minden ember egy adott nyelvi, kulturalis kézegben él. Ez alapvetéen meghatarozza
gondolkodasmédjt, vilaglatisat, magatartasat. Aki ezt elveszti, vagy akiben ez nem alakul ki,

az gyokértelen lesz. Sok fontos, emberformalé értéktdl fosztja meg magat.
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Magyarsagunk gyokerei nagyon mélyek. 1100 éve élunk a Karpat-medencében. Sok
torténelmi nehézséget alltunk ki. Nyelviink sok valtozason ment keresztiil. Kultarankat
sokféle hatas érte nyugatrdl és keletrSl. Mindezek egytittes hatasabdl fejlédott ki
magyarsagunk. Sokrétii gazdagsaga lenytig6z6. Ezek feltarsa, atadasa az iskola legfontosabb
feladatai kozé tartozik. Hitiinket is csak magyarként tudjuk megélni.

Sajnos a XX. szazad torténelme nem kedvezett az egészséges nemzeti tudat
kialakulasanak. A két vilaghaboru elvesztése, az orszig kétharmadinak elcsatolisa, a tobb
hullamban valé kivandorlas, az internacionalista ideoldgia mind a magyarsigtudat
rombolasahoz vezetett, és erdsitette az emberekben az értéktelen nemzet képét. Ezért tudott
a kommunizmus bukasaval annyira konnyedén betdrni a fogyasztdi tarsadalom nemzetek és
kulttra feletti silanysaga. Ebben a miliében kell Gjra felfedeztetni tarsadalmunkkal,
diakjainkkal nemzetink igazi értékeit.

A feladat 6riasi. E16szor meg kell tanitani a didkokat a helyes beszédre, olvasista,
fogalmazasta, onkifejezésre. Meg kell ismertetni veliik irodalmunk nagyjait. Nagy hangsulyt
kell fektetni a szép beszédre. A magyar jol artikulalt, lasst nyelv. Ezt a mai rohand viligban

Gjra kell tanulni.

I1.11. A munkéra nevelés (Ata)

Népi, paraszti kultarank egész embert kivant. Dobbenetes, mi mindenhez értettek
eleink. E sokféleségben minden ember megtalalhatta az 6nkifejezés lehet8ségeit. A
faragas, fonas-szovés, fazekassag, énekelés, zenélés, a k6z6s tanc mind ezt szolgaltak.
Az iinnepek kiemelked$ eseményei voltak elédeink életének. Rendszetrbe fogtik a
hétkéznapok vilagat. Ennek a kincsnek a fiatalokkal valé megismertetésére vasarolt és
alakitott ki egy paraszti gazdasagot az iskola, melynek hasznalatit az éves munkatetv
tatrtalmazza.

Ma sok j6 kezdeményezés van, ami ezek tovabbadasat célozza. Ebbe a folyamatba be
kell kapcsolni iskolankat énekversenyek, néptancbemutatok szetrvezésével. Mar kis
kotban fel kell kelteni a diakok érdeklédését a hagyomanyok Srzése irant. Ezt csak
ugy érhetjiik el, ha a tanarok is szeretik és ismerik népi kultarankat. Ha &k is jatjak az
orszagot, hogy minél tobb helyet megismetjenek. Erte nem lehet egységes programot
megadni. Eletformavé kell tenni az iskoldban. Bzt szolgalhatja ezen feliil a hataron
kiviili magyarsaggal val6 kapcsolattartas.

Az iskolai oktatasban, f8leg a human targyak tanitisakor, valamint az tinnepeken
nagyon sok nemzeti 6ntudatra nevelS lehetdség van. Ezeket ki kell hasznalni. Ahol
lehet, be kell épiteni a tananyagba. Meg kell ismertetni és szerettetni didkjainkkal
kultarankat, nyelviink kincseit, hazank tajait és természetesen nagy elédeinket.

I1.12. A testi nevelés, sport

A 2012/2013-as tanévben a kilencedik évfolyamon felmend rendszerben bevezettiik a
mindennapos testnevelést az Nkt. 27. § (11) bekezdése alapjan. A heti 6t 6rabél hirom
6rarend szerinti, ketté pedig délutani sportfoglalkozis.

A kereszténység nagyra értékeli az emberi testet. ,,Az Ige testté lett” az 6rok isteni tetv
szerint, Testiink Jézus Krisztusban megszentel6dott, és a Szentlélek templomévi valt. A
feltimadasban testiink végleges megdicséiilését varjuk. - A keresztény nevelés az egész
embert szolgalja, ,,egész”’ségre iranyul. EGESZ életet csak ugy élhettink, ha testtinket a
szellemi és erkolcsi értékek szolgalataba allitjuk. Minden testhez kotott értéknek 610k jovije
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van. Mikozben a testiinket értékeljiik, vigyazzunk arra, hogy a test kultusza ne valjék soha
oncélava.

Az 6kottdl kezdve iranyadd az eurdpai kultiraban az ép testben ép lélek elve. Ezt a XX.
szazad nyelvén igy fogalmazza meg a Testnevelési Féiskola 1930-as évekbdl valé zaszlajanak
felirata: ,,szellemmel, erkdlccsel, erdvel”.

Az iskolai testnevelés elsGdleges célja tehit a fegyelmezett, a belsé 6nneveléssel és
erbfeszitéssel alakitott életvezetés, a hathatds kiizdelem az ifjikori tespedés, a szétszortsag, az
elkényelmesedés ellen.

A iskola testnevel tevékenységének szintetei a tornaterem, a tornaudvar, a természetjaras
tertletei (gyalogos, kerékparos, vizitarak), a killonféle sportegyestiletek, valamint az
osztalyfénoki 6ra, a biolégia éra. Az utébbiakon keriil sor az egészségre nevelés elméleti
szakaszara: beszélnunk kell az egészséges taplalkozastdl, az 6lt6zkodéstdl, a dohanyzas, az
alkohol 4rtalmairdl, a betegségek megel6zésérdl, a balesetvédelemrdl, a tizvédelemrdl, a
testipolas és tisztalkodas sziikséges és egészséges modjarol.

A didksport révén diakjaink bekapcsoloédnak a kiillonféle versenyekbe: a
Diakspottszovetség altal kifrt varosi, megyei, orszagos versenyekbe, a diakolimpiaba, a KIDS-
vetrsenyekbe, a kilonféle iskolai kupakiizdelmekbe.

Az iskola szimara fontosabb sportigak az amatSrizmus jegyében: kosarlabda, labdartgas,
kézilabda, toplabda, flootball, atlétika, Gszas, vivas, sielés, turisztika, természetjaras és

lovaglas.
I1.13. A személyiségfejlesztés programja

,»Az iskola azért tanit, hogy neveljen, vagyis hogy belilrél alakitsa az embert. Ezért
elkerilhetetlen, hogy az iskola — burkoltan vagy kifejezetten — valamely hatarozott
vilignézetre hivatkozzék. Ez beletartozik minden valasztas belsé torténetébe. .. Az iskolanak,
mint neveld intézménynek kifejezetten feladata, hogy feltatja a miveltség erkolcsi és vallasi
dimenziéit... Erkolcsi szabadsag csak az abszolit értékekkel kapcsolatban lehetséges: ezektdl
fiigg az ember életének értelme és értéke.”

(A katolikus iskola c. dokumentum /Réma, 1977/ 29., 30. és 53. pont)
Neveléstunk soran el kell jutnunk oda, hogy didkjaink belsé hitbéli és moralis
meggybz8dése erbsodjon. Bz tikrézbdjék gondolkodasukban, cselekedeteikben. A
harmonikus személyiség helyes aranyérzéke alakuljon ki.

A kotelességtudat ne a minden dron megfelelni akaras torz formajaban jelenjen meg. A
jogok ismetetében legyen meghatarozo elem az embert méltésag tisztelete. Mindennek titkre a
keresztény lelkiismeret. Egészséges személyiségiik kialakitasaban fontos alapelv, hogy az
egyéniség nem azonos az individualis gondolkodassal, ugyanakkor a kollektivizmus s kitos
jelenség, mett az egyéniség feladdsara kényszerit. Az egyén és a k6z0sség kolcsénosen
egymadsra utalt.

Az igazsig szabadda tesz.” (Jn 8.31-36) Az erkolcsi szabadsag alapja a helyes
értékrendben gyokerezs dontés. Az alapveté normak megismertetése és elfogadtatasa
kiemelkedd jelent&ségill. Az igaz, a szép, a j6 és a szent alapnormaként kezelendd. Ezek
alapjan fel kell ismertetni, hogy az értékek hianya gyengiti a személyiséget. Téves értékmérék
zsakutcajat jelentik a kiilénb6z6 kordivatok.

Hangsulyt kell fektetni a személyiségfejlesztés terén az eluralkodé szabadossag el-
lenstlyozasita. A kivansagok szabad kiélése helyett a nyugodt szellemi és lelki fejlédés
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erbsitse az értelem és akarat altal mikodo szabalyzokat. E tettileten szoélunk a szexulis
szabadossag és a szenvedélybetegségek veszélyeirl.

Fontos részteriilet az értelem és a képzelet gazdagitisa. Célunk, hogy didkjaink tudjanak és
szeressenek olvasni. Meghatarozé az alkoté fantizia fejlesztése. Ez segiti majd nemcsak a
tevékeny, hanem az alkotd személyiséggé valast. A képzeletfejlesztés jellemz8 formaéja a
szemlélédés. A hittel €16 ember ricsodalkozhat Isten titkaira, mélyen 4téli a szetetet valdsagit,
atérzi a boldogsag, a hala, a béke lényegét.

Az értelmi fejlesztéshez kapcesolédik a szellemi és fizikai terhelés is. Cél az optimalis
tethelés, amikor a személyiség a lehets legnagyobb mértékben fejlédik. Keruljik a
széls6ségeket, amelyek az egész életre karos kovetkezményekkel jathatnak. Célszeriinek
tartjuk, hogy a terhelés lehetSség szerint az egyén pszichés és testi adottsigaihoz igazodjon.

A mlt tisztelete mellett az abszolat jévében hisz minden ketesztény ember. Minden
gondolatunknak, tettiinknek 616k j6véje van. Ez bontakoztatja ki végtelen vagyainkat, hisz
Isten tgy alkotott meg mindannyiunkat, hogy végtelen vigy él benniink a megismetés, a
szabadsag és a szeretet teriiletén. De tanitdsaban példat is adott, hogy alazat nélkiil az értelem,
a gatlastalan 6nérvényesités kiszolgaldjava tehet.

Toreksziink él6, hiteles személyek, példa értékl életutak felvonultatisira. Ennek eszkoze
t6bb neves — elsésorban iskolankhoz két6dé — eléad6 meghivisa, a velik folytatott
beszélgetés. A cserkésztevékenység bekapesolasa a személyiségfejlesztésbe szintén fontos. A
kirandulasok, tarak, nyari taborok mind kiegészitdi személyiségfejlesztd programunknak.
Célkitizéseink alapjan az alabbi konkrét pedagdgiai feladatok koté csoporttositjuk a

személyiségfejlesztéssel kapcsolatos teendinket:

Az értelmi nevelés teriiletén elvégzendd feladatok:
— Az 6nallé ismeretszerzéshez sziikséges képességek kialakitisa, fejlesztése.
— A megismerés képességének fejlesztése.
— Az Onismeret, a céltudatossig kialakitasa.

A tanulok erkolcsi nevelése terén elvégzendd feladatok:

— Az alapvetd erkdlesi értékelk megismertetése, tudatositisa és meggy6z3déssé alakitisa.
— Pozitiv viselkedési formak kialakulasanak segitése.

A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok tovabbai:
A helyi tantervet is magaba foglalé Pedagégiai Program Osszeallitisanil elsédleges
szempont a tanulok képességeinek fejlédéséhez szitkséges olyan kovetelmények
meghatarozasa, amelyek 6sztonzik a személyiségfejlédést:

— Szines, sokoldalu iskolai élet, hitélet, tanulds, szabadidés foglalkozisok. A fenti
lehetSségek a tanulok onismeretét, keresztény gondolkodasat, egytttmiikodési
készségét fejlesszék és eddzék akaratukat. Jaruljanak hozza életmddjuk, szokasaik, és az
értékekkel torténd azonosulasuk fokozatos kialakitasdhoz, meggyokereztetéséhez.
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Kialakitando személyiségjegyek:
— helyes 6nértékelés,
— az értékek felismerése, megbecsiilése és kiallas mellettiik,
—  jozan, megfontolt {téléképesség,
— misok felé val6 nyitottsag, befogaddképesség,
—  sajat akaratukrél val6 lemondas méasok érdekében,
—  szelidség, alazat, tiirelem,
— alapossig,
— mértékletesség,
— Dblnbinatra val6 készség,
—  belsé csendre, elmélyiilésre valé igény,
— hiség Istenhez és embertarsainkhoz,
— felelsség maguk, masok és a teremtett vilig irant.

Elvarasaink tanitvanyainktol a kovetkezdk:

—  tészvétel a vallisuknak megfelel6 egyhazi programokon,
— tiszteletteljes, szép beszéd tanarokkal, tarsakkal egyarant,
— mindenki testi, lelki egészségének megbrzése, biztositasa,
— alapos, rendszeres és pontos munka,
—a rajuk bizott feladatok lelkiismeretes elvégzése,
— a Hazirend felelGsségteljes betartasa.

—  Szeretetszolgalat

A koznevelési torvény altal elSirt dnkéntes munkat az iskolaban szeretetszolgalat keretében
a 10. évfolyamon valésitjuk meg, minden tanévben az éves munkatervben rogzitett részletes
ptrogram alapjan. lisd Szent Benedek Szeretetszolgalat Szabalyzata és Utemterve

A tevékenyséei tertiletek:

A kozosségi szolgalat keretei kozott

- az egészséglgyi,

- aszocialis és jétékonységii,

- az oktatasi,

- a kulturilis és kozosségi,

- akotnyezet- és természetvédelmi,

- a katasztrofavédelmi,

- az 6vodas kor, sajitos nevelési igényi gyermekekkel, tanulokkal, az id6s emberekkel kozos
spott- és szabadid6s

- terileten folytathaté tevékenység.

I1.14. A kozosségfejlesztés programja

Az iskola kozdsségi életének meghatarozd alapelemei az osztalykozosségek. Ezekben
rendez8dik 6ssze az aktlv egyéniség kozos célokat vallald, egymasra figyel, egymast
egészségesen segits és befolydsol6 egységgé. Fontosnak tartjuk, hogy a fiatalabbak

1 A végrehajtasi rendelet szévege szerint a két kiemelten szedett teriileten: az egészségiigyi teriileten minden esetben, a szocialis
terlileten pedig meghatdrozott esetekben sziikség szerint mentort kell biztositani.
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felnézzenek az id6sebbekre és tanuljanak t8lilk, a nagyobbak segitsék és 6sztondzzék a
kisebbeket. Ebben igen sok feladat harul az osztalyfénokokte és az osztalyfénoki
munkakozosségre. De itt kap feladatot a didkénkormanyzat, a szildi valasztmany is.
Kiilonosen nagy segitséget ad nemcsak hagyomanyapolé munkajaval, hanem kotrokat 4tiveld
Osszetarto erejével a Ciszterci Didkszovetség, valamint annak egyte erésodd ifjisigi tagozata.
Koz6sségformalé erdt jelentenek iskolank hagyomanyos rendézvényei is.

A kozbsségi nevelés teriiletei:
~  hittanérak, szaktargyi 6rak, osztalyfénoki érak,
— tanéran kiviili szabadidés foglalkozasok, szakkorok, kirindulasok,
— diakénkormanyzati munka.
A tanorin megvaldsithaté kozisségtejlesztési feladataink:
— A tanulas timogatasa kélesonos segitségnytjtissal, ellenStzéssel, a tanulméanyi és
munkaerkoles erdsitésével.

— A kozosségi cselekvésck kialakitasa, fejlesztése (példamutatissal, helyes cselekvések
bemutatasaval, értékeléssel, az onértékelés készségének fejlesztésével).

— A tanulok 6nallésaganak, ontevékenységének fejlesztése.
— Viltozatos tanuldsszervezési médoklkal (csoportmunka, egyéni munka, kisétlet, verseny)
az egylUvé tartozas, az egymasért valo felelSsség érzésének erdsitése.
— Olyan pedagégus kozosség kialakitasa, mely 6sszehangolt kovetelményeivel és nevelési
eljarasaival az egyes osztalyokat vezetni és tevékenységiiket kootrdinilni tudja.
Tanoran kiviili foglalkozdsok kézosségtejlesztd feladatai:

— alelkigyakorlatok mélyitsék el a katolikus vallis és hit megélését.
— a pedagbgusok neveljék a tanuldkat dnellendrzésre, egymis segitésére- atgondolt
foglalkozasi tervvel és a tevékenység pedagdgiai iranyitisdval.
— A sokoldald és valtozatos foglalkozasok (zenei, tinc, képzémiivészeti) jaruljanak hozza
a kozosségl magatartas erSsitéséhez.

— Az iskola tulajdonat képez atai - mezei iskola céljara kialakitott- telephelye heti

rendszerességgel tandran kivili foglalkozas keretében béviti a didkok tudésat: az 4l-
lattartas, a névénytermesztés, népi hagyomanyok és a hagyominyos életformak
megismerésében és azok elmélyitésében. Az iskola didkjai évente legalabb egyszer egy

napot toltsenek el a mezei iskolaban iskolank pedagdgusainak szakmai vezetésével.

A didkénkormanyzat kézosséglejlesztd feladatai:
— Jeloljon ki olyan kéz6s értékeken és érdekeken alapuld, kozos és konktét célokat,
amellyel nem sérti az egyéni érdekeket.
— Fejlessze a meglévé kozosségeket, kozosségépits tevékenységeket.
— Torekedjen a koz0sség iranti felel6sségtudat kialakitisira, fejlesztésére.

A pedagdgus kézbsséglejlesztd feladatai a szabadidbs tevékenység sordn:

- Epits en ki j6 kapcsolatot a didkokkal, sziilSkkel, egyhazi és viligi szakmai partnerekkel.
— Fejlessze a csoportokban végzett kéz6s munka soran az egytittmiikodést.

— Segitse olyan csoportok kialakitasat, melyek az emberi kapcsolatok hitbeli, pozitiv
irdnyd elmélyitésével hatnak az egész személyiség fejlesztésére.

I1.15. A beilleszkedési és magatartiasi nehézségekkel kiiszkodd didkokat segitd
program

A Beilleszkedési Magatartasi és Tanulasi (BTM) nehézségekkel kizd8 didkok, az aktuslis térvényi
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hittérnek megftelelden, a szakért6i vélemények alapjan szervezett, 6rarendbe épitett, rendszeres
és céliranyos felzarkdztatd foglalkozasokon vesznek részt. Sziikséges id6kozonként a gimnizium
kezdeményezi dllapotuk feliilvizsgilatat. A szakértSi véleményekben javasolt médokon, minden
BTM nehézséggel kiizd$ didk, megkapja a szamara javasolt segitséget és kedvezményeket mind a
tanulds-tanitds, mind a szimonkérés, mind pedig a vizsgik soran. A BTM tényét az adott diakok
esetén az intézmény megbizottja a digitilis napléban feltiinteti, tovabbd az intézmény nevelési
igazgatohelyettese az egyes didkokra vonatkozé egyedi banasmoédot a tanév elején a tandrokkal
irdsban kozli és a tanév soran folyamatosan ellendrzi annak betartasat.

Nagyon fontosnak tartjuk a beilleszkedési és magatartasi nehézségekkel kiiszkodd tanuldk
problémijinak kezelését, mert az érintett tanulé sajat fejlédésének és kozossége fejlesztésének

is gatjava lehet.

Az iskola feladata:
— A tanul személyiségének, kornyezetének megismerése, a problémak gyokerének
feltarasa.
— A beilleszkedés hatékony segitése.
— A szulSk segitése a csaladi, nevelési konfliktusok megoldasaban.
— FEnnek érdekében fejleszteni szikkséges a gyermek 6nértékelését, onbizalmat,
egyuttmiikodési, kapcsolatteremtési képességét, szerepelni tudasat, konfliktuskezels
képességét.
A fejlesztés szinterei az iskolai, az osztalyk6zosségi és hitéleti programok. Célunk a
tanulok felelésségtudatinak, dnfegyelmének, kezdeményez8készségének, csoportmunkara
valé alkalmassaganak kialakitasa.
A hitoktatdk, a cisztetci atydk kilonosen nagy figyelmet forditanak a didkok problémaira,
lelkiségiik gondozasara

I1.16. A tehetség kibontakoztatasat segitd program

A tehetséges fiatalok gondozisa Istentd] rank szabott feladat. Gimnaziumunk, amely az
otszag egyik legrégebbi kézépiskolaja, mindig is kiemelt fontossagot tulajdonitott a tehetségek
felismerésére és fejlesztésére. Bz a jezsuita és ciszter el6deinktdl 6rokolt hagyomany a
napjainkban is toretlen. Hisszik és valljuk, hogy a tehetséggondozas sikeréhez a tanuldkkal
foglalkoz6 pedagdgusok szakmai felkésziiltségén tal elmélyiilt személyes kapcsolat is
szitkséges.

Iskolank jé személyi és targyi feltételei (Inczédy Dénes Labor, szaktantermek,
spottcsatnok, sportpalya, atai haz, diszterem, szinpad, 40000 kotetes kényvtar, Orff zenckar
hangszetei, a tanitast segit6 informatikai eszkézOk széles valasztéka, stb.) lehet6vé teszik,
hogy a gardneri képességteriiletek mindegyikét felismerjik és fejlessziik. Sokrét nemzetkozi
kapcsolataink nemcsak a nyelvi képességek fejlesztését szolgaljak, hanem az interkulturilis
kommunikacids készség fejlesztésében is sokat segit.

Minden pedagdgus feladata, hogy felhivja a figyelmet tehetséges tanitvanyaira, hogy
megfeleléen gondoskodhassunk fejlesztésiikrél. B tevékenység kiterjed a tandrai és tanoran
kivili teriletekre egyarint. Bz a legszorosabb egytittmikodést feltételezi a csaladdal, a
tehetségek fejlesztésével foglalkozé intézményeklkel és szakemberekkel. J6 kapesolatot,
szakmali egylittmikodést alakitottunk ki a Pécsi és a Szegedi Tudomanyegyetem kiilonbéz6
karaival, igy a tehetséges didkjaink akar bekapcsolodhatnak egy-egy kutatasi projektbe is.
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Kiilon hangsulyt fektetiink a kettSs kiilonlegességgel rendelkezd (twice exceptional, double
labelled) tanuldk fejlesztésére is.
A tehetséges tanulok kiemelt timogatisa az iskola szimos alapitvanyan keresztiil torténik.
A tehetségfejlesztés lehet8ségei az iskoliban:

— 7-8. évfolyamon a tehetséggondozas szakkorok és versenyfelkészitések keretében torténik,
amelyek nyitottak mas oktatasi intézménybdl érkezd tanuldk szamara is.

— 9-10. évfolyamon a tehetséggondozas nemcsak az emelt éraszimu tantirgyak tanitisira
korlatozédik, hanem itt is tovabb folytatédnak a szakkorok és a versenyfelkészitések.

— 11-12. évfolyamon az el6bbi lehet8ségek tovabb bévilnek az emelt szintl érettségire vald
felkészitéssel magyar, torténelem, matematika, fizika, kémia, biol6gia tantargyakbdl, illetve
12 £6 jelentkezése esetén egyéb tantirgyakbdl is.

— A differencialt tanérai munka, élménykozpontd pedagdgiai médszerek alkalmazisa minden
évfolyamon lehetSséget ad az érdeklddd tanuldk szdmaira, hogy kibontakoztathassik
tehetséguket.

— A kiemelkedd tehetségek fejlesztése érdekében kilsé szakmai pattnerekkel is felvette a
gimnaziumunk a kapcsolatot.

— 'Tobb tantargy oktatdsa csoportbontisban torténik (idegen nyelv, szdmitistechnika -
informatika, matematika, testnevelés, természettudomanyi emelt Oraszidmi osztily,
néprajz). Idegen nyelv és alap matematika tantargyakbdl a csopottbontis alapja a tudisszint,
emelt 6raszami matematika, informatika, biol6gia és kémia tantatrgyakbol az elért felvételi
eredmény. A testnevelés tantargyat fid-liny bontisban szervezziik.

— Nagy hagyomanyai vannak a mlvészeti tevékenységeknek: didkszinpad, kétus, zenekarok,
néptanc csopott, rajz szakkor.

— Sportkérok széles valasztéka nemcsak a versenyfelkészitést és a tomegspottot szolgilja,

hanem fontos szerepe van a rekreacidban is.

A tehetséggondozé tevékenységiink gytimolese szimos vetsenyetedményben
megmutatkozik, tovabba egykori és jelenlegi tanuléink és sziileik pozitiv visszajelzései is ezt
igazoljik. Ezekre az eredménycekre alapozva is vilhatott az iskolank a 2016/17-es tanévben

regisztralt Tehetségpontta (Szent Bernat Tehetségpont).

I1.17. A gyermek- és ifjisagvédelemmel kapcsolatos program

Az életkorilmények kedvezdtlen alakuldsiban a leginkabb kiszolgiltatott helyzetbe a
gyermekek kertltek. A nevelés hirom szinterén - csalad, iskola, tirsadalom — sajnos akadnak
olyan csaladok, akik nem tudjak elsédleges szerepiiket e folyamatban betolteni. Az iskola
feladata ezzel a helyzettel megkiizdeni, de képtelen a csaladi és tirsadalmi nevelés hidnyat

potolni.
Fokozatosan emelkedik a hatranyos és veszélyeztetett helyzet(i tanuldk szima. Alapvetd a

lelkiismeretes, a tanuldkra egyénenként is odafigyels osztilyfénok tevékenysége.
Nevelésiink a keresztény értékrend elfogadasat, a keresztény életforma kialakitisat,

mindennapi megélését kivanja elGsegiteni. Megvédi Sket a szenvedélybetegségektdl,

fiigg6ségektol és egyéb veszélyektSl
Kilénosen indokolt, hogy a gyermek- és ifjisagvédelem atfogja az iskolai élet egészét,
biztositsa a gyermekeket megillet$ jogok érvényesiilését, védd-6vo intézkedéseket tegyen a
raszoruldk érdekében.
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Gyermekvédelmi tevékenységiink fontosabb feladatai:

— A gyermekek elemi sziikségletel meglétének figyelemmel kisérése.
— Bgészséges fejl6déstikhoz sziikséges nevelési 1égkor kialakulasanak elGsegitése.

— A tanuldk egészségi allapotanak figyelemmel kisérése, rendszeres ellatis biztositisa az
iskolaorvosi szolgalaton keresztiil.

—  Segélykérelmek timogatisa, és ezzel kapcsolatos tanacsadas a csalad szocialis
helyzetétdl fiiggben.

— A tanulé eredményeinek figyelemmel kisérése, rendszeres iskoldba jarasanak folyamatos
ellenbrzése, szikség esetén szabalysértési eljaras kezdeményezése.
Segiti munkinkat az ifjisagi egészségligyi ellatas keretében az iskolaorvos és a védénd. A
megadott id6pontokban az iskolaotrvos és a védéné fogadja a tanulbkat. Az iskolaorvos
elvégzi a tétvényben vagy rendeletben elbirt vizsgalatokat. A védénd bevonasaval az
osztalyfénokok kérésére osztalyfénoki 6ran egészségiigyi, szenvedélybetegséggel vagy a
szexuilis élettel kapcsolatban egészségvédelmi, illetve felvilagositd foglalkozasokat tart a
katolikus egyhaz tanitisahoz igazodva. Egyéni problémak esetén az igazgatoval vagy az
osztalyfénokkel konzultalva latjak el feladatukat, adnak tanicsot.

A szociilis hatranyok enyhitését segitd alapitvanyok:
— A Lassan Jézsef Segité Alap az osztalyfénoknek szeptember 15-ig benyujtott egyéni
palyazat alapjan. Az elbiralas szempontjai: a tanulmanyi eredmény, a csalad szocialis
koriilményei, a gondozasra szoruld testvérek szama és egyéb indokok. Dont a Ciszterci

Rend Incipit Vita Nova Alapitvany képviselSje az osztalyfénok javaslata alapjan.

— Dx. vitéz Ketesztes-Fischer Ferenc Torténelmi Dfj és Segité Alap elbiralasanak
szempontjai: 6ntudatos magyarsagszeretet, etkolcsos és vallasos élet, j6 tanulmanyi

eredmény és szocialis raszorultsag. A déntéshozo a fentiek szerint.

— Iskolai didksegit alap (IDSA) eseti, illetve havi kifizetett segélyekkel. Dont a nevelési
igazgatohelyettes, az osztalyfonoki munkakozosség vezetd, a diakonkormanyzat
vezetje és az ifjasagvédelmi felel6sbdl allé grémium.
— PRO LUDOVICO alapitvany. A kuratérium dontése alapjan tamogatja a raszorult
didkokat.

I1.18. A tanulasi kudarcnak kitett tanulok felzarkoztatasat segitd program

A katolikus iskola a talentumok Isten dicsGségére valoé kamatoztatasara iranyuld bels6
indittatdsta, valamint az igazsagossag és szeretet parancsa altal 6sztondzve feladatanak tekinti,
hogy hozzisegitse didkjait ahhoz, hogy képességeiket - az akadalyozé tényez8k felszamolasa
utan- teljes mértékben kibontakoztassak.

Ezért iskolank nagy erbfeszitéseket tesz a killonb6z6 okokbdl tanulasi nehézségeklkel
kiizdd és lemaradd tanuldk felzarkoztatisa érdekében. Teszi ezt annak tudataban, hogy ezzel
emberi értékeket ment meg, és hozzajarul ahhoz, hogy hazank katolikus értelmiségi rétege
er6s6djon, gazdagodjon, tarsadalmi kapcsolatainak szélesitésével még inkabb kovasza legyen
tarsadalmunknak.

Az esélyegyenlStlenség csokkentése fontos feladatunk, mely specialis felzarkéztatd
programokkal, személyes torédéssel, beszélgetésekkel torténhet.

Az elsé feladat a felzarkoztatasra szoruld tanuldk kiszGirése.

— Az osztalyf6nokok feladata, hogy ismerjék meg miel6bb tanuléikat (beszélgetések,
csaladi hattér megismerése, kérdbivek iratasa stb.)
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— A szaktanarok sajat tantargyukbol irassanak szintfelmérs teszteket év elején a
hidnyossagok feltarasa érdekében. Tegyenek javaslatot azon tanuldk személyére, akik
felzarkéztatasra és fejlesztéste szorulnak.

Konkrét tevékenységi formak:
Az osgtalyfonoki ordk témakorébe be kell iktatni az eredményes tanulds feltételeit,
modszereit (Onismeret, Onnevelés képessége, 6nellendrzés képessége, onkritika, a tanulishoz
szitkséges optimalis fizikai allapot megteremtése) bemutatd témakat.
- az eredményes tanuldshoz szitkséges képességek és attitidok (akarati tulajdonsagok,
rendszeresség, igényesség, koncentracios képesség, a tanulasra vald igény, a tanulisnak
onépitésként torténd elfogadasa) fejlesztése
- tanulasi szokasok, médok, technikik, az 6nismereten alapul6 tanulisi modszerek
kimunkalasa
- tanul6tarsak bevonisa, a gyengébb tanuldk segitése
- igényi szerint tanacsadas a sziléknek
Szakorak:
- a tantargyankénti specialis tanulasi technikak alkalmazasa
- hagyomanyos és 4j informacidhordozdk alkalmazasa (konyvtar, lexikonok, kézikényvek,
szamitogép, internet)
- felzarkoztatd foglalkozasok megszervezése
- korrepetalasok megszervezése a tanulasi kudarcnak kitett tanulok részére
- csoportbontasok lehetség szerint.

I1.19. Egészségfejlesztési program

A WHO meghatarozasa szetint az egészségnevelés valtozatos kommunikicios forméakat
hasznalo, tudatosan létrehozott tanulasi lehet&ségek Osszessége, amely az egészséggel
kapcsolatos ismereteket és készségeket béviti az egészségmegorzés érdekében. Az iskola és
az 6voda az a szintér, melyben méd nyilik az egészségesebb életvitel készségeinek,
magatartasmintdinak kialakitasara és begyakorlasara.

Testi- lelki egészség-harmonia
Mik6zben manapsag az emberek a tudomanyos technikai haladasrél, a gazdasagi fejl6dést8l
beszélnek, észre sem veszik, mennyire eltivolodnak mindattdl, amit az ahitott anyagi
javakon tal alapveté létsziikségletnek, egészségiik, kornyezeti harmoénidjuk és jovendd
létbiztonsaguk tekintetében valéjaban az élet mindségének lehet nevezni.
A modern kornyezet nemcsak szamos pozitiv, hanem egyidejlileg negativ, gatlé hatést is
gyakorol az egyén életére.

Napjainkban sok olyan karosité tényezével talalja szemben magat az ember, melyeknek egy
részét mi magunk hoztuk létre, megbontva szinte egész bioldgiai viligunk egyensulyat.
Az oktatas-nevelés struktirajaba kell szisztematikusan beépiteni az egészség érték voltat,
megdrzésének szikségességét és lehetSségeit, hogy a tanulok szimara az egészség
személyes érdekké és értékké valjon.

A helyes egyensily megteremtéséhez szeretnénk segitséget nydjtani Testi-lelki
Egészségprogramunkkal.
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IL19.1.  Kiinduldpont
Az egészségvédd iskola olyan gondoskodd kozosség, amely biztositani kivanja mind a
tanuldk, mind az iskola alkalmazottai szamara a testi-lelki jollétet.
Feladatunknak tekintjiik:
— az egészséget timogatd targyi és természeti kornyezet kialakitasat és fenntartasat az
intézményben
— pedagbgusaink timogatasat annak érdekében, hogy lelki és testi jollétiket minél jobban
tudjak biztositani
— diakjaink testi és lelki jollétének elérését.
11.19.2.  Fogalombaszndlat
Az egésuzség pozitiy definicidjit tekintjik iranyadénak, mely a jolléti, kozérzett allapotra
utal. Az egészség holistikus szemlélete ugyancsak nagy hangsulyt kap
gondolkodasunkban, mely killénb6z6 dimenzidk (kornyezeti, szocialis, egyéni)
sajatos hatésait, valamint egymassal val6 kolcsonhatésait is figyelembe veszi. A
wGondolkod) globdlisan, cseleked; lokdlisan!” elvet az egészségnevelésre is alkalmazni
kivanjuk, hiszen a Féld minden egyes beteg embetrel betegebb, minden gy6gyulassal
gyogyultabb, minden egészségessel egészségesebb.
Haszniljuk a ,,rejtett tanterv” fogalmat, mely alatt azt a nehezen megfoghaté hatas-
mechanizmust értjiik, mely a megfogalmazott tananyag mellett az iskolai
mindennapok hozadéka, s melyben az iskola targyi kérnyezete, az emberi
viszonylatok minésége tikrézddik. Ezek az egyiittes hatasok erdsitik vagy gyengitik a
tényleges tananyagot. Amennyiben azonban ennek tudataban éljiik mindennapjainkat,
torekedhetunk — s mi toreksziink is — olyan ,,rejtett tanterv” kialakitasara, mely sokkal
inkibb erdsiti sem mint gyengiti tényleges tanterviink pozitiv hatasait.
Prioritasok
— Biztonsagra nevelés (lelki egészség)
— DBetegségmegel6zés (testi egészség)
— J6 kondicié (mindennapos testedzés)
- Kornyezet és egészség (egységes szemléletmdd)
11.19.3.  Célok meghatirozisa
Hosszutdvi céljaink:
—  Olyan szellemiség kialakitasa, amely tudatos egészségmegdrzo és fejleszté magatartasra
0s7tonoz.
Kézéptavii céljaink:
— korszer(i ismeretek atadasa,
— az egészséges életmdddal kapesolatos értékek kozvetitése,
— tarsas kapcsolatok kialakulasanak elésegitése,
— a karos szenvedélyek kialakulasanak megakadalyozasa.
Révidtavi céljaink:
~  allapotfelmérés,
—  céljaink megismertetése érdekelt partnereinkkel.
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I1.19.4. Az erdforrdsok
Tdrgyi feltételek: eszkoz0k, audiovizualis eszkozok, szakirodalom
Személyi feltételek: Az egészségfejlesztést segité munkacsoport:
— iskolaotvos,
~  védénd,
— egészségfejlesztd és mentalhigiénikus,
— 1 {6 mentSorvos (az elsésegélynyujtd szakkor vezetSie)
Fontos célkitlizés az osztalyfénokok és a téma irant érdekl6ds pedagdgusok
egészségnevelési tréningen torténd fellészitése, a holisztikus szemléletmdd alapjin. A
csoportt az iskolavezetéssel folyamatosan egyeztet.

I1.19.5.  Alkalmazands midszerek, interaktiv tanuldsi mddszerek
»ookfajta sokféleség létezik.” (Juhasz-Nagy Pal)
— elbadas
— olvasas
— audiovizualis mbdszerek

—  kisérlet, bemutatis

— csopottos témamegbeszélés
— gyakorolva tanulas

— tanitva tanulas
— a tanultak azonnali megértése
— informaciékozlés
— pozitlv megerGsités az elrettentés és tiltas helyett
— kortars csoport létrehozasa
— interaktiv moédszerek: szituacios jatékok, helyzetgyakorlatok, a drimapedagogia
elemeinek felhasznalasa
—  beszélgetés, vita
- jaték
— miivészeti tevékenységek
Az egészséges életmdddal foglalkozd 6rak mddszereikben eltérnek a tobbi ératol,
ezért az értékelés is mas. Szlikség van informacibgyljtésre (megfigyelés, feladatlapok,
tesztek, stb.) és ezek interpretalasara.
Szerepe a formativ értékelésnek van, mely nem osztalyozds, hanem a hibdk javitisa,

potlasa céljabdl torténik.

Dont6 fontossaga a megerdsités, mely magatartismédositd szetepet tolt be, érzelmi
tonusa fokozza az eredményességet. Hatdsa van a kornyezetbdl eredd kiilsd
megerdsitésnek, ugyanigy a masoknal megfigyelt cselekedetek konzekvencisinak is.
Az altalunk értékelt események az onértékelés képességét fejlesztik, ami egyik célja a
programnak.
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Programok
iskolai iskolan kiviili
tanorai tanoran kiviili — pélyézatok
— versenyek
— kirdndulés
— tabor

— erdei iskola

11.19.6.  Jogszabdlyi hdttér
— a2011. évi CXC. torvény a nemzeti kézneveléstdl

— aKormény 110/2012. (V1. 4.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasardl,
bevezetésérdl és alkalmazasarol
— 2106/2009. (XIL. 21.) OGY hatarozat a kabitészer-probléma kezelése érdekében
készitett nemzeti stratégial programrol
— 246/2003. sz. (IV.16) Otszaggytlési hatarozat, az Egészség Fvtizedének Johan Béla
Nemzeti Programjarél
= 2z 1999. évi XLIIL. torvény a nemdohinyzok védelmérdl és a dohanytermékek
fogyasztisanak, forgalmazasanak egyes szabalyair6l
—  az egészségligytdl sz616 1997. évi CLIV. Térvény, 38. § (1) és (2) bekezdés
— aziskolaegészségligyi ellatisrol sz616 26/1997. (IX. 3.) NM rendelet 2. és 3. sz.
melléklete

— akotelezd egészségbiztositis keretében igénybe vehetd betegségek megeldzését és korai
felismerését szolgald egészségiigyi szolgiltatasokrdl és a szrbvizsgalatok igazolasarol
sz616 51/1997. (XII. 18.) NM rendelet
— a gyertmekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol sz616 1997. évi XXX Tv.

11.20.  Kornyezeti nevelés programja

,»A kornyezeti nevelés az embeti teljességet, az életvitelnek és életmoédnak az értékek, a
hit, a tudas és az erkolcs alapjaihoz t61ténd szoros kotését hirdeti.”(Havas Péter)
,,Batki, aki nyitott szemmel és lélekkel tSlt el néhany orat “kettesben” a Természettel,

el8bb racsodilkozik, majd beleszeret. Ez a szeretet annal erésebb lesz, minél jobban

prébaljuk megismerni. A szinte végtelen valtozatossag elsé ranézésre kaotikus képébdl
csodalatos rend és szépség bontakozik kil Lehet mindezt nem féltve 6vni, szeretni és masokat
is nem ugyanerre buzditani?” (Vida Gabor)

11.20.1.  Célk

— az élet tisztelete, védelmének igénye
— akivancsisag fenntartisa
—  akaratfejlesztés

— konfliktusok kezelésének elGsegitése

— egyuttmiikodési stratégiak megismerése
— sokféleség értékként vald kezelése
— szolidaritas

— kornyezettudatos magatartas kialakitisa
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— helytelen fogyasztdi szokasok csokkentésének igénye

— amunka, a kiemelkedd teljesitmény megbecsiilése
—  értékkozvetités
11.20.2.  Tartalmi prioritdsok

~ az élet killdnlegessége, egyedisége és tisztelete
— a kornyezet tag értelmezése (belsd, kiils6, 1d6belr)
—  kornyezet és €l6lények kolcsonhatasainak komplexsége
— a Fold szférai kolesonhatasban vannak
—  az élettelen és €16 természet hossza evolucios fejlédés eredménye
— a korfolyamatok jelentésége, szerepe
— a bioszféra komplex rendszer
—  a természet jobban tudja-elv
— az ember része a bioszféranak
— a2 kozosség a természet életformaja
— az ember kiilonleges faj
A fenntarthaté fejl6dés érdekeinek kézéppontjaban az emberek allnak.”
~ természettisztel magatartis
— fejlédés, novekedés
—  életmindség elv
— szikségletek, fogyasztas, termelés
— kooperaci6 és tolerancia
— értékek — sokféleség
— holisztikus elv
— egyéni cselekvési igény (beleszdlas), részvétel
— elévigyazatossag
— kornyezettudatossag
— kornyezetbiztonsag
— gazdasag — tarsadalom — kornyezet egylttese
~ globalis, regionalis és helyi 6sszefogas
11.20.3.  Tanuldsszervezési mddok
A tantdrgyak — tanoriak
Minden tantargy helyi tantervébe beépitjiik a kerettantervekben megtalalhaté globalis,
regionalis és helyi gondok ismertetését és a megoldasi lehet8ségeket, lehetséges
elvégzendd feladatokat. A tanmenetekben is jeloljik ezeket. A tanulok fejlesztését a
helyi természeti és kulturalis értékek megismertetését is szolgal6 feladatokkal
végezzik. A hazi feladatokban, dolgozatokban is meg kell nyilvanulni e szemléletnek.
Nem tandrai tevékenységek:
—  komplex természettudomanyos program,
— az iskolai megjelenés kornyezetbaratta tétele,
~ természetes anyagok jelenlétének névelése, novényapolas, fasitas
— a kornyezetet szennyez6 hulladékok 6sszegytjtése
— faligjsag-szerkesztés, kézmives foglalkozasok,
- a7,8.,9. évfolyamon az &szi és tavaszi id6szakban erdei iskolai programot szetvezink,
—~ a10, 11. évfolyamon tetepgyakotlatot szervezink,
— a kornyezd orszagokba tanulmanyut szetrvezése évente egy alkalommal.
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11.20.4.  Transgdiszeiplindris modell
A programok megvalositasakor a transzdiszciplinaris modellt valasztjuk.

A modell olyan megkozelitést hasznal, ami lehet&séget ad a diakok szamara arra, hogy
széleskord ismereteket szerezzenek a kézponti témaval kapcesolatban, valamint atra,
hogy a témat kérilvevd valamennyi tudomanytertilettel foglalkozzanak. A tanuldk igy
a kiilonboz4 terilletek , keverékét” ismerik meg, vagyis a tudomanyteriletek
&sszeolvadnak, a hatarok eltfinnek kozéttitk. Ebben a modellben a hangstly a tanulé
altal valasztott és iranyitott vizsgalatsorozaton van. Mindekézben természetesen érinti
a szukséges tudomanyteruileteket.

A modellben a kézponti témahoz, kérnyezeti problémahoz olyan kimenetek
csatlakoznak, amelyek a témara egy-egy példat jelentenek, a kialakult probléma egy-
egy Osszetevéjét jelentik. Ezeken beliil érintik a nagyobb tudomanytertileteket:
természettudomanyok, tirsadalomtudomanyok, matematika, nyelv, mivészet, zene,
technologia, stb.

11.20.5.  Alkalmazott modsgerek
— Jatékok: Szituicids jatékok, memoriajatékok, kombinacids jatékok, érzékelést fejlesztd
jatékok.

A ,jaték-modszer” szerepe a nevelés, oktatas folyamataban

A jatek
l v v .
az isinerefet a gyors ismeretszerzés Z‘Z?!LL@QL@Q}?}; hdsz l}'ﬁi’ esondssés,
M s . sy i L
jatékhoz  kap- $ég fejlesitése egymasrautaltsag
esolja
A 4 v
gvors dontéskészség egyéni felelésée
agy ismétlési készség ’
élmény ‘
' Osszefiggésck feltirisa v
fegyelem
A4 ) v
tatfs ismerstek séndszerszemléler Kbrdsséer

Modellezés: Hatasteriileti modellek, rendszermodellek, prognosztikus modellek.
A modellezés human input-output igényei

otlet megfigyelések || analitikus ismeretek
logka  |———» MODELL Yisszacsaloldsi
/ T készség
szintetizalo készség rendszerszemlélet | | rendszer-ismeret
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— Riportmédszer: Kérdbives felmérés, direkt tiportok

— Projekt-modszer: Analizis-akcié projektek

A projekt-mddszer szerepe az egyén formalisiban
—  célt ad, a célhoz rendeli az —  elmélytlt
ismereteket
— az elméletet a gyakotlathoz —msmeretek szerzése
kapcsolja
—  szintézis jellegt —>
arendszerszemlélet kialakitasa

— fejleszti a rendszerlatast

— az ismeretek gyakotlati —>
probaja
—  6nallé munkara nevel —>
— felelésséget igényel —>
—>

— etikai, etkolcsi normakat allit
—ademélyiség fejlesztése

— rendszerességre szoktat
kapcsdhatot teremt a kdrnyezettel

— nem iskolis

— etedménye lathatd —

—P
—sikprélmény, megerdsités

— avisszacsatolds kozvetlen

—  ateljesitmény az eredménnyel
mérhetd
— Terepgyakorlati médszerek: Terepgyakotlatok, térképkészités, egyszerl megfigyelések,
célzott megfigyelések, mérések
Aktiv, kreativ munka: Természetvédelmi fenntartasi munkak, rekonstrukcidés munkak
—  Kozosségépités: Csoportszervezés
— Miuvészi kifejezés: Mialkotasok, rajz, film, zene, szindarab
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11.20.6. A kirmyezeti nevelés partnerei, egyiitimiikidésiik tartalma, formdi
Belsd partnerek
— iskolavezetés,
—  a tantestilet tagjai,
—  kiemelten:
=2 biol6gia

— a| munkakdzosségek,

" 4 fizika

— kornyezeti nevelési mindségi kor,

~ osztalyfénok,
—~ DOK vezetéi (diak és pedagdgus),
—  szabadidd szetvezd,
— egészségneveld, vordskeresztes felelSs,
— konyvtiros,
— diakok,
—  élelmezésvezetd,
— gazdasagi vezeto,
— technikai személyzet,

Kiilsé partnerek:
—  szuldk,
—  szuldi szetvezet,
— fenntartd,
— mis iskolik, helyi, térségi intézmények, vallalatok,
—  vallalkozok, segitok,
— hatosagok,
—  Oktatasért Felelos Minisztérium, KoM, KvVM, MKNE,
— nemzetkozi kapesolatok,
— KPSZTI, pedagdgiai szakszolgalatok,
—  szaktanidcsadok, szakértlk,
— megyei szakmai és civil szervezetek,
— otszagos szakmai és civil szervezetek,
— DDNP,
—  Kornyezetvédelmi Oktatokézpontok,
— Kornyezeti Nevelési Halozat,
- Arpé.dtetc’i, Mokussuli,
—  Kornyezetunkért Alapitvany,

~ PTE
Belsé partnerek egyiittmiikédésének tartalma, formai
Tartalom

— elkotelezettség a kornyezeti nevelés irant
~  kornyezeti nevelési program
—  tanuldk és a dolgozdk szemléletformalasa
—  tanulok tevékenységének iranyitasa
~—  élménykozpontisag biztositasa
— tevékenységkozpontisag biztositasa
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—  kornyezeti nevelési programok megvalositasa és értékelése
—  partneri igények, elégedettségek megismerése
— mindségfejlesztés a kornyezeti nevelésben

—  probléma azonositisa, megoldisa

—  kornyezeti nevelés dokumentalasa
— eszkozfejlesztés
— kapcsolatépités

Forma

— a munkakozosségek Osszehangolasa a kornyezeti neveléssel 6sszefiggben
— intézményi palyazatkészités
— tanuldi palyazatok, vetélkeddk, versenyek
—  Osszehangolt tovabbképzési tetv
— partneri igényfelmérés
— taborok, erdei iskolak, kitaindulisok szetvezése
— kiallitasok, szakkorok szervezése
—  szelektiv hulladékgytjtés
—  egységes ellenérzési-értékelési és Osztonzési rendszer kialakitasa a kornyezeti nevelés
teriletén
KiilsS partnerek egylittmiikédésének tartalma, formai
Tartalom

— a partnerck elkotelezettsége a kornyezeti nevelés irant
— a partneri igények és egylittmakodési lehetSségek kolesonos felmérése
— a kornyezeti nevelést segit6 helyt elemek jobb kihasznalasa
— a kornyezeti programok kozos tervezése, megvalositasa és értékelése
— erbforrasok bovitése
— a folyamatos és kolcsonos tajékoztatas

Forma
— intézményi palyazatok kozos készitése
— szponzoralas (anyagi és szakmai)
— tanuldi palyazatok, vetélkeddk, versenyek kozos tervezése, lebonyolitisa
— igényfelmérés interjaval, kérdbivvel, fokuszcsoportos beszélgetéssel
— kornyezeti értékek védetté nyilvanitisra koz0s javaslat benyujtasa
—  kiallitas, témanap, témahét programjaiban eléadasok, foglalkozisok kozos
megvalositasa

- szakkorok, kirandulasok, erdei iskolak programjai soran a helyi sajitossigok

bemutatasa (a természeti, az épitett és a kulturalis értékek alapjin)

— Uzemlatogatasok biztositasa (szennyezé forrasok és kornyezetkimélS eljarasok
bemutatasa)

— muzeumpedagdgia (€lménykoézpontl ismeretszerzés)
— konyvtarlatogatas (Elménykoézponth ismetetszetzés)
— népi gyoégymobdok, természetes eljarasok (élelmiszerek tartsitisa) megismettetése
— a reklam manipulativ eszk6zeinek kozos feltarisa
11.20.7.  Ellendrzés, értékeelés
A kornyezeti nevelésben alkalmazott mérési modszerek:

”e

—  kérdbiv
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— a programok, projektek kezdetén és végén kitoltott, kornyezettudatos szemléletet
vizsgald tesztek

— interju
— fékuszcsoportos beszélgetés
— kornyezeti nevelési palyazati eredménymérés
—  tanuléi munkak, naplok, kiallitisi anyagok, élménybeszamoldk, palyazatok értékelése
— dokumentumelemzés
— koltségaranyok (tervezett, megvalositott)
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III. HELYI TANTERV

Az intézmény gimnaziumi képzésében a 6 és 4 évfolyamos képzést (7-12. és 9-12. évf.)
val6sitjuk meg. A képzési struktirat a minisztérium altal Gsszeallitott kerettantervek és a helyi
lehetdségek ismeretében allitottuk Gssze

Az intézmény helyi tanterve a 2020. szeptember 1-én bevezetéste kerild 6j NAT (2020) a
5/2020. (I. 31.) Kotmany tendelet, amely a 110/2012 (V1.4.) Kormany rendelet médositasa
alapjan készlt, figyelembe véve az iskola hagyomanyait, adottsigait is. Az iskola helyi
tantervében a tantargyak tananyagai és kovetelményei megegyeznek a minisztérium altal
kiadott Nemzeti Alaptantervre épiilS ketettantervben meghatitrozott tananyaggal és
kovetelményekkel. A tantirgyakat a fenntart6 altal engedélyezett heti 6raszdmban tanitjuk.

Az iskolaban a tanul6k idegen nyelvként az angol, a német, az olasz, a francia, a spanyol
és a latin nyelv tanulasat valaszthatjak.
A helyi tantervet az iskola 9. évfolyaman a 2020/21. tanévben vezetjik be, felmend
rendszerben. A 2023 /24, tanévtdl keriill bevezetésre minden évfolyamon az 4j helyi tantetv.

A 6 évfolyamos képzésben egy altalanos tantenddi osztaly indul.
A 4 évfolyamos képzésen négy osztily indul. Vilaszthaté tagozatok:
Altalinos (teljes osztaly)
kémia-bioldgia (fél osztaly)
matematika-informatika (fél osztaly)
angol nyelvi (fél osztaly)
német nyelvi (fél osztaly)
human tagozat (néprajz — altalanos fél-fél osztaly)
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ITI1.1.  Tantargyi halo

Altalanos képzést, 6 évfolyamos osztaly

Oratetv a helyi tantervhez 7-12. évfolyamon

Tantargyak 7.&vf. | 8. évf. | 9.&vh | 10, évf. | 1L évf, | 12, évf,
Magyat nyelv és irodalom 3 4 4 4 4 5
1. idegen nyelv 3 3 4 4 4 4
1. idegen nyely/latin kulttra/9-t51 szabadon vl. 1 1 3 3 3 3
Matematika 4 4 5 5 4 4
Frkolestan helyett hittan 1 1
Etika helyett hittan 1
Térténelem, tirsadalmi és Allampolgati ismetetek 2 2 2 3 3 4
Fizika 2 2 2 2 2
Kémia 2 2 2 2
Biolbgia - egészségtan 2 1 1 2 2 2
Foldrajz 1 2 2 2
Enek-zene 1 1 1 1
Vizuglis kultiita 1 1 ! !
Drima és tinc 1
Mivészetek 2 2
Informatika 1 1 1 1
Technika, életvitel és gyakotlat 1 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5 5 5
Osztalyfonoki 1 ! 1 1 1 1
Fakulticié 4 4
Hetl ’(')Vraszén’i' k
RchdélkeZéste 4116 ‘6taker’et
Hittan
Heti 6fasz’éﬁi hittannal

44



Ardere et lucere! N

Altalanos képzésti, 4 évfolyamos osztaly

Oraterv a helyi tantervhez 9-12. évfolyamon
Tantargyak 9. évf. | 10. évf. | 11. évf. | 12, évi.
Magyar nyelv és irodalom 4 4 4
1. idegen nyelv 4 4 4 4
IL. idegen nyelv 3 3 3 3
Matematika 4 4 4 5
Etika helyett hittan 1
Torténelem, tarsadalmi és dllampolgit ismeretek 2 3 3 4
Fizika 2 2 2
Kémia 2 2
Biolégia - egészségtan 2 2 2 2
Féldrajz 2 2
Enek-zene 1 1
Vizuilis kultira 1 1
Drimia és tinc 1
Mivészetek 2 2
Informatika 1 1
Technika, életvitel és gyakotlat 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Osztalyfénoki 1 1 1
Fakulticié 4 4
Heti braszém o
Rendelkezésre 4116 6rakeret
Hittan
] Heﬁ 6raszé’m hittannal
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Kémia-biolégia tagozatos, 4 évfolyamos képzést osztaly

Otaterv a helyi tantervhez 9-12. évfolyamon

Tantargyak 9. évf. | 10. évf. | 11. évf. | 12. évf.
Magyar nyelv és itodalom 4 4 4 4
1. idegen nyelv 4 4 4 4
I1. idegen nyelv 3 3 3 3
Matematika 3 3 3 3
Etika helyett hittan 1
Torténelem, trsadalmi és dllampolgri ismeretek 2 2 3 3
Fizika 2 2 2
Kémia 3 3 3 4
Biolégia - egészségtan 2 4 4 5
Foldrajz 2 2
Enek-zene 1 1
Vizualis kultiira 1 1
Drama és tanc 1
Miivészetek 2 2
Informatika 1 1
Technika, életvitel és gyakorlat 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Osztilyfénoki 1 1 1 1
"Heti e — :_ - -
Rendelkezéste all6 orakeret 35
Hittan 2
Het1 éraszam iﬁttahnal 7
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Matematika-informatika tagozatos, 4 évfolyamos képzésii osztily

Oraterv a helyi tantetvhez 9-12. évfolyamon

Tantargyak 9. évf. | 10. évf. | 11. évf. | 12. évf.
Magyar nyelv és irodalom 4 4 4 4
1. idegen nyelv 4 4 4 4
IL. idegen nyelv 3 3 3 3
Matematika 4 4 5 6
Etika helyett hittan 1
Torténelem, trsadalmi és dllampolgiri ismeretek 2 2 3 3
Fizika 2 2
Kémia 2 2
Bioldgia - egészségtan 2 2 2
Foldrajz 2 2
Finek-zene 1 1
Vizuslis kultira 1 1
Drama és tanc 1
Miivészetek 2 2
Informatika 3 3 2
Technika, életvitel és gyakotlat 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Osztalyfénski 1 1 1 1
Fakultacio 2
Heti 6raszam '
Réhdkelkez‘ésirye '5116i6ia1<érét -
Hittan ’
Heti 6raszém hittannal
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Angol-német nyelvi tagozatos, 4 évfolyamos képzésti osztaly

Otatetv a helyi tantervhez 9-12. évfolyamon

Tantargyak 9. évf. | 10. évf. | 11. évf. | 12. évf.
Magyar nyelv és irodalom 4 4 4 4
I. idegen nyelv 6 6 5 6
11 idegen nyelv 3 3 3 3
Matematika 4 4 3 4
Fitika helyett filozbfia 1
Térténelem, tArsadalmi és Allampolgiti ismeretek 2 3 3
Fizika 2 2
Kémia 2 2
Bioldgia - egészségtan 2 2 2
Foldrajz 2 2
Fnek-zene 1 1
Vizualis kultara 1 1
Drama és tinc 1
Mivészetek 2 2
Informatika 1 1
Technika, életvitel és gyakorlat 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Osztalyfénoki 1 1 1
Fakulticié 4
Rendellczéore All6 6rakeret. s 35
Hittan __ 2
Heti étaszém hittannal [ 3
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Human (néprajz) tagozatos, 4 évfolyamos képzésti osztily

Oratetv a helyi tantervhez 9-12. évfolyamon

Tantargyak 9. évf, | 10. évf. | 11, évf. | 12. évf,
Magyat nyelv és irodalom 4 4 4 5
1. idegen nyelv 4 4 4 4
II. idegen nyelv 3 3 3 3
Matematika 3 3 3 4
Etika helyett hittan 1
Torténelem, tarsadalmi és dllampolgati ismeretek 3 3 4 4
Fizika 2 2 2
Kémia 2 2
Biolbgia - egészségtan 2 2 2
Foldrajz 2 2
FEnek-zene 1 1
Vizuilis kultira 1 1
Drama és tanc 1
Mivészetek 2
Néprajz 1
Népzene 1
Néptanc 1
Informatika 1 1
Technika, életvitel és gyakotlat 1
Testnevelés és spott 5 5 5 5
Osztalyfénoki 1 1 1 1
Fakulticié 2 2
T T
Rendelkezéste 4116 6rakeret 33 [ 36 [ | e
Hittan 2 2 1 2
Heti dtaszém hittannal Lo e
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Human (altalinos) tagozatos, 4 évfolyamos képzésti osztily

Otatetv a helyi tantervhez 9-12. évfolyamon

Tantargyak 9. évf. | 10. évf. | 11. évf. | 12. évf.
Magyar nyelv és irodalom 4 4 4 5
I. idegen nyelv 4 4 4 4
II. idegen nyelv 3 3 3 3
Matematika 3 3 3 4
Etika helyett hittan 1
Térténelem, tirsadalmi és Allampolgiri ismeretek 3 3 4 4
Fizika 2 2
Kémia 2 2
Bioldgia - egészségtan 2 2 2
Foldrajz 2 2
Fnek-zene 1 1
Vizudlis kultiira 1 1
Drima és tinc 1
Miivészetek 2 2
Informatika 1 1
Technika, életvitel és gyakorlat 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Osztilyfénoki 1 1 1
Fakulticio 4 4
,Hétif'ﬁtaézém ’ , 33
Rgﬁdell{ezé‘sre:éllé 6yrrak'éref‘ .
Hittan ; 2 2 1 2
Moo ambittanna.. | B | 3% 36 | 37

I11.2. A valasztott kerettanterv feletti Oraszamok
A vialasztott kerettantervek éraszamat a szabadon tervezhet$ 6rak felhasznalisaval értik

el, az évfolyamok megtartasival és a torvényi elGirasok figyelembe vételével. A tagozatok
meghatirozé tantirgyainak 6raszimnovelése a sikeres emeltszintdi érettségire to1ténd
felkészités feltétele.
A kerettantervben meghatarozottakon felill megtanitandé és elsajatitandé tananyagot a
helyi tantetvben a tantargyaknal tintetjiik fel.

IT1.3. Alkalmazandé tankonyvek, tanulmanyi segédletek és taneszkdzok
kivalasztasanak elvei
— a tankényv tartalmilag alkalmazkodjon az egyhazi iskola altal timasztott
kovetelményekhez
— csak olyan nyomtatott taneszkéz (tankényv, munkafiizet, stb.) hasznalhatd, amelyet a
miivel6dési és kozoktatdsi miniszter hivatalosan tankonyvvé nyilvanitott.
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— az egyes évfolyamokon a kulonféle tantatgyak feldolgozasihoz szitkséges kotelezd
taneszkozoket a szakmai munkakozosségek hatarozzak meg az intézmény helyi tan-
terve alapjan

A taneszk6zok kivilasztisanal a kovetkezd szempontokat kell figyelembe venni:

— a tankonyv legyen vonzd, figyelemfelhivé, szép kiviteld és idStill6 (tattds)
— egyes tantargyak kényvei egymasta épiiljenek
— A taneszk6z6k haszndlatiban az dllanddsagra téreksziink (az alaptankonyv
vonatkozasaban). Uj taneszkozt akkor vezetiink be, ha az az oktatis mindségének
javulasat szolgalja.
— A tankonyveken kiviili taneszkézok beszerzése a tanév kezdetére a sziild kotelessége.
— Az ingyenes tankonyveket az atra jogosultak az intézmény konyvtaribdl kapjik meg
tartés hasznalatra. I(6telesek vigyazni a tankonyv allagara, és tanulmanyaik végén
visszaszolgaltatni a konyvtarnak.

ITI.4. Az iskolai magasabb évfolyamba lépés feltételei
Az iskola az oktatasi torvényben meghatirozottak szetint biztositja a tanulék

elémeneteléhez sziikséges Osszes feltételt:

— A tanulé magasabb évfolyamba akkor Iéphet, ha a tantirgyi kovetelményeket minden
kotelez6 és valasztott targyban a tanév végén legalibb elégséges (2) szinten teljesitette.
— A tanév végi elégtelen minGsités javitévizsgan javithaté (augusztus hénap).
— Ha a tanul6 hianyzasa az adott tanévben a térvényben foglaltak szetint meghaladja a
250 orat, illetve egy-egy tantargybdl az éves éraszam 30%-at, a tanév végén nem
osztalyozhatd. Szamara a tantestiilet osztalyozd vizsgat engedélyezhet. A sikertelen
potvizsga, vagy a vizsgaengedély meg nem adisa évfolyamismétlést von maga utin.
— Valasztott targyat leadni lezart év utan lehet, felvenni barmikor. Ez utébbi esetben az
igazgato a szaktanar véleményét kikérve kilonbozeti vizsgit ithat eld.
— A magantanuldi statuszt kérelmezni, a kérést indokolni kell. A magantanulé a félév és a
tanév végén (a készségtargyak kivételével) minden, az adott évfolyamon oktatott
kotelezb targybol osztalyozd vizsgat tesz. Az értékelés-mindsités és tovabbhaladas
rendje azonos a tobb1 tanulééval. A magantanuldk felkésziléséhez az iskola Gtmutatist

ad.

ITIL.5. A kovetelményrendszer alapelvei
Minden iskola nevel6-oktaté tevékenységébdl adéddan sokrétl kovetelménytendszert Allit

fel a didkok szamara. Az ezeknek valé megfelelés vagy meg nem felelés alapelveit foglaljuk
Ossze az aldbbiakban.

A kovetelményrendszer hirom nagyobb részre oszthato:
— Tantargyi kvetelmények - ezt a NAT alapjan a helyi tanterv hatirozza meg. A tantirgyi
megmérettetésnek fontos részét képezik a tantirgyi versenyek, pilyazatok.

— Magatartasi kovetelmények - ez az alapvet$ keresztény értékekre, erkoleste épiil, és
konkrétan az iskola hazirendje tartalmazza.

—  Szotgalmi kévetelmények - ez a diakok tanulasahoz, munkahoz valé viszonyat tikrozi.

A kovetelményrendszer betartdsa, betartatdsa szempontjibdl alapvetden fontos a
fegyelem és a fegyelmezés, a jutalmazds és a biintetés kérdése, ezek alapelveinek
kidolgozdsa, amely sorin az alibbi szempontokat vettiik figyelembe:
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— Csak az iskola Pedagégiai Programjaban illetve az annak részét képezd helyi tantervben
elfogadott tananyagot lehet megkovetelni.
— A kovetelmények megallapitasakor figyelembe kell venni az életkori sajatossagokat.
— Figyelembe kell venni a tanul6 képességeit - talentumait - és a tanulashoz valé
hozzaallasat, ehhez j61 kell ismerni a tanulét.
—  Osszhangot kell teremteni az egyes tantargyak kézétt, ne legyen egyik sem tdl-
hangsutlyozott vagy elhanyagolt a masik tantargy rovasara.
— A kovetelmény célja nem az elriasztas, hanem az igényesség kialakitasa.
— Csak az 6nmagival szemben is igényes tanar tud igényességre nevelni.
— A tantirgyi és tandrai kovetelmények legyenek vilagosak, egyértelmiek és teljesithetoek.
A tanév elején kozolt elvarasok ne valtozzanak a tanév soran, a tanulé érezze a
kovetkezetességet és a kiszamithatosagot.
— A kovetelmény mogott érz6djon a tanitvany emberi méltésaganak tisztelete.

II1.6. Ellendrzés, beszamoltatas, vizsgaztatas, iskolaba vald felvétel, atvétel

01.6.1.  Ellendizés, értékelés, osztdlyozds

— Az ellendrzés - értékelés - osztalyozas a pedagdgiai tevékenység szerves része, melynek
jelent8s szerepe van a személyiség fejlesztésében: Osztonzést ad, fejleszti a
felelGsségérzetet és az dnértékels képességet, onnevelésre késztet.
— Az objektiv, igazsagos értékelés - osztalyozas elSfeltétele a vilagosan megfogalmazott és
kovetkezetesen érvényesitett kovetelményrendszer. Ugyanakkor a tanul6t onmaga
teljesitményéhez, egyéni képességeihez is viszonyitani kell. Az értékelés, osztalyozas a
tanuldkat egyénenként is segiti abban, hogy a t8hik elvarhaté maximumot nydjtsak. Az
értékelés legyen objektiv és bizalomra épuld.
— Az ellendtrzésnek ki kell tetjednie az frasbeli hazi feladatra, fizetvezetésre is.
— Batrmely tantargy ellenérzési - értékelést rendszerében a folyamatossag elengedhetetlen
kovetelmény. Az ellenérzés formai tantargytol, tananyagtol, az oktatasi céltol és szamos
mas tényezbtol fuggden rendkiviil valtozatosak lehetnek. Az egyes tantargyak helyi
tantervében évfolyamonként meghatarozandé a tanév soran irandé nagy - vagy
témazard dolgozatok szama.
— A félévi és év végi mindsités - osztilyozas ne legyen mechanikus mévelet. A zard
osztalyzat titkr6zze a tanuld évkozi szerepléseit. Ettékelje igyekezetét, a teljesitmény
valtozasanak iranyat.
— A félév és a tanév végén az egyes tantargyakban elért kiemelkedé teljesitményéért a
tanul6 dicséretet kaphat.
— A tanuldk tantargyi teljesitményét a targyat tanité pedagdgus ellendrzi, értékels,
osztalyozza és rogziti az elektronikus napléban - teljes jogkorrel és felel6sséggel.
— Az értékelés - osztalyozas a hagyomanyos 6t0s fokozata rendszerben torténik: jeles (5),
j6 (4), kozepes (3), elégséges (2), elégtelen (1). Az egyes fokozatok tartalmat a Hazirend
kovetelményei hatarozzak meg.
— A szotgalmi id8ben kapott osztalyzatokat a tanuld jegyzi be az ellenérzé konyvbe. A
szul6 a bejegyzéseket alairasaval veszi tudomasul.
— A kilonbozd ellenbrzési formak értékelése —a tantestilet altal elfogadott szabalyok
szetint- eltérd stlyozassal torténhet.
— A nagydolgozatokat, témazardkat legalabb egy héttel el6bb be kell jelentent az
osztilynak. Egy nap ezekbdl ketténél tobb targybol nem irathato.
— Az irasbeli szimonkéréseket lehetdleg a kovetkezs orara, legkésGbb a megirast kovetd
két héten belil ki kell javitani.
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— Az irasbeli dolgozatokat, témazardkat a tanulénak jogiban all megtekinteni, az érté-
keléshez véleményt, tanacsot esetleg javitasi lehetSséget kérni. Ezeket a dolgozatokat az

iskolaban meg kell 6rizni a tanév befejezéséig. Tajékoztatd jelleggel az iskoliba jové

sziilonek kérésére meg kell mutatni.
— A magatartas és szorgalom minésitésére félévkor és a tanév végén az osztalyfénok tesz
javaslatot az osztalyban tanité pedagbgusok kbzosségének. Az osztilyfénok javaslatit a
testiilet tobbségi dontéssel véglegesiti. SzavazategyenlGség esetén az osztilyfénok
véleménye a mérvado.
— A magatartas minSsitése: példas (5), j6 (4), valtozo (3), tossz (2).
— Szorgalom: példas (5), j6 (4), valtozd (3), hanyag (2).

111.6.2.  Felvétel, dtvérel:

— Az intézménybe felvételi cljaras keretében lehet bekerilni, mely a hatodik évfolyamba
jarok részére kozponti irasbeli (szévegértés és matematika) és szdbeli elbeszélgetés
részekbdl all. A nyolcadik évfolyamba jardk részére kozpont irdsbeli (szovegértés és
matematika) és szobeli vizsga (szOvegértés és hittan) elbeszélgetéssel alkotja a felvételit.
A szébeli felvételi témakorei az intézmény honlapjan megtekinthetSk. A felvételi eljaras
soran figyelembe vessziik az altalanos iskolai eredményeket is. A felvételi eljaras soran
elérhetS pontszamok tészletes lefrasa az intézmény honlapjin és a kozponti informaciés
rendszerben tekinthet6 meg.
— Mas iskolabdl torténd atvételrdl egyedi elbiralas alapjan az igazgaté dont.

III.7. Modulok, csoportok
Az egyes foglalkozasokra szervezett tanuldi csoportok mikodését az igazgatd engedélyezi
minden tanév szeptember 30-ig. A modulok értékelése és mindsitése, mint minden mas

tantargy, beszamit az iskolai évfolyam sikeres befejezéséhez

III.8. Vizsgarend

~ A hatosztalyos képzés 8. és 10. évfolyam misodik félévében szakaszzat6 vizsgat
szerveziink, magyar nyelv és irodalom, matematika, els§ idegen nyelv tantargyakbol.
— A vizsga célja az orszagos kompetenciamérésen minél jobb eredmény elérése.
— Alapmiiveltségi vizsga a 10. évfolyam utan az intézmény programjaban nem szetepel (a
tantestiilet hatarozata értelmében, mivel az iskola egyértelmilien az érettségite, majd az
azt kovetd felsGoktatasi tanulmanyokta készit fel).
- Etettségi vizsga: a 12. évfolyam sikeres befejezése utin kovetkezd allami vizsga,
melynek rendjét, kovetelményeit a 100/1997. Kormanyrendelet hatirozza meg.
—  Osztalyoz6 vizsga: az évfolyam teljes anyagabdl vagy egyes titgyakbdl tehetd iskolai
vizsga, melyre magantanulok, hidnyzasuk miatt nem osztilyozhat6 tanuldk, valamely
tantargybol egyéni felkésztlést folytaté tanuldk jelentkezhetnek az igazgatd
engedélyével. T6bb évfolyam anyagabdl 6sszevont vizsga is tehetS. Hz esetben minden
évfolyamot kiilon osztilyzattal kell lezarni. Az osztalyozé vizsga hiromtagu bizottsig
el6tt torténik.
— Az osztalyozo vizsga, illetve az el6rehozott érettségi vizsga az adott tantirgy tovabbi
értékelése, osztalyozasa aldl mentesit, de automatikusan nem mentesit a tanérainak
tovabbi latogatisa alol.
— Kiilénbozeti vizsga: Az igazgato irja el6 mas iskolibol, évfolyamtdl vagy iskola-
szerkezeti tipusbdl érkezett tanuloknak a tanrendek (tananyagok) Osszevetése utdn. A
kilénbozeti vizsga bizottsig elStt torténik.
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Az érettségl vizsgakra a tanuldkat az iskola késziti fel. Az iskola minden évben szervez
emelt szintli érettségire felkészitS csoportot magyar nyelv és irodalom, torténelem,
matematika, fizika, kémia, biologia tantargyakbdl. A t6bbi tantargybdl elegends diak (12 £6)
jelentkezése esetén szetrvezhetd csoport, melyet az igazgaté engedélyez. Az érettségi felkészito
csopottot tanitd tanar kivalasztasa a tantargyfelosztas figgvénye.

Az érettségi vizsgak idejét az oktatasért felelGs minisztérium tanévkezdd rendelete rogziti.
Az osztalyozb és killonbdzeti vizsgak idejét, rendjét az igazgatd hatarozza meg,

IIL9. A tanuldk fizikai allapotanak mérési modszerei.
Cél: az altalanos fizikai teherbird képesség fejlédésének folyamatos nyomon kévetése, hogy
életre 52016 motivacids tényezoként hasson, és az oktatasi intézménybdl kikerilve
életvitelikben helyet kapjon a rendszeres testedzés, a mozgas, a sport. A diakok fittségi
allapotanak felmérését 2015, évtdl az orszagosan kotelezs, Nemzeti Egységes Tanuloi
Fittségi Teszt (NETFIT) segitségével végezziik. Melynek részei:

Testosszetétel és taplaltsagi profil
—  Testtomeg mérése

— Testmagassag mérése
—.. Testzsitszazalék mérés

Aerob fittségi (alloképességi) profil
—  Alloképességi ingafutds teszt 15, ill. 20 méteren (acrob kapacitis mérése)

Vazizomzat fittségi profil
—  Utemezett hasizom teszt (hasizomzat erejének és alléképességének mérése)

— Torzsemelés teszt (torzsfeszitd izmok erejének mérése)
—  Utemezett fekvStimasz teszt (felsStest izomerejének mérése)
—  Kézi szoritéerd mérése (a kéz maximalis szotitéerejének mérése)
— Helybdl tavolugras teszt (a lab robbanékony erejének mérése)

Hajlékonysagi profil
— Hajlékonysagi teszt (a térdhajlité izmok nydjthatésaganak és a csipbiziilet
mozgasterjedelmének mérése)

I11.10. Az intézmény felvételi szabalyzata
A beiskolazast az igazgatd a fenntartéval egyeztetve végzi. A tanuldk felvételérdl az

igazgatb dont.

Az elutasité dontés ellen az iskolafenntarténal lehet fellebbezni. A fellebbezést az iskola

igazgat6jahoz kell benyujtani az elutasitas utani 8 napon belill. A felvétel alapvets szempontja
~ az, hogy a sziil6 és gyermeke elfogadjik az intézmény Pedagdgiai Programjat, és készek
legyenek annak megvalositasara. A tanul6 feleljen meg a felvételi vizsgan a meghatarozott
kovetelményeknek. A felvételhez lelkészi ajanlas is kérhetd.
Az iskola a totvényekben szabalyozott eljaras keretében felvételi vizsgat tart mind a négy;
mind a hatosztalyos gimnaziumi osztalyokba.
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A felvételi eljarasrol
Az iskola minden év &szén Nyilt napot rendez, melyen a szilket és ide jelentkezni
kivand gyermekeiket tajékoztatjuk az iskola célkitizéseirdl, kovetelményrendszerérdl,
lelkiségérol. Iskolankba az altalinos eljaras keretében vesziink fel tanulokat.

A felvétel feltételei:
A felvétel altalanos feltételeit a jogszabaly rogziti.
A felvétel kulonos feltételei:
- Legalabb j6 rendd altalanos iskolai tanulmanyi eredmény.

— - A tanul6 és sziilei el kell, hogy fogadjik az iskola rendjét, nevelési célkittizéseit.

A felvételi vizsga értékelése:

A felvételi vizsgat az iskola pedagogusaibdl 4ll6 bizottsag eltt kell letenni.
Nyolcadikosoknak a felvételi frasbeli és szobeli részbdl all. Az frasbeli kézponti orszagos
felvételi feladatsor megoldisa matematikabdl és magyar nyelvb6l. A szébeli vizsga 3 részbdl
all: sz6vegértés, hittel kapcesolatos alapismeretek és altalanos elbeszélgetés. A valasztott
specialis képzés tipusainak megfelel6 tantargybol beszélgetésre kerill sor, ezen csak az adott
osztilyokba jelentkezs nyolcadikos tanuldk vesznek részt. A hatodik osztalyosoknal csak a
kozponti frasbeli vizsga, és az altalanos iskolai eredmények alapjan értékeliink.

Felvételi pontszamok:
— Az altalanos iskolai eredményekért: max: 40 pont (hozott)
— Az irasbelin elért eredményekért (szovegértés) max: 50 pont (szerzett)
— Az frasbelin elért eredményekért (matematika) max: 50 pont (szerzett)
~. A sz6beli eredményért max: 40 pont (szerzett)
— Tagozatos szbbeli eredményért max: 20 pont (szerzett)

A felvételi sorrendet a jelentkezok pontszama hatarozza meg. Minden jelentkez6
hagyomanyos Bemutatkozé lapot tolt ki, Bzt pontszammal nem értékeljiik, de hitéleti
tartalma befolyasolja a felvételi dontést.

ITI.11. A jutalmazas és a biintetés alapelvei
A jutalmazas célja minden esetben a helyes magatartas, kiemelkedd teljesitmény meg-

erdsitése, honotildsa. A jutalmazas akkor hatékony, ha kézvetlenul a kivanatos viselkedés
utin alkalmazzik. A jutalmazas akkor mikodik, ha a didk er6sen vagyik a jutalomra, és
megtiszteltetés szamara. A jutalmazas, f6leg kisgyermekkorban, rendkiviil nagy motivalé erd
de késébb sem lebecsiilendd a szerepe. Eppen ezért helyes mértékkel és j6 idSben kell
alkalmazni.

A jutalmazas hatranya lehet az, ha a gyerek a jutalomért , hajt”. Arra neveljiik ezzel, hogy
j6 viselkedésért ellenszolgaltatast kell kapnia. A jutalomszerzés rabjava valo gyerek szamara
csak a kulsé motivacié 1étezik. Nem latja értelmét annak a cselekvésnek, melyet nem
jutalmaznak. Osztalyzatokra hajt, nem a tudasra, nem a beliilrél jové megelégedettségért
dolgozik, hanem csak a kiils$ elismerésért. Ennek veszélye életkoronként és egyénenként
valtozo.

A buntetés akkor hatdsos, ha szakszerQ, ha célja a nem kivant viselkedés bels6vé

valasinak megakadalyozasa, és a diak helyes iranyba terelése.
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A szankcionalas szabalyai:

— csak a bint buntetem, nem a blinost
— mindig alljon a biintetés moégott a megbocsatas, a kiengesztel6dés lehetdsége
— a szankcionalandé viselkedés esetén a szankcionalas elmaradasa kévetkezetlenség
— az egyszer mar szankcionalt viselkedést a tovabbiakban mindig biintetni kell
— buntetni kdzvetlenill a helytelenitett viselkedés utén kell
— a blintetések kivalasztasakor az aranyossag elvét kell kévetni

A buntetésnek szamos negativ hatisa is lehet a gyermek fejlédésében, mégis a kisebbik
rossz valasztasanak elve alapjan szamos helyzetben élni kell vele. Egyes helyzetek nem
oldhatbak meg e nélkiil. Nincs id6 kivarni, amig a helyes magatartist megétti, és az bels&vé
valik. masrészt csak ezzel tudom felallitani a végsé viselkedési kotlatokat, illetve a felallitott
kotlatokat betartani.

A kizardlag jutalmazasta és bintetéste épuld fegyelmezés egyoldalt és személytelenné
valhat. Elhidegiilhet a kapcsolat a tanar és a didkok kozott, hiszen nem lehet szetetetteljes
kapcsolatot kialakitani azzal, akitél félnek. Egy ilyen aszimmetrikus viszonylatrendszerben

szitkségszerlen megjelenik a rivalizalas, hizelgés, illetve védekez6 mechanizmusokat

alakitanak ki a didkok. Megjelenik az ellenallas, hazudozas, képmutatas, dac, dih, rulkodss, , ,
stréberség, versengés, félénkség, gyavasig, menekiilés.

Az interperszonalis kapcsolatrendszerek csak egymas elfogadisaval fejlédhetnek, éppen
ezért a gyerekkel gy kell banni, mint akinek joga van részt venni sajat élete alakitasdban. Azt
kell eléni, hogy az altalunk értéknek tartott mintakat & is értékesnek, beépitéste érdemesnek

tartsa, hogy ne mi fegyelmezziik kiviilrél, hanem & igényelje a belsé fegyelmezettséget.

A személyiség fejlodéképességének hidnya, ha valaki tdlzottan igényli az irdnyitist. Az

ilyen gyerekek nem akarnak felnéni, nem akarjak vallalni a dontésekkel jaro felelGsséget.
Azzal, hogy elfogadjik az iranyitast, kibGjnak a dontés felelGssége aldl, megmaradva abban a

gyermeki allapotban, mikor még nem az & terhiik volt eldonteni, mi helyes és mi nem. A

személyiség fejlédésének fontos 1épése, ha valaki vallalni akatja sajat életének alakitisat.

Ahhoz, hogy a didk fegyelmezett személlyé valjon, azonosulnia kell azzal a gondolattal,

hogy szamara fontos a fegyelmezetté valas. Ezt akkor tudja megtenni, ha megprébal utanozni
valakit, ald fegyelmezett, Snfegyelmében hiteles, tekintélye tudasabdl, bolcsességébdl
szarmazik. Az onfegyelem mintija épil be a diakba, és ennek elSsegitése, kivarasa rendkiviil

nagy tiirelmet igényel.

II1.12.  Jutalmazas formai
Az iskola a kiemelkedd tanulmanyi munkat szaktirgyi, illetve tantestiileti dicsérettel

jutalmazza. Ezeket bevezetik az osztalynaploba, ellenbrzébe, bizonyitvanyba és a totzs-
kényvbe.

A diakok feladataik sikeres teljesitéséért szaktanati, osztalyfénoki vagy igazgatoi
dicséretben részesitheték. Bz az ellenérzbbe és az osztalynaploba kertl, és a félévi, illetve év
végi magatartas vagy szorgalomjegyben is titkroz8dik.

Kiemelked6, tanulmanyi vagy mas jellegli, az iskola hirét 6regbitd teljesitményétt,
versenyen elért eredményért a tanuldk egyéb jutalomban is részestilhetnek, amelyet lehetSleg
tnnepélyes koriilmények kozott adunk at.

A jutalmazas altalanos és specialis lehetSségeit a Hazirend tartalmazza.

57



Ardere et lucere!

I11.13. Bintetés formai
Az alapvet6 viselkedési szabalyok vagy a Hazirend ellen vétS didkok a vétek stlyanak és a

kihigisok gyakotisdginak figyelembe vételével biintetendSk. A bejegyzés minden esetben az
osztalynapléba és az ellenétzd konyvbe keriil. Tudomasul vételét a sziil6 alafrasaval jelzi.
Sdlyuknak megfelelSen titkr6z6dnek a félévi, illetve az év végi magatartis vagy
szorgalomjegyben.

Kiilénésen stlyos esetekben a tantestilet fegyelmi bizottsigot hozhat létre az iigy
kivizsgaldsita. A bizottsig hatdrozatai kozott szerepelhet az okozott kir megtéritése, a didk
athelyezése mésik osztilyba, eltanicsolisa az iskolibdl, vagy atiranyftasa masik iskoliba. A
fegyelmi eljiris megkezdésérdl és a dontésrél a sziillSket a jogszabalyi eléirdsoknak
megfelelGen értesitent kell.

A blintetés iskolankban alkalmazott rendjét a Hazirend tartalmazza.

I11.14. Tanulmanyi versenyek
A tchetséges fiatalok gondozasa Istentdl rink szabott feladat. A tehetség gondozasanak, a

megméretésnek kivald terilete a tanulmanyi verseny. Segit abban, hogy az igazi tchetség
kibontakozzék, és az emberiség javara valjék. A tehetség folismerése elsédleges pedagogiai
feladat. A tanul6 akkor mondhaté tehetségesnek, ha atlagon feliili szellemi képessége,
invenciéja atlagon felili szotgalommal parosul. Egyik a masik nélkiil nem vezet eredményre.
A tehetséges tanul ne legyen a tanar személyes ambicibjanak, elébbre jutisanak eszkoze.
A j6 képességli tanuldk tilhajszolasa késébb kudarcokhoz vezethet.

A koran megmutatkozé tehetség még nem garancia a késbbi sikerekre. A tehetséges
diakkal folyamatosan kell foglalkozni, fokozatosan adagolni a munkat, a feladatokat. A
tehetség minden életkorban megmutatkozhat, de a kamaszkori valtozasok befolydsolhatjak.
Ezért az igazi versenyid8szak a 17-18 éves korra teheto.

Az iskola dontse el, hogy az adott évben milyen versenyeket vallal - a tanulok adottsagai
alapjan. Ugyelni kell arra, hogy a versenyre készités, késziilés ne menjen az iskolai tananyag
elvégzésének rovisira. Nem képezhetiink szakbarbarokat sem.

A versenyek rendszere:
— iskolai hazi versenyek és palyazatok
—  katolikus iskoldk kozotti, a KPSZTT altal kifrt versenyek

— az oktatisért felel8s minisztérium vagy a pedagogiai szolgaltatéd intézetek altal szervezett
és thmogatott helyi, tettileti és orszagos versenyek. Fzek koziil is kiemelkedik az
Orszagos Kozépiskolai Tanulmanyi Verseny.

I11.15. Az iskola tandrai és tanéran kiviili foglalkozasainak rendszere
A kotelezd tandrai foglalkozasokon kiviil is szitkséges az iskoliban a képzési lehetSségek

biztositasa. Fzek a foglalkozasok a tényleges tanuldi igényeket elégitik ki.
111151, Agintézmény Ronyvtdra

Az egyhazi iskola feladata a teljes személyiség kibontakoztatisa formalis és nem formalis
keretek kozott, Minden iskoldban sziikség van olyan szinterekre, ahol a didkok kotetleniil
vannak egyiitt, kozosséget alkothatnak, eszmét cserélhetnek. Egyik erre alkalmas hely az

iskolai kényvtar, j6 személyi és informatikai ellatottsaggal, tobb olvaséteremmel, rendkiviil
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gazdag régi konyvtari allomannyal. A konyvtar folyamatosan bévitett dllomanydval, gazdag
folyéirat és nem hagyomanyos dokumentumgytjteményével térekszik a lehetd legtobb
médon bekapesolédni az iskola sokrétt oktaté-neveld tevékenységébe, legyen az konyvtari
6rik rendszeres lebonyolitasa, rendezvények befogadasa, az emelt szintli képzések konyvtari
eszkozokkel valé timogatasa, versenyfelkészités, lyukasorai foglalkoztatds, ismerettetjesztd
faliajsagok folyamatos mikdédtetése, A folyamatosan bévuld informatikai szolgaltatisok talin
még vonzobba teszik az amigy is széles szolgaltatasi palettit, mely igyekszik folyamatosan
megfelelni a kor igényeinek a mult értékeinek tiszteletben tartisival. A konyvtar nyitvatartasi
rendje a tanul6k igényéhez alkalmazkodik, ezért mar tanitis elStt is lehetSség van a
hasznalatira. Az egész napos nyitva tartis a kollégistik szaimara nyugodt tanuldsi lehet8séget
és a szabadidejiik tartalmas eltoltését biztositja.

IIL15.2.  Mindennapos testnevelés

2012. szeptember elseje 6ta minden diak szamara kételezd a mindennapos testnevelés. A
heti 5 6rabol 3 az érarendbe van beépitve, 2 alkalommal pedig délutini foglalkozison kell
részt venni. Diakjaink szamos sportag kozil valaszthatnak. A délutini 2 6ra alél csak az
igazolt sportolk kaphatnak felmentést.

IT1.16. Anyagi és személyi feltételek
Az iskola személyi dllomanya magasan képzett szakmai tuddsival bizonyitotta
ratermettségét.
Az j kollegik kivalasztasakor a fenntarté rend érdekeit szem elStt tattva az igazgaté dont.
A jelenleg alkalmazott oktatasi struktira a fenntartéval torténd éves egyeztetés soran kap

végleges format, a hosszttavi oktatasi célok mindenkoti figyelembevételével.

Az iskola infrastruktirja 20-22 osztily zokkenSmentes miikodését teszi lehetévé.
Az iskola targyi feltételei kielégitGek. Az évtizedeken keresztil folyd magas szinvonali
szakmai munka parosult a j6 targyi feltételekkel. Kiilonosen a tagozatokon tanitott targyak
(kémia, biolbgia) esetében mondhaté ez el. Folyamatosan totekedni kell az amortizalédé
szamitégéppark fejlesztésére, a projektorok szamanak névelésére illetve a szaktirgyanként

sziikségessé valo 1j berendezések beszerzésére.

II1.17. Az éves munkaterv elkészitésének folyamata
Az iskola éves munkatervét a tanulmanyi igazgatohelyettes késziti el minden tanévben az
igazgatd egyetértésével az augusztusi nyitGértekezletre. A tantestiilet és a fenntarté altal
elfogadott munkatetvet a tanariban kifiiggeszti. Az esetleges kés&bbi véltoztatisokat
figyelemfelkelt médon a kifiiggesztett munkaterven feltiinteti.
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IT1.18. Meérési és értékelési rendszer
II1A8.1.  Intéményi onértékelés
Az intézmény a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 145-147.§ alapjan készitette el a
pedagbgusokra, intézményvezetdre és intézményre vonatkozo 5 évre 52016 belsé 6nértékelés
progtamot és az éves onértékelési tervet.

C | |  Atfogé Intézményi Onértékelis

s Intézményi Onértékeld ,
Ciklus 5évente Evente és Osszegz8en megfigyelendd, értékelend teriiletek, értékelési -
feladatok, felel6sok meghatdrozdsa. : A

értekelendd teraletek, értéke értékelend
felel o \

Onértékeld | Onértékeld Onértékels. cociOnéridkels 1 Onértekels
pedagagusok és pedagogusok:és ‘pedagdgusok és pedapogusok és:
feladatok feladatok feladatok feladatok.
meghatdrozdsa’ | = meghatdrozasa meghatdrozasa: 53

A belsé 6nértékelési csoport kiemelt szerepet kap az 6nértékelés elSkészitésében és
megtetvezésben, a pedagdgusok és a partnerek tajékoztatasiban. A csopott tagjai jogosultak
az Oktatasi Hivatal altal mikodtetett informatikai timogaté felilleten régziteni az altaluk
gylijtott tapasztalatokat, tényeket, adatokat. Az 6nértékelési csoport a valésigban és a
felilleten is nyomon koveti a folyamatot, gondoskodik az 6nértékelés minSségbiztositasardl.

111.18.2. A pedagdonsokra és intémeényre vonatkod elégedetiségmerés
Az intézmény altal megbizott pedagdgusok minden tanév végén megtervezik és
megszervezik a pedagbgusokra és intézményre vonatkozo elégedettségmérést. A sziillok
online feliileten értékelhetik az intézményt kérdSiv segitségével. A diakok tanitasi id6ben,
szervezett keretek kozott értékelik az Sket tanité pedagdgusokat és az intézményt.
A mérés eredményét az intézményvezets személyesen atadja az érintett pedagdgusnak,
egytitt értékelik azt és kijelolik a kovetkezd tanévre vonatkozé fejlesztendd teriileteket.

111.18.3.  Tanulék munkdjinak értékelése
A tanulék munkéjit a pedagbgusok folyamatosan értékelik, ennek pontos formajat a
Pedagdgiai Program IIL.6. pontja tartalmazza.
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IV. A KOLLEGIUM PEDAGOGIAI PROGRAMJA

IV.1. Bevezetés

A kollégium pedagdgiai programja, az 59/2013. (VIIL. 9.) EMMI rendelet a Kollégiumi
nevelés otszagos alapprogramjanak kiadasardl irinymutatisa alapjan, a nevelStestilet altal
létrehozott és elfogadott, a fenntartd altal jévahagyott szakmai alapdokumentum, mely atfogja
és szabalyozza az intézmény kollégiuma miikodésének neveléssel Osszefiiggs valamennyi

paraméterét. A kollégiumban a nevel8-oktaté munka a pedagdgiai program alapjan folyik.

IV.2. A kollégium miikodése - a miikodés bels§ feltételrendszerének bemutatisa
V.21, Oktatdspolitikai elvirdsok és tendencidk, viltozdsok

A diakok életpalyara valo felkészitése soran a kollégium esélyteremtd, hatrinykompenzald,
tehetségmentd szerepe egyre inkabb nélkillozhetetlen. A kollégiumra kivilé pedagégusok éltal,
magas szakmai szinvonalon mukédtetett, a polgari otthonnak megfelelS feltételeket biztositd
intézményként van szitkség.

A kollégium a kézosségfejlesztés egyediilallo terepe, amely a tirsadalom elaptézédisa, az
éltet6 kiskozosségi rendszer széthullasa ellen hat, és a szocializacid, az integricié egyik valoban
hatékony eszkoze lehet.

A kollégium a kézoktatasi rendszer sajatos, szakmailag 6nallé intézménye. Alapfunkcidja
mégteremteni a megfelel6 feltételeket az olyan tanuldk szamara, akiknek a lakShelytikon nincs
lehet6ség az itt biztositott felkésziiléshez, a szabad iskolavalasztashoz valé jogaik érvényesitésére,
illetve akiknek a sziilé nem tudja biztositani a tanulashoz sziikséges korilményeket. A kollégium
pedagdgiai tevékenysége soran kiegésziti a csaladi és az iskolai nevelést, egyben szocialis ellatist,
biztonsagot és érzelmi védettséget nydjt.

V.22, Tdrsadali, gagdasdg elvirdsok, il kibivdsok

A kollégium jellegétdl fiiggben elsésorban a keresztény értékrenden alapuld személyiség- és
kozosségfejlesztést a  tehetséggondozast, palyaorienticiét, a tanuldk szocializalédisat, a
demokratikus viszonyrendszert és ehhez kapcsolddé szerepek elsajatitisat tdzte ki céljaul.

Elsédleges cél, hogy a nalunk laké didkoknak otthonos, biztonsigos kornyezetet
biztositsunk. Megitéléstink szerint ez nagymértékben hozzajarul ahhoz, hogy didkok sikeresek
legyenek az iskolaban és a mindennapi életben egyarant. A kollégium neveldi igyekeznek a
kollégistak részére szeretetteljes, értéket kdzvetits, otthonossagot, gondoskodast biztositani, hogy
minden diak biztonsagban, egyenld elbiralasban ,,otthon” érezhesse magat az intézményben.

Kiemelten fontosnak tartjuk tanulbéink Onismeretének, jellemének, erkolcsiségének
fejlesztését, a tarsadalomban valé eligazodasuknak, beilleszkedésiinknek segitését. Célunk a

személyiség onfejleszt6 (Onneveld) stratégiainak megalapozasa, segitségadas az 6nérvényesités, az
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onmegvaldsitas képességének fejlesztéséhez, tarsas kapcsolataik kultirajanak fejlesztéséhez. A
sikeres kommunikaciéra, ismeretszerzéste vald felkészités, az informacié forrasok hasznalatinak
elsajatittatisa elsésotban a tanulas, a mivelddés, valamint a tarsadalmi érintkezés, a
kapcsolatteremtés, illetve épités hatékonysiga fejlesztése érdekében. Valljuk, hogy tarsadalmunk
multjanak és jelenének megismertetésén keresztiil az allampolgari és nemzetiségi tudat erdsitését, a
szocialis érzékenységet, az életkornak megfelels tarsadalmi problémak iranti nyitottsagot és
aktivitast erésithetjiik.

Szeretnénk elSsegiteni, hogy a tanuldk humanus értékeket védd, a kézosséghez tartozas
jelent8ségét atérzd felnbttekkeé valjanak. Arra toreksziink, hogy legyenek alapvetd ismereteik a testi
egészség és a mentalhigiéné osszefiiggéseirdl, az egészséget fenyegets tényezbkrdl, a betegségek és
balesetek megel6zésének médjairdl, az egészségkarositd szokasok és szenvedélyek kialakulasanak
megel8zésérdl. Erdsiteni igyeksziink a sportolashoz, a mozgashoz valéd pozitiv viszonyukat.

Kiemelt feladatnak tekintjitk az egyetemes, a nemzeti és nemzetiségi kultira alapelemeinek
kozvetitését, a fiatalok gondolatformalasat, személyiségiik fejlesztését az esztétikai, etikai,
intellektualis értékrend aktiv kozvetitése altal.

IV.2.3. A tanulok (tanuld-dsszetétel) jellemsd:

A kollégium 110 didk szamara képes elhelyezést biztositani. Didkjaink 75 %-a a Ciszterci
Rend Nagy Lajos Gimnaziumanak a tanulja, a gimnaziumunk tanuléi altal be nem toltott helyeken
mas iskolak didkjai szimatra biztositunk elhelyezést. A tanuldk tobbsége gimnazista, néhinyan
szakkozépiskoliba jatnak, és elvétve egy-két szakiskolai tanulénk is van. A kollégium tanuldi
Osszetétele j6, a nalunk laké és tanulé didkok eredménye minden évben a bejard, illetve a pécsi
didkoké felett helyezkedik el, és 4,20-as atlag koriil alakul.

A kollégistik mindannyian fidk. A lanykollégistakat a Ciszterci Nevelési Kozpont
Kollégiuma fogadja, amely viszont csak lanykollégium, és ugyanazon fenntartd, a Zirci Ciszterci
Apatsag iranyitasa alatt mikodik.

V.24, Szervezeti jellemnz0k, feltételek, kapesolatrendser

A teenddket igyeksziink igazsagosan, az egyenld terhelés elve alapjan szétosztani. Az
informaciéaramlés a kollégak kozott inkabb kozvetlenil, szoban torténik, de a hivatalos kozléseket
mindig irdsban bonyolitjuk le. A didkokkal széban vagy a hirdetéfal Gtjan kozoljiik az Sket érinté
informacidkat. Napi kommunikacié all fent a gazdasagi hivatallal, és a gimnaziummal. Rendszeres
kapcsolatot tartunk azokkal a kozépiskolakkal, melyek tanuléi nalunk veszik igénybe a kollégiumi
ellatast. Napi a kapcsolattartas a védénével és az iskolaorvossal.

Az iskola altal szetvezett Gszi szilSi értekezlet napjan tartunk a kollégiumban is sziiléi
értekezletet, ahol tajékoztatjuk a sziilSket a gyermekeikkel kapcsolatos legfontosabb dolgokrdl, de

a szintén az iskola altal szetvezett tavaszi sziil8i értekezlet, illetve a két fogadénap alkalmaval is
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rendszeresen fogadjuk az érdeklédé szuldket. Ezen kivill gyakoriak résziinkrdl a személyes
megkeresések is. Nyitott intézmény vagyunk, a szulék barmikor kereshetnek minket személyesen,
telefonon vagy e-mailben.

IV.2.5.  Kiilso-belsd kirnyezet: jellemzk. Tdrgyi-dologi feltételek.

Az intézmény Pécs legfrekventaltabb helyén, a f6téren helyezkedik el. A kollégiumi szobak
ablakainak nagy része a Széchenyi térre nyilik. Nem kis erbfeszitésbe kertl megértetni a
kollégistakkal ennek jelentSségét és kovetkezményét, killondsen a halon beliili csinytevésekre vald
tekintettel. '

A kétemeletes épiilet fels6 szintjén helyezkedik el maga a kollégium. Alatta a rendbaz, a
kapolna, a gazdasagi iroda, néhany osztalyterem, illetve az ebédld és a konyha talalhat6.

A 2005/2006. tanévben a kollégium héiléinak belsé feltjitisa befejez3dott. Szép, ij butorzat
fogadja a kollégistikat minden haléban és kézosségi helyen.

2013 nyaran nagyobb étalakitasok volta a kollégium teriiletén. Az 1, 2, 3 halészobakbdl az
iskola szamara két osztalyterem létesiilt. Ennek kovetkeztében 24 férShely szint meg, a 18-as
haléban viszont sikertilt 2 férShelyet létesiteni, igy végil az el6z6 év 132 férShelye 110-re médosult.
A foldszinten 1évé szamitégéptermiink athelyezésre kertlt a K2 tanterem mogott raktirhelyiségbe,
természetesen a szikséges atalakitasi, feldjitast munkdk elvégzésével. A volt konditerem és
szamitogépterem egy nagy konditeremmé alakult, a két termet elvalaszté kozfal eltavolitasaval.
Tovabba 4j kapolna létestlt a 33-as terembdl.

Diakjaink két épiiletszarnyban vannak elhelyezve. A keleti éptiletszarnyon 9 darab 8 4gyas
szoba talalhatd, a déli szarnyon 1 darab 8 agyas 3 darab 6 agyas, 2 darab 4 agyas és két 2 agyas szoba
van. Minden haléban a férShelynek megfelel6 szamu szekrény és irdasztal, illetve egy hltSszekrény
talalhaté. Mindkét épiiletszarny rendelkezik egy-egy vizesblokkal, mellékhelyiségekkel,
zuhanyfilkékkel és mosdokkal.

A déli épiletszarnyon, a kozépsS szinten talalhaté az iskola és kollégium nagy ebédldje,
mellette pedig egy melegité-, f6z8konyha all a kollégistak rendelkezésére, villanytizhelyekkel,
* mikrohullimd sutékkel, szendvicssiitékkel, kenyérpiritokkal és teafézékkel. Ugyanezen a részen
talalhat6 a klubszoba, a konditerem, a szamitégépterem 4 géppel és a kapolna, ahova a kollégistak
barmikor betérhetnek imara, elmélkedéste, lelki taplalkozasra.

Sportra, labdajatékokra rendelkezéstinkre all az iskola sportpalyija, de néha a 2002-ben
éptlt sportcsarnok is.

A stidiumok és egyéb foglalkozasok megtartasara 5 osztilyterem all délutinonként
rendelkezéstunkre.

IV.2.6. A kolléginmi élet sgerveiése
A kollégium — belsé szabalyozisa soran - biztositja a gyermekek optimaélis testi-lelki
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fejlédésének feltételeit, figyelembe véve a specialis tanuldi, sziléi és iskolai igényeket, valamint az

intézményi szokasokat is.

A kollégium a maga sajatos eszkozeivel kiépiti, folyamatosan apolja és megijitja 6nall6
arculatahoz kapcsol6dé hagyomanyait, erSsitve a kollégiumi kézosség egyuivé tartozasat (kollégiumi
kirandulas, adventi gyertyagyajtasok, karacsonyi kozos tinnepség, Szent Bertalan zarandoklat és az
azt k6vetS agapé, végzisok blicstztatasa stb.).

A kollégiumnak biztositani kell, hogy a tanuldk valasztott tisztségviselSk tévén részt
vehessenek a tanulokézosségek mindennapi életével kapcsolatos célok kijeldlésében, a feladatok
végrehajtasaban, valamint az elért eredmények értékelésében. Ennek okan jelentSs szetepet tolt be
az iskola és a kollégium diakénkormanyzata. A diakdnkormanyzat tagjai és vezetSi megismerik —
és a mindennapi gyakorlatban valnak képessé feleldsen alkalmazni — a demoktatikus

érdekérvényesités, problémamegoldas és konfliktuskezelés technikait, modszeteit.

A napirend a kovetkezd:
Ebresztd 06.30-kot.

Reggeli 06.30-t61 07.30-1g.

Délelbtt tanitas 6rarend szerint.

Ebéd 12.00-t61 15.30-ig.

Kimend ebédtél 15.30-ig.

Stadium 15.45-t61 17.00-ig,

Stadium 17.20-t61 18.30-1g.

Vacsora 18.30-t61 19.15-1g,
Takarodora vald felkésziilés 21.30-t61.

Villanyoltas, takarodd 21.45-kor.

IV.3. A kollégiumi nevelés céljai, alapelvei és feladatai

A kollégiumi nevelés célja legfSképp a tanuldk szocializicidjanak, kiegyensulyozott és egészséges
fejlédésének, tanulasanak, a sikeres életpalyara vald felkészitésének segitése, személyiségének

fejlesztése, kibontakoztatasa.

sres

kornyezetet és tevékenységrendszert alakit ki.

1V.3.1, Célok:
— Keresztény értékrenden alapuld személyiség- és kbzosségfejlesztés,
— aszemélyiség kibontakoztatasa, az adottsagok fejlesztése,
— az egészséges, harmonikus testi-lelki fejlédés biztositasa,
— a tanulmanyi eredmények javitasa, a tovabbtanuldsra valé felkészités.

IV.32.  Alapelvek
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— A kollégium kiildetése, nevelési alapelvei

- akeresztény erkolcsi elvek megismertetése és életté valtasa,

- a tanul6k személyiségjogainak tiszteletben tartisa,

- felel6sség, bizalom, szeretet, segitGkészség és tapintat alkalmazasa a nevelésben,

- a katolikus oktatas nevelési hagyomanyainak, a nemzeti és eurdpai nevelési
elvek alkalmazisa,

- a tanuldk aktivitasanak, érdeklédésének, kommunikicidjinak, vitakultﬁréj;inak
formalasa, fejlesztése, az ontevékenység és a kozosségi onszervez8dés
timogatasa,

- tehetséggondozas, felzarkéztatas, palyavalasztas, az életkezdés segitése,

- egyittmkodés a sziil6kkel, a partneriskolikkal,

- akornyezet esztétikus kialakitasa, a szocialis és érzelmi biztonsig megteremtése,
- valtozatos és igényes mlvel6dési és szabadidds tevékenységek biztositisa, ezen
tevékenységek soran az egyiittmikodést timogatd modszerek alkalmazasa,

- . az integralt nevelés megvaldsitasa,

- egyéni banasméd alkalmazasa az életkori és személyiségre jellemzd
sajatossagok, killénosen a sajatos nevelési igényl tanuldk sziikségleteinek
figyelembevételével,

- a nemzeti hagyomanyok, a nemzeti 6nazonossig és az anyanyelv 4poldsa,
fejlesztése,

- a nevelStestilet pedagdgiai, moédszertani felkésziiltségének folyamatos
fejlesztése, kulonos tekintettel a konfliktuskezelésre,

- egységes normarendszer kidolgozisa a kollégiumi nevelésben résztvevd
partnerek szamara (sziil6k, tanuldk, tanulécsoportok, kollégiumi és iskolai

nevel6testiilet, kézvetlen és tavolabbi kérnyezet stb.)

IV.3.3.  Feladatok: a kolliginmi nevelés feladata ag aldbbi teriiletek fejlesztése
A kollégium, a kollégiumi jogviszony fennallisa alatt biztositja didkjai szdméra azok iskolai
tanulmanyai folytatasahoz sziikséges kollégiumi feltételeket.
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A kollégiumi nevelés feladata kiilonosen:

A tanulis tanitisa

A kollégiumi nevelés feladata a didkok egyéni fejlédésének elGsegitése, a hatrannyal kiizd6k
felzarkéztatisa, a gyermekek tehetségének kibontakoztatisa. Ennek érdekében a kollégium
lehetéséget biztosit az ismetetszerzés, a megismetési és gondolkodasi képességek fejlesztésére,
valamint atta, hogy a tanuldk megismerjék és elsajatitsik a helyes tanulasi moédszereket. Hzzel
fejleszti a kreativitist, er8siti a tanuldsi motivumokat, az érdeklédés, a megismerés és a felfedezés
vagyat. Fontos, hogy a tanuldk elsajatitsik az informicidkeresés killonb6z6 formait a kollégiumi
konyvtarban az egyéni fejlesztés elmélyitése érdekében, az informaciok megtalalisanak célravezetd
Gtjain ketesztiil. Torekszik a tanuldsi kudarcok okainak feltirisara, azok kezelésére, a jo
teljesitményhez sziikséges helyes énkép, a pozitfv 6nértékelés kialakitasara. Segiti a mindennapi
feladatokra torténd felkésziilést. A kollégiumnak gondot kell forditania atra, hogy az ismeretek
elsajatitisa kozben a tanuldsta belsd igény ébredjen a tanulékban, mindennapi életiik részévé valjon
a tanulas. A tanulds tanitdsa, az ismetetszerzést elGsegitd beallitddasok kialakitasa hatdssal lesz egész

felnétt életiikre, és elSsegiti helytallasukat a munka vilagaban is.

Agz erkolesi nevelés

A kollégium feladata az alapvetd etkélesi normak megismertetése, elfogadtatasa, valamint ezen

normak beépiilésének elSsegitése a tanulok mindennapi életébe, személyiségiikbe. Az erkolest
nevelés legyen életszerli, készitsen fel az elkerilhetetlen értékkonfliktusokra valamint azok
kezelésére, segitsen valaszt talilni a tanuldk erkolesi és életvezetési kérdéseire, problémaira. A
kollégiumi kozosség élete, a kollégiumi nevelStanarok példamutatisa segitse el6 a tanulok életében
az olyan nélkiilozhetetlen készségek megalapozasat és fejlesztését, mint a kotelességtudat, 2 munka
megbecsiilése, a mértéktartis, az egyittérzés, a segitGkészség, a tisztelet és a tisztesség, a kotrupeid
elleni fellépés, a tlitelem, a megértés, az elfogadas, az empatia, a szocialis érzékenység.

Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

A kollégium, az iskolai tanulmanyokra alapozva, azt kiegészitve segitse el6 a nemzeti, népi kultarank
értékeinek, hagyomanyaink megismerését. A kollégiumi foglalkozasok keretében a didkok
tanulmanyozzik a jeles magyar torténelmi személyiségek, tudésok, feltalalok, miivészek, irok,
kolték, sportolok munkissigit. Sajatitsak el azokat az ismereteket, gyakoroljak azokat az egyéni és
kozosségi tevékenységeket, amelyek megalapozzak az otthon, a lakohely, a sziil6fold, a haza és
népei megismerését, meghecsilését. A nevelés révén alakuljon ki benniik a kozdsséghez tartozas, a
hazaszeretet érzése, és az a felismetés, hogy szikség esetén Magyarorszag védelme minden
allampolgat kotelessége. Furdpa a magyarsag tagabb hazaja, ezért magyarsigtudatukat megétizve
ismerjék meg torténelmét, sokszind kultarajat. A nemzetiséghez tartozé tanulok nevelését ellatd
kollégium kiemelt feladata az anyanyelvi nevelés, az adott nemzetiséghez valé tartozas tudatinak

erbsitése, nemzetiségi kultardjanak, nyelvének, szokasainak apolasa és fejlesztése.

Allampolgirsigra, demokrdcidra nevelés

A kollégiumi nevelés el8segiti a demokratikus jogallam, a jog uralmara épiild kozélet miilkodésének
megértését, az abban valé allampolgari részvétel jelentSségét. Bzzel is ersiti a didkokban a nemzeti
ontudatot és kohézibt, sszhangot tetemtve az egyéni célok és a kozjo kozott. Bzt a cselekvd
allampolgari magatartist a totvénytisztelet, az egylittélés szabalyainak betartasa, az emberi méltosag
és az emberi jogok tisztelete, az etszakmentesség, a méltinyossag jellemzi. A kollégium
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megteremti annak lehetSségét, hogy a tanulok megismetjék a f6bb allampolgari jogokat és
kotelezettségeket. A kozigyekben valo aktiv tészvétel megkivanja a kreatfv, 6nallé kritikai
gondolkodis, az elemz8képesség és a vitakultira fejlesztését. A felel6sség, az 6nallé cselekvés, a
megbizhatdsig, a kolcsonds elfogadas elsajatitasanak folyamatiban kiemelt szerepet és megfelel6

teret kap a kollégiumi diak-6nkormanyzati rendszer.

Az dnismeret és a tdrsas Rultira fejleszitése

A kollégiumon belili kapcsolat- és tevékenységrendszer szervezésével, ismeretek nytjtasival a
nevelés elSsegiti, hogy kialakuljanak az Onismeret gazdag és szilard elméleti és tapasztalati alapjai.
Kiemelt feladat a tanuld helyes, reilis énképének, illetve 6nértékelésénck kialakitasa; el kell segitent
a kedvezd szellemi fejl6dését, készségeinek optimalis alakulasat, tudasanak és kompetenciainak
kifejezéste jutdsit, s valamennyi tudasteriilet megfelelé kimtvelését; hozza kell segiteni, hogy
képessé valjék érzelmeinek hiteles kifejezésére, a masok helyzetébe torténd beleélés képességének,
az empatiinak a fejl6désére, valamint a kolesonds elfogadasra. A megalapozott Onismeret
hozzajarul a kulturdlt egyéni és kozosségi élethez, masok megértéséhez és tiszteletéhez, a

szetetetteljes emberi kapcsolatok kialakitasahoz.

A csalidi életre nevelés

A csaldd kiemelked§ jelent&ségii a gyerekek, fiatalok erkolesi érzékének, szeretetkapcsolatainak,
onismetetének, testi és lelki egészségének alakitisaban. Ezért a kollégium kitiintetett feladata a
harmonikus csaladi mintik kozvetitése, a csaladi kozosségek, értékek megbecsiilése. Bz segitséget
nydjt a felelés patkapesolatok kialakitisaban, ismereteket kozvetit a csaladi életiikben felmertils
konfliktusok kezelésérdl. A kollégiumnak foglalkoznia kell 2 Nat-ban meghatarott szexualis nevelés

kérdéseivel is.

A testi és lelki egészségre nevelés

Az egészséges életmddra nevelés hozzasegit az egészséges testi és lelki allapot oSromiteli
megéléséhez. A kollégium Oszténdzze a tanuldkat arra, hogy legyen igényiik a helyes taplalkozasra,
a mozgista, a stresszkezelés médszereinek megismerésére és alkalmazasara. Legyenek képesek lelki
egyensulyuk megdvisita, tarsas viselkedésik szabalyozasara, a konfliktusok kezelésére. A
kollégiumi pedagbgusok motivaljak és segitsék a tanuldkat a karos fiiggdségekhez vezetd szokisok
kialakulisinak megelézésében. A kollégium sportélete jaruljon hozza az egészséges életvitel, a
helyes életmédminta kivalasztasahoz. Fontos, hogy a kollégium a didkok sziamara otthonos,
egészséges, kulturilt, esztétikus kozeget biztositson, ahol a tanuldk jol érzik magukat, és amely

egyuttal fejleszti zléstiket, igényességiiket.

Felelisségvillalds mdasokért, onkéntesség

A kollégiumi nevelés feladata a szocialis érzékenység, segité magatartas kialakitasa a tanulokban
gy, hogy 6nall6 tapasztalati Gton ismerjék meg a hatrannyal él6k sajatos igényeit, élethelyzetét. Bz
a segitd magatartis fejleszti a didkokban az egyuttérzést, egylittmiikodést, problémamegoldast és az
onkéntes feladatvallalast, mely elengedhetetlen a tudatos, felelés allampolgari léthez.

Fenntarthatdsdg, kornyegettndatossdg

A kollégiumi didknak meg kell tanulnia, hogy az eréforrasokat tudatosan, takarékosan és
felel8sségteljesen, megujulasi képességiikre tekintettel hasznalja. A kollégiumi nevelés soran fel kell
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késziteni Oket a kornyezettel kapcsolatos allampolgiri kotelességek és jogok gyakotlisara.
Torekedni kell arra, hogy a tanulok megismerjék azokat a gazdasigi és tarsadalmi folyamatokat,
melyek valtozasokat, valsagokat idézhetnek el8, tovabba kapcsolédjanak be kozvetlen és tigabb

kornyezetiik értékeinek, soksziniiségének meg8rzésébe, gyatapitisiba.

Pilyaorientdcid

A kollégiumnak — a tanulék életkorihoz igazodva és a lehetSségekhez képest — 4tfogd képet kell
nyGjtania a munka vilagarél. Ennek érdekében olyan feltételeket, tevékenységeket (szakkorok,
érdeklédési korok) kell biztositania, amelyek révén a didkok kiprébélhatjdk képességeiket,
elmélytilhetnek az érdeklédésiiknek megfelelS teriileteken, megtalalhatjak kés&bbi hivatasukat,
kivalaszthatjak a nekik megfelel6 foglalkozast és palyat, valamint képessé vilnak arra, hogy ehhez
megtegyék a szitkséges erGfeszitéseket. Ezért fejleszteni kell bennik a segitéssel, az
egyuttmiikodéssel, a vezetéssel és a versengéssel kapcsolatos magatartismodokat és azok kezelését.
A kollégium — a kollégium pedagogiai munkajaval kapcsolatban 4116 iskoldkkal egyuttmikodve —
valamennyi tanuléja szamara lehetévé teszi egyes kivalasztott szakmak, hivatisok megismerését,
segiti a palyavalasztast, illetve a tanulé altal valasztott életpalyara valé felkészulést.

Gazdasdgs és pénzilgyi nevelés

A kollégiumnak, mint bentlakisos kéznevelési intézmény sajatos adottsigaibdl adéddan segitent
kell, hogy a tanul6ik felismerjék sajat felelGsségliket az értéktetemts munka, a javakkal vald ésszer(
gazdalkodas, a pénz vilaga és a fogyasztas teriiletén. Fontos, hogy tudjik métlegelni dontéseik
kozvetlen és kozvetett kévetkezményeit és kockazatat. Lassak viligosan tovid és hosszi tavi
céljaik, valamint az eréforrasok kapcsolatat, az egyéni és kozOsségi érdekek Osszefuggését,
egymasrautaltsagat. A kollégium a didk-6nkormanyzati tevékenység mikodtetésén keresztil segiti
az autoném, felel@s, a kozOsség érdekeit is figyelembe vevs magatartis és a korultekintd

dontéshozas képességének kialakulasat.

Médiatudatossdgra nevelés

Fontos, hogy a tanuldk értsék az 4j és a hagyomanyos médiumok nyelvét. A médiatudatossigta
nevelés soran az értelmez6, kritikai beallitbdas kialakitasanak nagy jelentGsége van. A didkokkal
ismertetni kell 2 média mikodésének és hatasmechanizmusanak f6bb torvényszetriségeit, a média
és a tarsadalom kozotti kolesonds kapesolatokat, a valbsagos és a virtualis, a nyilvanos és a bizalmas

érintkezés megkiilonboztetésének modjat.

IV.4. A pedagoégiai tevékenység szerkezete, a foglalkozasok rendszere

- A kollégium biztositja a tanuldk testi-lelki fejlédésének feltételeit: a rendszetes étkezést,
tisztalkodast, az el6irasoknak megfelels egészséglgyi ellatast.

- TFigyelembe veszi a sajatos tanuldi, szil6i és iskolai igényeket, az intézményi
hagyomanyokat és szokasokat.

- A tanul6k napi életének kereteit Ggy szervezi, hogy —a jogszabalyi keretek megtartisival
—a tanulok egyéni és életkori sajatossagaihoz igazodjon.

- A kollégiumi élet belsé szabalyozasat a kollégiumi vezetSje a nevelStestilettel egytitt

ugy alakitja, hogy a belsé és a kiilsé kornyezet valtozasait figyelembe veszi.
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- Biztositia a kotelezd foglalkozasok rendszetes, tetvezett, csopottos vagy egyéni
keretben valé szervezését. ((")sszesen 15 6ra/hét/kollégista.)

- Felkészit6 foglalkozasok (14 6ra/hét/csopott) :
-Tanulast segité foglalkozasok (13 &ra/hét): rendszeres iskolai felkésziilést

biztosit6, tehetséggondozo, felzarkéztatd, a kiemelkedd képességii tanuldk gyorsabb
haladasat, sajatos érdeklédést tanuldk foglalkoztatasat biztosité foglalkozasok, szakkorok,
diakkotrok.

- Csoportfoglalkozasok (1 6ra/hét — ennek 60 %-a tematikus)

e Tematikus foglalkozasok: a rendeletben elSitt témakorok, idékeretek és
szervezési formak figyelembe vételével — konktét célok, feladatok,
modszerek.

e Altalanos csopottfoglalkozasok: a kollégiumi élethez, a csopott életéhez
kapcsol6dé feladatok, tevékenységek.

- Specialis ismereteket adé foglalkozasok

e Fgyéni tor6dést biztosits foglalkozisok.

- A szabadidb eltSltését szolgalé foglalkozisok: a kollégium 4ltal biztositott 1
6ra/hét. A lehetSségekbdl szabadon valaszthat, de valasztani kételezd. Fzek lehetnek: az
egészséges és kulturdlt életmddra nevelés, didkspott, a természeti konyezet 4polasa vagy az
irodalmi, képzdmiivészet, zenei és vizuilis képességek, a kreativitis fejlesztése, vagy

ontevékeny diakkorok mitkodése.

IV.5. A rendelet 2.§9. pontjaban meghatarozott tematikus csopotrtfoglalkozasok
ketetterve és éves O6raszama

TEMAKOROK

1. A tanulas tanitisa

2. Az erkolcsi nevelés

3. Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés

4. Allampolgarsigta, demoktacidra nevelés
5. Az Onismeret és a tarsas kultira fejlesztése
6. A csaladi életre nevelés

7. Testi és lelki egészségre nevelés

8. Felel6sségvallalas masokért, 6nkéntesség
9. Fenntarthatésag, kérnyezettudatossig
10. Palyaorientacié

11. Gazdasagi és pénziigyi nevelés

12. Médiatudatossagra nevelés

A kolléginmi ecsoportfoglalkozdsok éves draszima
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9,
évfolyam,
9./N
, . 1-8. évfolyam. 10. 11. 12. 13-14.
TEMAKOR , vam ) , 13-4
évfolyam | 9./Kny. |évfolyam |évfolyam | évfolyam | évfolyam
évfolyam,
9./Ny.
évfolyam
A tanulis tanitisa 4 3 2 2 2 1
Az erkolesi nevelés 2 2 2 2 1 1
Nemzeti ontudat, 2 2 2 2 1 1
hazafias nevelés
Aﬂampolgérségra, 1 2 2 2 1 2
demokricidra nevelés
Az onismeret és a tarsas 1 1 1 1 1 1
kultira fejlesztése
A csaladi életre nevelés 1 1 2 2 3 3
Testi és lelki egészségre 2 2 2 2 2 2
nevelés
FelelGsségvallalas 2 2 2 2 1 1
masokért, onkéntesség
Fenntarthatbsag, 2 2 2 2 2 2
kotnyezettudatossig
Pilyaotientici6 2 2 2 2 2 2
Gazdasagi és pénzigyl 2 2 2 2 3 3
nevelés
Médiatudatossagra 1 1 1 1 1 1
nevelés
22 bra 22 bra 22 6ra 22 bra 20 ota 20 61a

A kollégiumokban évi 37 nevelési héttel (a 12-13-14. évfolyamon 33 nevelési héttel), ezen
beliil minden héten egy kotelezd csoportvezetdi foglalkozassal kell szamolni. Az 6raszamok
minden évfolyamon lehet6vé teszik, hogy a kollégiumok a tematikus csoportfoglalkozasokat
— részben vagy egészben — a csoportvezetSi foglalkozasok keretében, vagy a felkészité

foglalkozasok terhére szervezzék meg.
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3. melléklet az 59/2013. (VI 9.) EMMI rendelethes;

A kolléginmi foglalkozdsok keretprogramterve a tematikns csoportfoglalkozdsok szervezéséhes és tartalmdanak
meghatdrozdsihog;

Bevezets

A kollégiumi nevelésben a foglalkozasok célja a kollégistak személyiségének, erkolesi és esztétikai
ismereteinek, jellemének, Onismeretének, Onbizalmanak, felelésségvallalisinak, kozosségi

szellemiségének megalapozasa, illetve fejlesztése.

A kollégiumi foglalkozasok a kozosségi kapesolatok kialakitasdra, a szocidlis képességek
fejlesztésére, az egyéni tanulasi modszerek elsajatitisara, a helyes életviteli szokdsok kialakitisara, a
tagabb természeti, tarsadalmi kornyezetért érzett felelGsségre nevelnek.

A kollégiumi egyiittélésben, a foglalkozasokon és tevékenységekben a kollégistaik megtapasz-
talhatjak a masik ember elfogadasanak, segitésének és megbecstilésének a fontossagat. Megélhetik
az értékek mentén kialakult kézosséghez valé tartozds biztonsagit, mélyithetik a természeti,
torténelmi és kulturalis 6rokségiink megbecsiilését. Nyitottabba és elfogadobbi vélnak a hazai
nemzetiségek és mas népek kultaraja irant. Felkésziilnek a kozéleti szetepléste, egyéni és kozosségi
érdekeik és értékrendjik képviseletére.

A foglalkozasok olyan kompetencidkat is fejlesztenck, melyek révén a tanuldkban kialakul az

alkalmazkoddképesség, a tolerancia, a konfliktuskezeld képesség.
A kollégiumi foglalkozasok kiegészitik az iskolik nevelS-oktatd munkajat. A foglalkozasra vald
felkésziilés soran a pedagdgus tobb stratégia kéziil valasztja ki az optimalis megoldast.

A kozépiskolai szakaszban a palyavalasztashoz, a tovabbtanulishoz, a munkavallaléi szetephez, a
szakkézépiskolaban az agazathoz tartozé szakképesitések megszerzéséhez szitkséges képességek,

készségek, attitidok egyiittes fejlesztése a cél.

1. A tanulas tanitisa

A kollégium a foglalkozasok és a tevékenységek soran timogatist nyujt abban, hogy a tanulék

eredményesen fejezzék be vilasztott iskolajukat.

Nagy jelentésége van az egyénre szabott tanulési médszetrek elsajatitasanak, ezzel segitve az
iskolat 6rakra val6 felkésziilést, a j6 eredmények elérését, a hatrannyal kiizdSk felzarkdztatisit, a
gyermekek tehetségének kibontakoztatasat.

A tanulas tanitdsa, az ismeretszetzést és hasznositist elGsegitd beillitédasok kialakitasa
nagymértékben hatassal lesz egész felnétt életiikre, és elésegiti helytallisukat a munka viligiban.

Fejlesztési kdvetelmények, 1-8. évfolyam

- Ismerje meg — és elébb pedagbgus segitséggel, majd 6nalléan alkalmazza - a kollégiumi
tanulas folyamataban hasznalatos, az életkori sajatossagokhoz igazodo, egyénre, csopottra
szabott, hatékony tanulasi eljarasokat, médszeteket.

- Tudja szervezni idejét, tevékenységeit.
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- Alakuljon ki fnegfelel(ﬁ szOvegértd olvasas, sajatitsa el az iskolai kovetelmények teljesitésére
felkészits tanulasi technikakat,

- Legyen képes a tanultakrdl rovid tartalmi ismertetést késziteni, és errdl széban vagy irasban

beszamolni.

Fejlestési kivetelmények, 9-14. évfolyam
- Sajatitsa el és legyen képes alkalmazni a hatékony tanulasi technikakat.

- A tanuld — pedagdgus segitségével — legyen képes a szamara legalkalmasabb médszereket

kivalasztani.
- Tudjon szelektilni a megszerzett ismeretek, informacidk kozott.

- Alkalmazza a tanuldst segité hagyomanyos és modern eszkozoket, hasznalja a konyvtarat,
és a feladatai megoldasahoz megfelelSen tudja kivalasztani a szitkséges szakirodalmakat.

- Legyen képes elemezni, értelmezni, rendszerezni a megszerzett ismereteket.

Programtery
Evfolyam 1-8 9. 10, 11. 12, 13-14,
Idbkeret (6ra) 4 3 2 2 2 1
Témik Tartalmak, tevékenységek
- Ismertesstik az altalanosan elfogadott tanulasi modszereket, kiilonos
tekintettel a kbzosségben torténd tanulasra.
- kiilonb6z6

tanulasi technikak | - Ismertessik az alapvetd tanulasi stilusokat, azok sajatossagait, az egyes

és médszerek stilusoknak leginkabb megfelels, hatékony tanulasi médokat.

alkalmazasa - Gyakotoltassuk az iskolai kovetelmények teljesitésére felkészité tanulasi

- a megszetzett é | technikikat.
elsajatitott - A gyakotlatban sajatitsa el a tantargyhoz kapcsolodé ismeretek, tartalmi
ismeretek elemek szabatos szdbeli és irasbeli megfogalmazasat.
értelmezése,
rendezése - Elemezzék, értelmezzék, rendszerezzék a megszerzett ismereteket.

-2 - Konyvtatlatogatassal segitsiik el, hogy megfelelé modon és hatékonyan
kényvtarhasznilat tudja hasznalni a konyvtar nydjtotta ismeretszerzési lehetségeket.
rendje és - Készitsiik fel a didkokat a tudatos, tanulast segits internethasznilatra.
modszerel

- Kérjiik szamon a megszerzett ismereteket és vessiik 6ssze az alkalmazott

tanulasi technika kivalasztasaval, megfelel6ségével.

2. Az erkélcesi nevelés

A kollégiumi nevelés sorin fontos, hogy a diakok megismetjék az alapvet6 erkolcsi normakat, és
ezek a normak beépuljenck személyiségiikbe, mindennapi életiikbe, tevékenységiikbe.
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Lényeges, hogy az erkélesi nevelés a napi élet gyakotlatabdl, tapasztalataibdl vegyen példakat,
egyben készitsen fel az elkeriilhetetlen értékkonfliktusokra és azok kezelésére.

A kamasz fiatalok esetében kulénosen jelentSs, hogy segitsen szamukra valaszt talalni erkolesi
kérdéseikre, az esetleges problémaikra. Az erkolesi nevelés nagy hatassal van a k6z0sség és az egyén

életére egyarant.

Fejlesztési kovetelmények, 1-8. évfolyam
- Ismerje az erkoles fogalmat és szerepét az emberi egytttélésben.
- Legyen tisztaban az erkolcsi felel6sség fontossagaval.

- Képes legyen az életkornak megfelelS erkdlesi valasztisokra.

Fejlesztési kivetelmények, 9-14. évfolyan
- Lassa be az erkolcsi felel6sség fontossagat.

- Gyakotlati és iskolai tapasztalatai, ismeretei révén ismetje fel a moralis helytallas

jelentSségét.

- Képes legyen megfelels erkolesi valasztasokra.

Programtery
Evfolyam 1-8 9. 10. 11. 12, 13-14.
Idikeret (6ra) 2 2 2 2 1 1
Témdik Tartalmak, tevékenységek

- Mutassuk be az embert, mint értékeld és erkolesi lényt.

- erkolcsi érzék . ; L. )
Lifellbdése & - Szerepgyakorlatokon  keresztil, a  drimapedagdgia  eszkozeivel
kifejlédése és 1 .. ., , iy
) teremtsiink Osszhangot a lelkiismeret szabadsaga és a személy erkolesi

szerepe . o
felel6ssége kozott.

- felelBsséo- és b . ) ot e . , Co,
5 - Példakon keresztil utaljunk az erkdlesi értékek és az erkolesi érzék

kotelességtudat . L, ] Y )
& kialakitasanak jelentéségére az emberi kapcsolatokban.
- a munka C . s s o .
s - Irodalmi, torténelmi személyiségek életén keresztill ismertessik a
megbecstlése e, . , N e e
killénb6z6 erkolesi valasztasokat és ezek értékeljik.
- mértéktartas ) . .y Y1 (112
Lo - Mutassunk be a mindennapi élet tapasztalataibél a morilis helytillds
egyutterzes, . v, e e , vy, e ,
o jelentbségét, az egyéni dontések meghozatalaban betoltétt szetepét.
segitokészség

» s

- Ismertessiik fel a diakokkal az erkolesi kérdéseket felvets élethelyzeteket.
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3. Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés

A kollégiumi foglalkozasok lehetéséget biztositanak atra, hogy a tanuldk elsajatitsak azokat az
ismereteket, gyakoroljak azokat az egyéni és kozosségi tevékenységeket, amelyek megalapozzak a
szul6£01d, a haza és népei megismerését, megbecstlését.

Ennek révén kialakul benniik a sztkebb és tagabb kozosséghez vald tartozas, a hazaszeretet

érzése.

Fejlesstési kivetelmények, 1-8. évfolyam
- Ismetje nemzeti kultdrank értékeit, hagyomanyainkat.

- Valjon nyitottd mas népek kultiraja irint, ismetje meg, hogy Magyarorszagon milyen

nemzetiségek élnek.
- Bletkoranak megfelels szinten ismetje az orszag és a magyarsag nemzeti szimbolumait.

- Ismetje meg az adott telepiilés kultartorténetét, hagyomanyait, jellegzetességeit.

Fejlesstést kovetelmények, 9-14. évfolyam
- Ismetje fel a k6z6sségi Osszetartozast megalapozo kozos értékeket.
- Tudatosuljon a kozosséghez tartozas, a hazaszeretet fontossaga.
- Valjon nyitotta mas népek kultiraja irant.
- Ismetje orszagunk és a magyarsag nemzeti szimbélumait.
- Ismetje a magyar tudomany, kultdra és sport kiemelked6 személyiségeit.

- Legyen kell6 ismerete a telepiilés kultartorténetérdl, hagyomanyair6l.
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Programtery
Evfolyam 1-8 9. 10, 11. 12, 13-14.
Ldbkeret (6ra) 2 2 2 2 1 1
Témdik Tartalmak, tevékenységek
- kozosséghez
tartozas,
hazaszeretet - Mutassuk be nemzeti, népi kultirank értékeit, hagyomanyait.
- nemzeti, népi - Torténeti eléadasokon ketesztil alakitsunk ki pozitiv attitidot a

kultarank értékei, | telepiiléshez, az orszaghoz, a nemzethez.
hagyomanyai - Ismertessik 4ltaliban az BEutépihoz és az Butdépai Unidhoz vald

- 2 hazankban é1g | tartozasunk jelentéségét, torténeti alapjait.

nemzetiségek - Mutassuk be a k6z6sségl Gsszetattozast megalapozé kozos értékeket.

kulturalis . - _

szokdsai emlékei | - Ismettessiik a nemzeti €s az eurdpai identitds kapcsolatat.

p pl

jelene - Hgyéni témafeldolgozasok révén mutassuk be a hazai nemzetiségek
- nemzetink kulturalis és nyelvi sokféleségét.

kapcsolodasa

Eurépahoz

4. Allampolgiarsagra, demokraciara nevelés
A kollégiumban folyé nevelés sajatos pedagogiai eszkozei révén elGsegiti a demokratikus
jogallam, a jog uralmara épilé kézélet mikodésének megértését.

A kozosségi tevékenységek gyakorlasaval a didkok atélhetik annak jelentSségét, hogy mit is jelent

a felelSs allampolgari részvétel a kozigyekben a kézosség és az egyén szamara egyarant.

Ez tagabb értelemben sokat segit a nemzeti 6ntudat erSsitésében, és egyben 6sszhangot teremt

az egyéni célok és a kozosségi jo kozott.

Fejlesstési kivetelmények, 1-8. évfolyam

- Legyen tisztaban a demokracia fogalmaval, ismetje fel, jelent6ségét a kozosségben, az

emberi tarsadalomban.
- Lassa be, hogy a jog a tarsadalmi élet nélkiil6zhetetlen szabalyoz eszkoze.

- Brtse meg az allampolgar és a tirsadalom egyiittmlikodésének fontossigat az egyéni és
tarsadalmi célok elérése érdekében.

- Bitse a kotelezettségek és a jogok egymasra gyakorolt hatasat.
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Fejlesztési kovetelmények, 9-14. évfolyam

- Ismetje a demokratikus dllam mitkodésének f6bb elemeit (valasztasi rendszer, helyi
dnkotmanyzatok, torvényhozis, kormany, igazsagszolgiltatas, fegyveres testiiletek, stb.).

- Legyen tisztaban a jog szerepével a tarsadalmi életben.

- Frtse meg az 4llampolgar és a tirsadalom egyiittmiikddésének fontossigt az egyéni és

tarsadalmi célok elérése érdekében.

- Képes legyen belatni a kollégiumi diak-6nkormanyzat jelent6ségét a kotelezettségek és a

jogok gyakorlasa soran.

Programtery
Efolyam 1-8 9. 10. 11. 12. 13-14.
Idékerer (6ra) 1 2 2 2 1 2
Témdik Tartalmak, tevékenységek

- a demokratikus
jogallam
felépitése

- a felelGs
allampolgari
magatartas
jelentSsége

- a2 demokracia
elvei és gyakotlati
megvaldsulasa

- cselekvd
allampolgari
magatartast és
torvénytisztelet

- Ismettessuk a demokratikus jogillam mikodésének alapelveit, az
allampolgirsig fogalmait és az alapvetS allampolgari jogokat.

- Szetepjatékokon ketesztil értessik meg a cselekvs allampolgari

magatartas és a torvénytisztelet jelentoségét.

- A didk-onkormanyzati munka révén gyakorolja a koziigyekben kifejtett
hatékony egyuttmiikodés jelentGségét, a helyi és a tagabb koézosségeket
érintd problémak iranti érdeklédés fontossagat.

- Tevékenyen vegyen tészt a kollégiumi diakénkormanyzat munlkajaban,
igy a demokratikus elvek megval6sitasaban, az 6nallé cselekvés, a

megbizhatbsag, a kolestnds elfogadas elsajatitasaban.

5. Az onismeret és a tirsas kultira fejlesztése

A kollégiumi nevelés el8segiti, hogy kialakuljanak az Onismeret gazdag és szilard elméleti és

tapasztalati alapjai.

A kdzdsségi lét, a csoporthoz tattozds, az egymas kozotti interakeidk elésegitik a realis énkép és

az onértékelés kialakulasat, melyek a személyiségfejlédés meghatarozé elemei.

Méd van a masok helyzetébe torténd beleélés képességének kialakitasara, masok elfogadasira.

Ezek a képességek elSsegitik, hogy kulturalt kézosségi élet alakuljon ki a kollégiumban.
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Fejlessési kivetelmények, 1-8. évfolyarm

- Legyen képes, személyiségjegyeit, tulajdonsagait, képességeit felismerni.
- Brtse, hogy tevékenységével tehet kouvetlen kdrnyezetéért, csoportjaért, tatsaiéet.

- Lassa be, hogy szitkség van az alapvetd magatartasi szabalyok betartisara.

FEejleszési kivetelmények, 9-14. évfolyam

- Ismetje meg az emberi kapcsolatok 1étrejottét elGsegitd, illetve gatld

személyiségvonasokat.

- Legyen tudatiban, hogy a gondosan kivalasztott és mély emberi kapcsolatok mennyire

értékesek az embert egyuittélésben.
- Bletkoranak megfelel6 valasztékossiggal legyen képes a tarsas kommunikaciéra.

- Alakuljon ki a tanuldban a valasztasi lehet8ségek felismerésének képessége, és dontési
helyzetekben legyen képes e lehetéségeket mérlegelni.

- Valjék természetessé benne a masik ember személyiségének tisztelete és megértése, a

helyes onismeret kialakitasa, 6nmaga felvallalasa.

Programtery
Eyfolyam 1-8 9. 10. 11, 12. 13-14.
Ldskeret (6ra) 1 1 1 1 1 1
Témditk Tartalmak, tevékenységek
. ) - Ismertessiik az onismeret, és a tirsas kapcsolati kultira meghatirozo
- az onusmeret €s jellemzéit.

tarsas kapcsolati

Kkalttsa - A csoport aktlv kozremkodésével segitstik el a megalapozott Gnismeret
kialakitasat.

- az empatia és
misok elfogadésa |~ Mutassuk be, a kulturalt tirsas kapcsolatok, a helyes egyéni és kozosségi

élet szabalyait.
- a tudas és
tapasztalat - Szerepjatékok segitségével alakitsuk ki, illetve fejlessziik a masok
. v megértéséhez és tiszteletéhez sziikséges képességeket.
jelentGsége & g pesseg
- thisas - Csoport elétti megmérettetés révén segitsik el6 a pozitiv énkép
kommunikcié kialakitasat az eddig elsajatitott készségekre és tudasra alapozva annak

érdekében, hogy a didkok sorsukat és életpalyajukat maguk alakitsak.

6. A csaladi életre nevelés

A csalad, mint a tarsadalom alapvetd kozdsségi épitdkove kiilonos jelentSséggel bir a fiatalok

kiegyensulyozott személyiségfejlédésében.
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A kollégiumnak éppen ezért kitlintetett feladata a harmonikus csaladi mintak kozvetitése, a csaladi

kozosségek, értékek megbecstilése.

A kamaszkotban kiéptilé parkapcsolatoknak is fontos szerepe van a késébbi csaladi kézosség

kialakitasaban.

Egymas tisztelete, a masik irant érzett felelGsség, a helyes szexualis kultira és az erkolesi értékek
kialakitasa dontd jelentéségll, melyben a kollégiumi nevelésnek fontos szerepe van.

Fejleszési /éb‘yez‘e/mé/ye/é; 1-8. évfolyam

- Ismetje a csalad szerkezetét, mikodését, valamint a kiilonféle szerepeket és szabalyokat a

csaladi kézosségben.

- Képes legyen felismerni és megfelel6 modon kezelni, értelmezni a csaladban eléforduld
kilonboz6 konfliktusokat.

Fejleszési kovetelmények, 9-14. évfolyan
- Ismerje a killonféle szerepeket és szabalyokat a csaladban.

- Tudatosuljon a csalddalapitis, csaladtervezés, a helyes parkapcsolat és felel6sségvallalas

fontossaga.

- Ismetje meg a helyes szexualis kultdra jellemzoit és kialakitasanak jelent6ségét a

parkapcsolatokban.
Programtery
Evfolyam 1-8 9. 10. 11. 12, 13-14.
Ldékeret (6ra) 1 1 2 2 3 3
Témik Tartalmak, tevékenységek

- Példakon ketresztil mutassuk be, hogy a csaladi élet szintere a csaladi
otthon.

- a csalad szerepe . , .o v s s ., . .
P Ismertesstik a csaldd szerepét, jelentGségét az egészséges testi és lelki

fejlédés kialakulasaban. Hangsilyozzuk az idés csaladtagokkal valé
kapcsolattartas, egylittmikodés és tamogatasuk fontossagat.

jelentésége az

egyén életében
- eoyuttmikodés L. ) - ,

/gyu - Mérjik fel, hogy kinek, mit jelent a csalad, az otthon.
és
felel6sségvallalis |- Szemléltessitk a csaladi munkamegosztast, ennek helyét és szerepét a

a csaladban csaladi kézosségben.

- szexudlis kultdra |- Ismertessitk a helyes, felel@sségteljes parkapcsolat jelentéségét és
kialakitasanak folyamatat.

- csaladtervezés
. - Ismertessuk a helyes szexuilis kultara jellemzéit és jelentSségét a férfind
- konfliktusok a
i kapcsolatban.
csaladban

- Szetepjatékokon ketesztil mutassuk be a csaladban el6forduld
konfliktusokat és kezelésiik médjat.

78



Ardere et lucere!

7. Testi és lelki egészségre nevelés
Az egészséges életritmus és életvitel kialakitasa, tudatositdsa meghatirozé jelent8ségii a fiatalok

szamara.

A tanulék a kollégiumban olyan ismereteket, gyakotlati képességeket sajatithatnak el, olyan szoka-
sokat tanulhatnak meg, amelyek segitik Oket testi és lelki egészséglik meglrzésében, az egész-

ségkarosit6 szokasok kialakuldsinak megel6zésében.

A kollégium sportélete nagymértékben hozzajarulhat az egészséges életméd kialakitdsdhoz és

fejlesztéséhez.
Fejlesstési kovetelmények, 1-8. évfolyam
- Legyen tisztaban az egészségtudatos életmdd jelentSségével.
- Tudatosuljon és valjon napi gyakorlatta az egészséges életmbd és a testmozgas.
- Ismerje a kiilonféle egészségkarosito szereket és a szenvedélybetegségeket.
Fejlesstési kovetelnények, 9-14. évfolyam
- Legyen tisztaban a helyes életritmus és életvitel személyiségre, testi fejlédésre kifejtett
pozitiv jelentdségével.
- Ismerje fel az egészséget fenyegetd tényezbket, a szenvedélybetegségeket, és ismetje ezek
megel6zésének modjait.

- Tudatosuljon és valjon napi gyakorlattd az egészséges életmdd és a testmozgas, az

egészségtudatos életmod.

- Legyen tisztaban az egészség, a sport és a lelki élet egymasta gyakorolt hatisival.

Programtery
Eyfolyam 1-8 9. 10. 11, 12. 1314,
Idékeret (6ra) 2 2 2 2 2 2
Témditk Tartalmak, tevékenységek

- egészséges - Ismertessik a rendszetes testmozgis és az egészségtudatossig
életmdd és kapcsolatat, az elhizds és a kotszer(i tiplalkozas, egészséges életmdd és
életvitel életvitel Osszefuiggéseit.

-asporthatisaa |- Ismertessiik a kiros szenvedélyeket, szokisokat, a teljesitménynovels
lelki egyensuly szetek haszndlatinak veszélyeit.
megteremtésében , TR
, Y - Mutassuk be és a gyakotlatban alkalmazzuk a rendszeres fizikai aktivitas
és megOrzésében , o,

és sport hatasat a szervezetre.

- prevencio , - S . 4 s s
I’)l o t', - Ismertessiik az érzelem-, fesziltségszabalyozas és agresszidé megel6zését
életvezetés S i, ) "

L, ” a sport, a mozgassal jard tevékenységek révén.
egészségfejlesztés

79



Ardere et lucere! f )

- Diakkori tevékenységek révén a tanuldk tapasztalijak meg az egyéni
felelésség és dontés jelentGségét az egészséges életvitel és a szabadidos

tevékenységek megvaldsitasaban.

8. Felelosségvallalas masokért, onkéntesség
A hatrannyal élSk irant érzett felelGsség, és az értitk végzett onkéntes feladatvallalas megfeleld
mébdon segiti a szocialis érzékenység kialakulasat a tanulékban.

A sziikebb és tagabb kérnyezetinkben ilyen helyzetben él6kért végzett dnkéntes feladatvallalas

fontos személyiségfejlesztd hatassal bir.

Az onkéntes feladatvallalasi hajlandésag beépiilése, megszilarditasa fontos nevelési feladat: a

tudatos, felelésségteljes allampolgari 1ét alapvetd velejardja.

Fejlesztési kdvetelmények, 1-8. évfolyam
- Jelenjen meg a tanulb személyiségében a szolidaritas érzése.
- Legyen érzékeny masok helyzete irant.

- Alakuljon ki az &sszetartozas érzése.

Fejlesstési kivetelmények, 9-14. évfolyan
- Alakuljon ki segité magatartas a fogyatékkal él6k irant.
- Tudatosuljon az egylittmiikodés és az egymasra figyelés fontossaga.

- Legyen motivalt onkéntes feladatvallalasra a hatranyos helyzet és halmozottan hatranyos

helyzetd tarsak irant.

Programtery
Efolyam 1-8 9. 10. 11. 12. 13-14.
Idékeret (6ra) 2 2 2 2 1 1
Témditk Tartalmak, tevékenységek

- tarsadalmi

felelssségvallalas |~ Ismertessitk a hatranyos helyzet fogalmat.

¢s szolidaritas - Példdkon keresztil mutassuk be a tarsadalmi felelésségvallalas
- dnkéntes fontossagat, a masokért érzett szolidaritas jelentGségét.

feladatvallalas - Ismertesstik, hogy mit jelent fogyatékkal élni.

masokért

- A segité magatartas kifejlédése érdekében szervezziink olyan didkkort,

- Osszetartas €s melyben beteg, id6s emberek élethelyzetén javithatunk.

egyuttérzés
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- Az egyuttmikodés, egymasra figyelés képességének kialakitisa érdekében
élethelyzeteken keresztil mutassuk be az egyéni felelSsség és a kozos

felel6sségvallalas egymasta hatasat.

- Ismertessiik a tigabb k6zosségért (kollégium, telepiilés) végzett 6nkéntes
munka lehetéségeit és jelentSségét.

9. Fenntarthatésag, kornyezettudatossag

A mai tirsadalmi, gazdasagi helyzetben kitiintetett szerepe van a tetmészeti kotnyezet
megbvasanak.
A kollégiumi didknak meg kell tanulnia, hogy az eréforrasokat tudatosan, takarékosan és

telel6sségteljesen, meguijulasi képességlikre tekintettel hasznalja.

Fel kell késziteni 6ket a kornyezettel kapesolatos allampolgari kotelességek és jogok gyakotlasita,

a kornyezet védelmét elbsegits tevékenységekre, k6z6s cselekvésekre.

Fejlessitési kovetelmények, 1-8. évfolyam
- Valjon érzékennyé kornyezete allapota irant és legyen képes a kornyezet sajatossigainak
megismerésére.
- Tekintse értéknek a természeti és az ember alkotta kornyezet esztétikumat, fenntarthatd,
harmonikus mkédését és j6jjon 1étre benne késztetés kornyezete értékeinek
megorzésére.

YA

- Fejlédjenek ki benne a harmonikus kérnyezet iranti igények, kornyezetkiméld életmédhoz
szitkséges szokasok és legyen motivalt a kornyezet védelmét célzé kozos cselekvéste.

Fejlesztési kovetelmények, 9-14. évfolyanm

- Ismetje fel a mindennapi életben el6forduld, a kornyezetet szennyezé anyagokat, a
kornyezetre karos tevékenységeket, és kertlje is el ezeket.

- Legyen képes tasaival egytittmtkodésben tudatosan, a kérnyezeti szempontokat is
tigyelembe véve alakitani a kollégium belsé és kiils6 kornyezetét. Ne hagyja figyelmen
kiviil személyes élettereinek kialakitasaban a kérnyezetbarat médokat.

- Részesitse elényben a természetes, Gjrahasznosithat6 anyagokat.

- Legyen felkésziilve a kérnyezettudatos dontések meghozatalara, melyekben hasznositsa a

killonb6z6 tantargyakban tanultakat.
- Legyen felkésziilve arra, hogy érvelni tudjon a kérnyezetvédd megoldasok mellett.

- Valjék erkolcesi alapelvévé a természet tisztelete, kornyezete megbecstilése.

81



Ardere et lucere!

82



Ardere et lucere! 7

Programtery
Evfolyam 1-8 9. 10. 11. 12, 13-14.
Idokeret (61a) 2 2 2 2 2 2
Témdik Tartalmak, tevékenységek

- a természet és az o L . ) .
S - Ismertessiik, és lehet&ségeink szerint mutassuk be a kérnyezetre karos
emberi kornyezet , i )

, , anyagokat és tevékenységeket.
egymasra hatasa

- Mutassuk be (pl. természetfilm segitségével) az ember és természet

- természeti A e ildsd
” , . egeszseges egyutteleset.
erbforrasaink & 868 cey A
védelme - A gyakorlatban  szervezziink  természeti  kornyezetet  védd

. . tevékenységeket, akcidkat.
- ipari termelés és

a kornyezet - Mutassuk be az Gjra hasznosithaté anyagok sokszinG felhasznalhatsagat.

védelme , . , . , . .
- A tanulok adjanak szamot az iskolaban tanultak felhasznildsival attdl,

- 'gondolkodj hogy miként tudnanak segiteni kérnyezetitk megbvasaban.
lobalisan . . P , R TR
& o - Ismertessiik a kornyezetkiméls életmod elbnyeit gy egyéni, mint a
cseleked; vl , iy
L kozosségre gyakorolt hatasa alapjan.
lokalisan

10. Palyaorientacié

A kollégium olyan feltételekkel rendelkezik, melyek az ontevékeny tanuldi cselekvések révén
biztositjdk a képességeik kibontakoztatasat, elmélyiilhetnek az érdeklédésitknek megfelels
terileteken, megtalalhatjak késébbi hivatasukat, kivalaszthatjak a nekik megfelel$ foglalkozast és

palyat.
A kiilonféle szakkorokon, onképzé korokon képessé valhatnak arra, hogy a szdmukta megfelels

palyavalasztasuk érdekében megtegyék a szitkséges erdfeszitéseket.

A palyavalasztison tdl egyben felkésziilhetnek a valasztott életpalyara is.

Fejlesztési kivetelniények, 1-8. évfolyam
- Tudatosuljon a diakokban a palya és a személyiség valamint a képességek és az adottsagok

6sszhangja.

- Tudja 6sszehasonlitani az egyes palyak szakmai, ergonémiai elvarasait, jellemzdit.

Fejlesztési kovetelmények, 9-14. évfolyanm
- Legyen képes felismerni az Onismeret szerepét a helyes palyavalasztasban, ismetje sajat
képességeit.

- Legyen képes mérlegelni sajat palyavalasztasi lehetSségeit.
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- Tudjon 6nalléan tajékozddni a palyavalasztisi dokumentumokban.

- Legyen képes megérteni a munkahelyi feladatokat és elvarasokat.

- Tudja alkalmazni az allaskeresés kilonb6z6 technikait, alakitsa ki a megfeleld

kommunikacids stilust.

- Tudatosuljon benne, hogy élete soran t6bbszor palyamédositasta kényszeriilhet, ezért is
van jelentGsége a folyamatos tanulasnak, énképzésnek.

- Rendelkezzen megfelelé ismeretekkel valasztott szakmajaval, hivatasaval kapcsolatban,

munkaeré-piaci lehetéségeirdl, munkavallaléi szerepérdl.

Programtery
Evfolyam 1-8 9. 10, 11. 12. 13-14,
Idékeret (6ra) 2 2 2 2 2 2
Témditk Tartalmak, tevékenységek

- Mutassuk be a kulonféle szakmakat és a betoltéstikhoz szikséges
- tevekenységek és képességeket, adottsagokat, ergondémiai elvarasokat.

szakmak
jellemz6i - Onismereti teszt segitségével mérjiik fel a tanuldk személyiségjellemzait,
érdeklédési korét és ehhez kapesoloddan a palyavalasztasi lehetSségeit.
- kiillénféle
életpalysk - Mutassuk be, milyen palyavalasztasi dokumentumok léteznek és azok
bemutatisa hogyan hasznalhatok.

- Ismertesstik és gyakoroltassuk az alliskeresés (bemutatkozas, intetju,

- a munka vilaga és s
palyazat iras stb.) kulénbozd technikait.

jellemz&i
- tovibbtanulisi |- Mutassuk be, hogy a folyamatos tanulas, az Gjabb képzettség megszetrzése
lehetéségek mennyiben segiti a palyamoédositast, és munkanélkilivé valas esetén az

4jboli elhelyezkedést.

11, Gazdasagi és pénziigyi nevelés
A pénz vilaginak, a helyes gazdalkodas alapveté szabalyainak megismerésére a kollégium
megfelels helyet és lehetSséget biztosit a tanulok szamara.

Miik6dése egyben megfelel6 példat mutat arra, hogy miként kell és szabad a javakkal ésszerfien
gazdalkodni, a fogyasztas szerkezetét a lehet8ségekhez viszonyitva megfontolt médon kialakitani.

Az egyéni és kozosségi érdekek jol Osszehangolhatok a didk-Onkormanyzati munka révén.
Gyakorolhatok a dontés és a felel6sség egymasra hatasabol ad6do helyzetek.

Fejlesztési kivetelmények, 1-8. évfolyam
- Ismetje meg az ésszerd csaladi gazdalkodas kialakitasanak médszereit.

- Legyen tisztaban az otthoni pénziigyi lehetéségekkel, korlatokkal.
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- Tanulja meg a killonféle pénzkezelési technikakat.

Fejlesstési kovetelmények, 9-14. évfolyam
- Ismerje a tarsadalmi, gazdasagi problémak kialakulasanak okait.
- Tanulja meg az ésszerd csaladi gazdalkodas kialakitisanak mddszeteit.
- Tudja alkalmazni a pénzkezelés kilonb6z6 technikait.

- Tudatosuljon benne a munka jelentGsége, mint a javak létrehozdsinak, illetve

megszerzésének eszkoze.

- Legyen tisztiban a vallalkozasok szerepével, a kockazatvillalis fontossigival és

veszélyeivel.
Programtery
Euvfolyam 1-8 9. 10. 11. 12. 13-14.
Idskeret (ora) 2 2 2 2 3 3
Témdik Tartalmalk, tevékenységek
- a gazdasag - A helyes csaladi gazdalkodas bemutatisa kulonféle csalidszerkezetben.
T“lfoflesenek - Példikon ketesztiil ismertessiik, milyen problémik adédhatnak a
alapjat tarsadalomban a helytelen gazdalkodds miatt és ezek milyen
- a csaladi kévetkezményekkel jarnak.
gazdalkodas - Ismertessiik és a lehetGségeknek megfeleléen gyakotroltassuk a banki
- munka, miiveleteket (csekk kitoltése, bankkartya hasznalata, pénzatutalis, stb.).
fogy;isztas/es - Mutassuk be a munkdval szerzett jovedelem és az ebbdl finanszirozhatd
gazdalkodas . e . .,
javak, szolgaltatasok sszefiiggéseit.
P enzk.ezﬁeles - Ismertessiik a vallalkozas lényegét, alapvetd formiit, és a mikodési
technikai L 1
modjukat.
) Vallal%iozas e - Példakon keresztiil mutassuk be, mit jelent a kockdzatelemzés, a
kockazat , 1 1 )y . v o
kockazatvallalas, miért van ennek jelentGsége, és melyek a veszélyei.

12. Médiatudatossagra nevelés

A tarsadalmi élet szinte minden mozzanatat athatjak a kilonféle médiumok.

A diakok kollégiumi nevelésének szempontjabdl tehat fontos, hogy éttsék az 0j és hagyomanyos

médiumok nyelvét, a tirsadalom és a média kélcs6nos kapcesolatat.

A médiatudatossagra nevelés soran a megfelelS értelmezd, kritikai beallitddas kialakitisanak és

fejlesztésének meghatarozé jelentSsége van valamennyi korosztily szimara.
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Fejlesztési kivetelmiények, 1-8. évfolyam

- Tudjon kiilonbséget tenni a médiatartalmak kozott.

- Ismetje a reklam szerepét, jelentSségét, elonyeit és veszélyeit.

- Tanulja meg hatékony médon és megfelel6 mértékben felhasznalni a szamitogép és egyéb

online média nyujtotta lehetéségeket.

Fejlesstési kovetelmények, 9-14. évfolyam

- Alakuljon ki kritikai érzéke a médiatartalmak megvalasztasahoz.

- Képes legyen az online kommunikaci6 hatékony felhasznalasara.

- Ismetje a reklam hatasat a fogyasztasra.

- Tanulja meg hatékony médon és megfelel mértékben felhasznalni a szamitogép és egyéb

online média nyujtotta lehetéségeket.

- Ismetje meg a koz0sségi tartalmak etikus, jogszabalyok szerinti hasznalatinak és

felhasznalasanak szabalyait.

- Tudatosuljanak az adatbiztonsaggal, jogtudatossaggal, a fiiggbséggel (internet,

szamitdgépes jatékok) és egyéb veszélyekkel és azok elkeriilésével kapesolatos ismeretek.

Programtery
Evfolyanm 1-8 9. 10. 11. 12. 13-14.
Idékeret (bra) 1 1 1 1 1 1
Témaitk Tartalmak, tevékenységek
- 2 média
tarsadalmi
szerepe - Ismetkedés a hagyomanyos médiaval a kilonféle folydiratokon,

- a reklam és a
fogyasztas
Gsszefiiggése

- a médiatartalmak
és a valdsag

Osszefuggése

- az internet
hasznalatanak
szabalyai, a helyes
etikai magatartas
és felelGsség

- 2 szAmitogép, az
internetfiiggbség

veszélyei

kiadvanyokon keresztiil.

- Az elektronikus médiak (internetes ismeretterjeszté oldalak, e-book stb.)
hasznalatanak gyakotlasa.

- Reklamok céljainak, hatisainak bemutatasa kilonféle (pozitiv és negativ)
példakon keresztil.

- Jogszabilyok, etikai elbirdsok ismertetése a hagyomanyos média és az
internet hasznalat esetében.

- Gyakotoltassuk kiilonféle ismeretek hozzijutisanak modjait az internetes

keresSk segitségével.
- Az adatbiztonsag szabalyainak, megteremtési lehetSségeinek ismertetése.

- Az internet és jatékfiiggdség koros hatasainak bemutatasa.
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V. Az EFOP-3.3.7-17-2017-00049 azonosit6szammal nyilvantartott
palyazat kapcsan vallalt feladatok

CELTERULET: INNOVACIOS MUHELY FEJLESZTESE
Fizika innovaciés mihely

Mai vilagunkban a természettudomanyos targyak ismerete, a tudominyos és technikai vivmanyok
folyamatos érté hasznalata elengedhetetlen. A gyerekek eleve érdeklédéssel viseltetnek ezen
eszk6z0k irant, felépitésitk, mikodésitk, megépitésiik foglalkoztatja Sket. Lehet8ségik ezek
megvalositisira azonban otthoni kérillmények koézott és a gtaduilis oktatisban is kotlitozott. Az
épitkezs céllal érdekléds diakok szamara szeretnénk lehet6séget teremteni, hogy miszaki iranyd
kreativitisukat elméleti és gyakorlati alapozassal segitve kamatoztathassik. Pedagdgus 4ltal
feliigyelt, balesetvédelmi szempontbdl biztonsagos foglalkozasok teszik lehetévé az otthon esetleg
veszélyes, a szil6k altal érthetS okokbdl nem timogatott szarnyprobilgatisokat.

A kis 1étszam iskolai szakkori csoportokban folyé munka palyaotienticids célzatd is. Szeretnénk
ablakot nyitni didkjainknak a tudomanyos kutatasra és a miiszaki tudomanyokra az ehhez sziikséges
alapok, tapasztalatok biztositasaval.

Célunk jelen palyazat keretein belil egy fizika innovicids mithely kialakitisa az iskoliban, melynek
fontos pilléreit két tervezett szakkor képezi a mar régbta magas szinvonalon mikods
tehetséggondozas és versenyfelkészités mellett. Az egyik, az iskola alagsoriban folyamatosan
alakuld 1ézeres akadalypalya és optoelektronikai installaciokat bemutaté batlang épitését, illetve
egyéb, kapcsolodé projekteket célzd kvantumelektronika szakkor, amely a 2016/17-es tanévben mar
elindult. A masik szakkor 2018 februarjaban kezd6dott. Ez utbbi az iskola teriiletén elszértan
kiallitott, folyamatosan cserél6dd, aktiv dekoraci6 elkészitésére itinyuld ,barkdesfizikaszakkor”,
melynek produktumaibdl iskolai allandé interaktiv fizikakiallitis létrehozisa a célunk. Olyan csodik
palotaja jellegd, science mizeumokban fellelhetd interaktiv ,,fizikas jatékok™ tervezése és készitése
a szandékunk, melyeket ki lehet majd allitani r6vid atmutatéval, leirattal az iskola bizonyos
pontjaira, ahol érdekl6d6 vagy éppen unatkozé didkok prébélgathatjik, jitszhatnak velikk. Az
installaciok élménypedagdbgiai iton segitik az adott fizikai témakor megértését kiprébaléik szamara,
kézzel foghat6 tapasztalatok szerzése révén.

Felgyorsult tarsadalmunkban a diaksag kifejezetten célorientalt felfogasa és szemlélete is igényli az

olyan projektek kidolgozasat, melyek kitartd, preciz, szakmailag megalapozott munkival, de
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belathaté idén belil gyumoles6zok, kézzel foghaté eredményiik, van és kicsiben leképezik egy

tudomanyos/mérnoki munkacsoport munkijanak részfeladatait, a miszaki palyain lényeges

munkafolyamatokat.

TEVEKENYSEGEK
1. Kvantumelektronika-szakkor

Heti szakkor (30 alkalom / tanév; 3*%45 perc/alkalom)

Az iskolankba jelentkezs és felvett tanulok egy része az altalinos iskolaban dolgozé tanar kollégak
hatasira elkezdett, illetve szeretné elkezdeni elektronikai dramkorok épitését. A palyavalasztas soran
tobben mérnoki irdnyt valasztanak. Az iskoldban robotika szakkér mikodik, illetve az
informatikatagozaton tanulé didkok programozassal foglalkoznak. Az informatikai ismeteteket
kiegésziti az elektronikai eszk6zok épitése és felhasznalasa. Az elektronikai eszk6zok felhasznaloit
szetetnénk megismettetni azzal, hogy az eszkézok mikodésének hatterében milyen elemi
folyamatok jitszédnak le. Fziltal az elektronika misztikussagat korilvevd lepel lehullhat. Az
elektronika alkalmazisaként megjelend lézeres optoelektronikai batlang épitését célzé szakkor az
analég elektronikatdl indul és elvezeti a fiatalokat a digitalis elektronikaig, megalapozvan ezzel az
iskoldban miikodé robotika szakkort is. Diakjainknak 2016 6szén |, JKKvantumelektronika” névvel
szakkort hirdettiink, mely feladatkore tobbek kozott a lézetes barlang kiépitése tudomanyos
szempontbdl komoly alapozissal, ismeretbSvitéssel, mérnoki és kutatdi attitidok kialakitasaval. A
biztaté eredmények és érdekl6dés miatt a szakkor tovabbfejlesztését és folytatasat tervezziik.

A szakkor 1étszama 10 didk és egy tanar, killsé mentor bevonasaval (PTE TTK Fizikai Intézet). Cél
az onképzs kot 1étrehozasa is: a didkok egymast segitik tanari, szakértéi tamogatassal.

A hossz tivi célok és lehetségek megmutatisa is célunk, ezért olyan belfoldi tanulmanyutakat is
szerveziink a szakkoros didkoknak, melyek magyar viszonyok kozott, de eurdpai szempontbdl
vetsenyképes munkahelyeket vizualizilnak; az elektronikai ismeretek és a lézerek felhasznalasanak
igazan sokszinG palettijat tarjak fel palyaorientaciés szempontbodl is.

A szakkoti csopottban tevékenyked6 diakokat kiemelkedd természettudomanyos és matematikai
tanulmainyi és otrszagos verseny eredményeik, korabbi projektekben valé tevékenységiik, valamint
személyes érdeklédéstik alapjan valasztjuk ki.

A pélyazat hiroméves idészaka alatt a szakkoért minden évben meghirdetjiik, tematikaja az 1
résztvevSk miatt hasonldan alapozassal indul. A haladé szintl diakok differencialt tevékenységére
a lehetéség adott. A szakkori munkaterv is ennek megfeleléen késziilt el: a szakkorok nagy

hinyadiban kiilon feladatokkal és témakkal késziilink a kezd6 és halad6 didkok szamara, idénként
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a teljes hallgatosag szamara kozos foglalkozasokkal, programokkal (labotlitogatas, kiértékelés, stb.).

Mivel az iskolai lézerbarlang folyamatosan fejleszthetd, sok lehet&séget kindld tér, épitése,
fejlesztése sokéves, valtozatos projektmunkat tesz lehet&vé.

A szakkéri tevékenység kozvetett célja a didkok egyéni fejlédése, ondlld ismeretszerzése,
csoportmunkara valé készségének kialakitisa, nyelvismeretének fejlesztése az idegen nyelvii
szakirodalom hasznilata segitségével. Az egyéni fejlédés célja tovabba, hogy szélesedjen a tanuldk
latokére a miszaki és természettudomanyokban, hogy lathassik és tapasztaljik az elméletben
megtanultak gyakorlati megvalésulasait. Tervezzenek és valdsitsanak meg elektronikai vezérlést,
optikai utakat. Sajatitsanak el készség szintjén elektronikai és optikai megoldisokat, kivitelezési
moédszereket. Tanuljak meg munkdjukat jegyz8konyvezni, problémiikat megfogalmazni és
megoldani (akar kilfldi vagy hazai szakirodalom segitségével), eredményeiket magyardzni,
prezentalni, tovabbgondolni.

A szakkor kézvetlen célja az iskola alagsoriban egy véglegesen kiépitett 1ézerbatlang (biztonsigi
rendszerekhez hasonlé akadalypalya) berendezése, az optika alapjelenségeit bemutaté interaktiv
installiciokkal és szamitogép vezérelte lézeres kép- és hangeffektusokkal. A batlang tehét optikai
és eclektronikai kisérletek szintere. Szakkori tevékenységitk sordn a manuidlis és a szoftveres
tevékenység komplex élményével gazdagodnak a didkok.

A szaklkori tematika nem kébe vésett, dinamikusan alakul a projektek arculatihoz, aktualisan
igazodva a gyerekek képességeihez, igényeihez, Otleteihez a technika fejlédéséhez. Mivel a
tudomanyos és a mérnoki munka kicsinyitett modellje a szakkor, eléfordulhatnak elakadési pontok,
elhtz6do6, nehezebben megoldhaté feladatok, zsakutcdk, Gjratervezés. Ezért a tematikus terv
utmutaté jellegli, id6beli rahagyasokkal késziilt. A szakkoros didkok tobb munkacsopottban
dolgoznak egyrészt aszerint, hogy kezdé vagy haladé szintii az aktualis tuddsuk, illetve a projektek

egyes részfeladatai 1s megoszlanak a csoportok kozott.

2. BARKACS-FIZIKASZAKKOR
Heti szakkor (30 alkalom / év; 3%45 perc/alkalom)

A tervezett demonstricids eszkozok és logikai jatékok, fejtor8k az iskola folyosdjan
(virakozbhelyeken) barki szamara elérheté médon kiprébalhatdk, az élmény alapti oktatas részét
képezik, gondolkodasra, csoportos vagy egyéni problémamegoldasta sarkallnak. Az eszk6zok mellé
tervezett, didkok altal elkészitett leiratok el6segitik azok elméleti megértését, elmélyitik a gradualis
oktatas fejezeteit, az Gtmutatk segitik az eszk6zok rendeltetésszerd hasznalatit. A témakhoz

kapcsolédé eszkozoket cseréljiik aszerint, hogy hogyan késziilnek el a barkicsszakkoron az
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Gjabbak. A tervezett folyosdi installaciok a fizika alabbi témakoreinek demonstracitjara hivatottak:
kiilonbozd  tipusti mechanikai mozgisfajtak szemléltetése, hajitisok vizsgalata, utkozések,
bolygémozgis, stlypont-egyensily, sarlédas, magnesség, rezgések, hullimok, titkrok, fénytani
jatékok, napelém, 1épésfesziltség bemutatisa, energiadtadis, hétani modellek, felilleti fesziiltség,
kézegellenallds, hangtan, hangszetmodellek. Tanérai demonstracids eszkézként is hasznalhatok. A
miat lecserélt jatékokbdl hosszi tivon az iskola teriiletén egy alland6 ,,csodik palotija jellegli”
interaktiv kiallitis, akadilypalya készitése a célunk, amely az iskola diaksaga és partneriskolak tanul6i
szdmara latogathatd. Bz a Kutatok éjszakijin és egyéb orszagos tudominyos rendezvényeken
nyilvanos lehet.

Otletgytijtés céliabél tanulmanyi kirdndulds keretein beliil litogatast tetveziink az orszig nagyobb
varosaiban fellelhet$ ,,csodik palotija” jellegli természettudomanyos kiallitasokra (pl. Debrecen,
Budapest, Szeged, Gyor).

A résztvevd didkok szima: 10 {6 és egy tanar vezeti a foglalkozasokat.

A szakkori tematika nem kébe vésett, dinamikusan alakul a demonstracios eszkozok arculatahoz,
a gyerekek képességeihez, munkatempdjahoz, igényeihez; illetve az alapanyagok beszerzésének
iiteméhez igazodva. ElSfordulhatnak elakadasi pontok, elhtz6dd, nehezebben megoldhaté
feladatok, zsdkutcik, Gjratervezés. Ezért a tematikus terv dtmutat6 jellegd, taltervezett, azaz inkabb
tobb témat érint, mint kevesebbet a szakkor jellegének vjszeriisége miatt. A szakkoros didkok tobb
munkacsoportban dolgoznak: a projektek egyes részfeladatai megoszlanak a csoportok kézott.

A szakkorok kozvetlen céljinak eléréséhez a didkoknak idénként szembestilnitik kell kudarcokkal
és Gjra kell tetvezni, mas megoldasokat kell keresnitik. Ezekbe az egyszer(ibb zsdkutcakba hagynunk
kell ket befutni és onnan kijonni. A gyerekeknek lehetéségiik nyflik 4 étletek el6adasara, érvelni
az elképzeléseik mellett. A megvaldsitis soran igazolodik be, hogy tényleg kivitelezhet6-e az tletiik.
Az egész projektben mindvégig benne rejlik a jaték, ami vonzéva teszi az amigy komoly elméleti
alapozést és a gyakotlati megoldisok nehézségét. Az 6rommel és lelkesedéssel elvégzett feladat
teheti az ember hobbijit a munkajava (és a munkajat hobbijava). Ez palyaorientacio.

A tudomanyos igényli tervezéstdl a megvalbsulasig tarté ut kitartast, alapos elméleti ismereteket,
gyakorlati tapasztalatot igényel. A tudomanyos és miszaki életben is gyakran eléfordul, hogy djra
kell tervezni, dtgondolni az etredetileg kitlizott feladatsorokat. Bz egyszetre igényel kreativitast,
tiirelmet, aldzatot és monotonitastitést. Egyéni és csoportos munkaformak is megjelennek. Ezeket
az attitidoket 4télhetik, megtapasztalhatjik, fejleszthetik a tanuldk a projekt soran. A gondolkodasi
és elemz8képességiik fejlédése folyamatos a kittizott részfeladatok soran. A gondolkodasi sebesség,
mennyiségi kovetkeztetési, érvelési, bizonyitasi, problémamegoldasi képességeik folyamatos
fejlesztése a cél. A szakkorokon a csapatban valé munkalkodas és igy a kozos problémamegoldas

el6késziti az egyetemi labotgyakotlatokat, lehetévé tesz kisérletes versenyekre valé felkésziilést is.
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A tehetséggondozas gytimoleseként az atlagon felili innovaciéval, szorgalommal, kreativitassal
rendelkez6 didkok sajat iskolai kornyezetitk szakértd alakitdiva valnak (pince-interaktiv jatéktér,

folyoséi aktiv dekoracid), tovabba versenyek sikeres résztvevéive, szakcikkek szerzoive.
3. ELMENYPEDAGOGIAI KIRANDULAS, TANULMANYUT (7 alkalom/év)
Fizika szakkorokhoz kapcsolodd tanulmanyt (3 alkalom/ év)

A kilonbozé fizikaszakkorok tésztvevdi szamara tobb kozos tanulmanyutat terveziink a palyazati
id8szak alatt. A hossza tava célok és lehet8ségek megmutatasa is célunk, ezért olyan belféldi
tanulmanyutakat is szervezink, melyek magyar viszonyok koézott, de eurdpai szempontbol
vetsenyképes munkahelyeket vizualizalnak, az elektronikai ismeretek és akar a lézerek
felhasznalasanak igazan sokszin palettajat tasjak fel palyaorientacids szempontbdl is. Otletgytijtés
céljabdl a tanulmanyi kirandulas keretein belill litogatast terveziink az orszag nagyobb varosaiban

fellelhetd ,,csodak palotaja” jellegl természettudomanyos kiallitasokra is.

Biolbgia szakkorokhoz kapcsol6dd tanulmanyit (4 alkalom/ év)

A biologiaoktatas elengedhetetlen részét képezik az elméleti tudast megerdsitd és azt a gyakorlattal
Osszekapcesold terepi valamint a laboratériumi vizsgalatok. A terepgyakorlatok soran a diakok a
tanérakon megtanult ismereteket valés kornyezetben ismerhetik meg. Ennek soran kilonbozo
vizsgilatokat, méréseket, megfigyeléseket végeznek. Ezeket jegyz6konyv formajaban rogzitik, majd
tanaraik segitségével kiértékelik. A terepgyakorlatok célkitlizései harom nagy témateriiletet Slelnek
fel:

1. A noévénytaniismeretek terepi alkalmazisa, a kilonb6z6 rendszertani kategoriak megismerése,
meghatirozasa, a névény szervezettan, élettan és rendszertan jelenségeinek megfigyelése és
azonositisa természetes kortulmények kozott.

2. Allattani ismeretek elmélyitése a kilonboz6 rendszertani kategoériakba tartozé allatok
begytjtésével, vizsgalatival valamint terepi megfigyelésével. Fontos tapasztalat az allatélettan,
a rendszertan, valamint a viselkedéstan komplex vizsgalata.

3. Komplex okologiai ismeretek tetepi elmélyitése, a kilénb6z6 novény- és allattarsulasok
megjelenésének, sajatsagainak valamint valtozasainak vizsgalata, Magyarorszag nemzeti
patkjainak fontosabb tijegységeivel és tarulasaival valé megismerkedés. A természet és
kornyezetvédelem gyakorlati lehetSségeinek valés terepi megismerése, értelmezése.

A terepgyakotlatokat a killonb6z6 évfolyamok szamara a fenti tematika szerint szervezzilk,

lehet8ség szerint a helyi természeti értékek megismerésétdl a tavolabbi teriiletek, nemzeti parkok
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felé folyamatosan bévitve a megismerés korét. A természetben szerzett tapasztalatok altal

kialakitott ismeret és tudas, az élményekre alapozott pedagdgiai tevékenység nemcsak a didkok
objektiv tényezétudasat mélyiti el, hanem érzelmi kotédést is kialakit a természet szeretete és
megismerése révén. A fenti tényezSk egyrészt komoly motivaciét jelentenek a tények elsajatitasait,
a tanulast illetéen, valamint meghatarozd szerepiik lehet a késSbbi kornyezettudatos felnétt

viselkedés kialakitasa szempontjabol.

4. INNOVACIOS (KEMIA, FIZIKA, TERMESZETTUDOMANYI) TABOR,
FELKESZITO (2 alkalom/év)

Fizikatabor (1 alkalom/év)

Mivel szeretnénk ablakot nyitni didkjainknak a tudomanyos kutatisra és a miszaki tudomanyokra
az ehhez sziikséges alapok, tapasztalatok biztositasaval, jonak tartjuk évente, a tanév végét kovets
1dSszakban egy egyhetes fizikatabor megrendezését. Mivel tanév kozben a heti rendszetrességii
szakkorok esetén egy megkezdett téma-projekt tobb hétig, megszakitasokkal halad, a tiborban
lehetSség nyilik egy héten keresztiil a valés tudomanyos kutatisi/miszaki projektekhez hasonléan
- hosszabb id6n keresztiil az adott feladatra koncentralni és véghezvinni azt. A tibor célk6zonsége
a fizika innovacios mihely szakkoreinek résztvevoi; szitkebb értelemben véve a barkacs-fizika- és
az elektronikaszakkorok diakjai és egyéb érdekl6dé diakok. Egyetlen projekt fut végig a héten,
melyek kivitelezése mindkét szaklkoron tanultak szaktudasat igényli, a két irany kiegésziti egymast.
Olyan eszkoz készitése a cél, melyben elektronikai és mechanikai megoldasokta egyarant sziikség
van. A tabor idétartam alatt (4 nap, napi 6 6ra foglalkozas) a tevékenység a projekt céljanak
ismertetésével, problémafelvetéssel, balesetvédelmi oktatassal és elméleti alapozassal indul
Csoportokra osztjuk a diakokat, egyértelmi részfeladatokat tGzink ki nekik, és megterveztetjiik
velik a heti munkafolyamatot, irasbeli jegyzokonyvet, fényképes dokumenticiot kériink télik.
Id8beosztast kell készitenitik, majd ennek megfeleléen folyik a szakmai munka és a tesztelés.
Minden tabori nap reggelén k6z6s megbeszélés soran a napi teenddket tizzik ki réviden, a nap
végén pedig Osszegzés torténik: mit sikerilt megvaldsitani az adott napra tetvezettekbdl, volt-e
szitkség Gjratervezésre, buktatok, tanulsagok megfogalmazasa munkacsoportonként korilbelil 5
petcben.

Az utolsé napon tesztelés, bemutatd, a munkacsoportok beszimoldi, a tapasztalatok Osszegzése,

zarégondolatok kévetkeznek.

Biolbgus tabot (1 alkalom/ év)
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A tabor legfontosabb célkitlizése az élménypedagigia megvaldsitisa.

A mindennapi iskolai tevékenység sorin a hatalmas elméleti anyag elsajatitdsa kevés lehetSséget
biztosit a tanulék szamara, hogy kézvetlentl szerezzenek informiciét az Sket kotilvevd természeti
kérnyezetbdl, és ezért kevéssé atlathatoak szamukra egyes kornyezeti kolesonhatisok. Az okoldgia
tananyag sokkal jobb megértését teszi lehet6vé, ha a tanuldk személyes megfigyeléseket
végezhetnek egy adott teriileten, és sajit tapasztalataik felhasznalisival llapithatjdk meg az
Osszefuggéseket.

A természeti kornyezet vizsgalata mellett az él6lények testfelépitését is sajat bonctani gyakotlati
élményeikkel egészitik ki. A természeti kérnyezet vonatkozdsiban a tirsuldsok vizsgilatat
tervezzilk. A klimazonalis, az intrazonalis és telepitett tdrsulisok elemzését végezziik.
Hasonlésagokat és kiilonbségeket tarunk fel. Az adott tarsuldst biogeogrifiai szempontok szetint
vizsgaljuk. Feltarjuk a fléraclemeket, a fajgarnitdrat, conotipusokat, életformikat, az Skoldgiai
mutaték kézil a novényfajok hémérsékleti igényét, vizigényét, pH-igényét, degradiciétlirését és
természetvédelmi értékét. A megéllapitisokat a Névényismeret konyv adatbézisival hasonlitjuk
Ossze. A vizsgalt tertleteked] felvételezést és fotdkat készitiink.

A bonctani gyakotlathoz tervezett kisérletek segitséget adnak a szetvek testen belilli pontos
helyének megallapitasihoz, és hozzajirulnak az él6lények onfenntartd, szabilyozd, reprodukeids
mik6désének megértéséhez. A tabor a tanulék kornyezettudatos magatartdsit nagymértékben
segiti.

Ezen kiviil sor kertilhet egyéb laboratériumi gyakotlatokra is, ahol a novénytan, dllattan biokémia,
molekularis biolégia, genetika és élettan témakoreihez kapesol6dd kisérleteket végezhetnek el a

diakok, ilyen médon gyarapitva gyakotlati ismereteiket is.
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CELTERULET: OKOISKOLA, A TERMESZETKOZELI OKTATAS FEJLESZTESE

TEVEKENYSEGEK

HETI SZAKKOR (22 alkalom év, 6 6ra/alkalom)

A munkara nevelés (Ata)

Népi, paraszti kultarank egész embert kivant. Dobbenetes, mi mindenhez értettek
eleink. B sokféleségben minden ember megtalalhatta az 6nkifejezés lehetéségeit. A
faragis, fonas-szovés, fazekassag, énekelés, zenélés, a k6zos tanc mind ezt szolgaltak.
Az tnnepek kiemelked$ eseményei voltak elédeink életének. Rendszerbe fogtak a
hétkoznapok vilagat. Ennek a kincsnek a fiatalokkal valé megismertetésére vasarolt és
alakitott ki egy paraszti gazdasagot az iskola, melynek hasznalatat az éves munkaterv
tartalmazza.

Mira mar sok j6 kezdeményezés van, ami ezek tovabbadasat célozza. Ebbe a
folyamatba be kell kapcsolni iskolankat énekversenyek, néptancbemutaték
szervezésével. Mar kis kotban fel kell kelteni a diakok érdeklédését a hagyomanyok
Grzése irant. Bzt csak gy érhetjik el, ha a tanarok is szeretik és ismerik népi
kultarankat. Ha 8k is jatjak az orszagot, hogy minél tobb helyet megismerjenck. Erre
nem lehet egységes programot megadni. Eletforméava kell tenni az iskoldban. Fzt
szolgalhatja ezen feliil a hataron kiviili magyarsaggal valé kapcsolattartas.

Az iskolai oktatasban, f8leg a human targyak tanitisakor, valamint az tinnepeken
nagyon sok nemzeti 6ntudatra neveld lehet6ség van. Ezeket ki kell hasznalni. Ahol
lehet, be kell épiteni a tananyagba. Meg kell ismertetni és szerettetni diakjainklkal
kultarankat, nyelviink kincseit, hazank tajait és természetesen nagy elédeinket.

Ezt szolgilna a heti egy alkalommal sorra keriils atai mezei iskolai program, amelynek keretében

didkjainknak a hagyomanyos vilag néhany aktiv pillanatinak megélését kinaljuk. Az évszaknak, az
éppen esedékes és lehetséges helyzetnek megfelel6 aktiv cselekvési teret kinalunk egy mar-mar
rekonstruilt parasztgazdasag keretei kozott.

A hagyominyos parasztgazdasag szinterein — kert, istallok, gylimolcsos — igyeksziink olyan
tapasztalati élményt nytjté feladatokat adni didkjainknak, amelyeknek konkrét hasznuk van és nem
haladja meg a gyetckek képességeinek hatarait. A feladat hétrdl hétre véltozik, hiszen a
novénytetmesztésben az évszakok ritmusa, az id6jaras, a zOldséges és gyimolcsos pillanatnyi
allapota hatirozza meg a tennivalokat.

Az llattartas- és gondozas, etetés, takarmany el6készités — sem teljesen azonos médon ismétlédé
folyamatok lincolata. A didkok itt is az éppen aktudlis tennival6k elvégzésében segédkeznek ugy,
hogy kozben megtanuljak az allatok — 16, juh, baromfiak, sertés, nydl, kutya — legjellemz8bb
sajatossigait, az etetés, gondozas néhany elméleti és gyakorlati eljarasat.

Igyekeztink a heti beosztasnal figyelembe venni az osztilyok életkorat, az el6z6 ilyen alkalom,

alkalmak tevékenységi teriiletét — szerencsésebb, ha mindig egy masik évszakot vagy tevékenységi
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kort mutatjuk be, probalunk ki — éppen azért, hogy minél szélesebb élmény- és tapasztalatszerzési

alkalmat tudjunk biztositani.

Mindannyian tudjuk, hogy ez nap csak egy révid izelits, egy olyan alkalom, amikor a tanulék
tevékenyen megélhetik a kapcsolatot a szetves vilag részleteivel. Mindazonaltal sokuknak ez az els§
olyan szintér, ahol novények és allatok kézott hasznos tevékenységet folytathatnak, kiprébalhatjak
egyszerd szerszamok hasznalatat, sajat igyességiiket, erejiket.

Olyan, az osztalyban esetleg alig észreveheté gyermekekrSl deriil ki ebben a helyzetben, hogy
ugyesek, hozzaértbek, szorgalmasak és kitartdak, alaposak, akir6l semmi ilyet nem feltételeztek
tarsai, tanarai. Sokan ekkor dobbennek ra, hogy ez a sziil6ktSl — nagyszil6ktsl eltanult néhany
egyszer szerszam hasznalataban valé jartassag milyen hasznos és j6 képesség, és sokan ekkor
szembestilnek tapasztalatlansagukkal, tgyetlenségilkkel. Ezzel egyttt azt reméljik ezektdl az
alkalmaktél, hogy sikertil rairanyitani diakjaink figyelmét, hogy az alapos kétkezi munka végeztével
a szemmel is lathatd, foghat6 teljesitmény igenis élmény értékd, s az ezzel jar6é faradtsagért,
eréfeszitésért, igyességért jard dicséret pedig mindenkinek jol esik.

A gondjainkra bizott fiatalok — 12-18 évesek — mar az informaciérobbanast kévets idészakban
kezdenek eszmélni és magukat, helyiiket a vilagban meghatarozni, ezzel egyiitt alig van kapcsolatuk
a teremtett vilag t6bbi lényével. Szamos képességiik kiprobalasara soha sem volt még alkalmuk.
Az élelmiszerpiacon tapasztalhaté szamos ellentmondis, a modositott élelmiszetek, az ebbdl
kovetkezé helytelen taplalkozas és annak minden kovetkezménye ket és sziileiket egyarint érintl.
Sokan ezeken az alkalmakon szembesiilnek azzal, hogy az alapvetS élelmiszerek egy jelentSs
hanyadat akar maguk is megtermelhetik, ismerve igy annak eredetét, Gsszetételét. Hetente egy
hétkoznapi nap, esetleg szombati alkalmak egyben egy k6z6s ebédkészités-fogyasztas szinterei is,
ahol az elemi szakacsismeretekkel bird osztalytarsak megvillanthatjak képességeiket. Az osztalyok
altal szervezett diszn6olések a sztilék jelentés hanyadanak bevonasaval torténnek, vidam, csaladias,
gasztronomiai élményekben 1s gazdag egyuttlét lehetSségét kinaljak.

A varosi életforma, a javarészt szellemi tevékenységet folytatok szemléletében nagyon régbta —
bevallva vagy bevallatlanul — jelen van egyfajta ,;lenézés”, lesajnalas” a vidéki, kétkezi munkat
végzlk életformajaval szemben, igen gyakran 4gy, hogy igazan nem is ismerik annak részleteit.
Nagyon reméljilk, hogy a tapasztalati élményeken tdl a vidéken mezbgazdalkodassal foglalkozok

megitélésében is sikertil némi megitélési hianyossagot potolni.

TERMESZETTUDOMANYI SZAKKOR (20 alkalom/év, 4 6ra/alkalom)
A természettudomanyi szakkorok bizonyos munkafazisainak kivitele a természetes koézegbe jobb
elérelépést biztosit a didkok szamara, mint a laboros munka ,,;mesterséges” korilményeivel. Ezétt

az iskola tulajdonaban 1évé atai mezei iskolinak az adottsigait figyelembe véve olyan
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munkafolyamatokat viszink ki, amelyek vizsgalata ezen a terepen sokkal el6nyosebb,
célravezetSbb, tobbrétli munkafolyamatokat tesz lehetévé.

Foldrajzszakkor (5 alkalom)

Biologiaszakkor (6 alkalom)

Kémiaszakkor (4 alkalom)

Fizikaszakkor (5 alkalom)
OKO LOVAS TABOR Bogid — Ata (1 alkalom/év/6 nap)

Minden évben szetveziink didkjaink szimara egy nyati lovas/lovasijasz tibort Bogidon, amely az
évkozi kemény munka megkoronazisa, az ott tanultak mindennapiva tételének helyszine, féruma
lehet. A szokvanyos heti foglalkozisokkal szemben ez a hét ugyanis olyan egytttélést biztosit diak-
didk és didk-allat kozott, amely valdsagosan is életszerlivé teszi az amugy ,edzés” jellegl
foglalkozisokon tanultakat. A didkok ez alatt az egy hét alatt a valésagban is el6deink életformajat
élik, kitéve magukat az idGjaras viszontagsagainak, az egyuttélés konfrontacidinak és civilizicios
kényelemtdl valé tivolsagtartasnak, amely unikalisnak szadmit mai vilagunkban.

A tibot ideje alatt igyekszink a munka, a szbrakozas, a pihenés és az emberi kapcsolatok épitésének
olyan harménidjat kialakitani, ami mintegy ,,évszazadokkal” repiti vissza a résztvevéket egy mas
titmusy, tempdja viligba. Megtanuljak, hogy egytitt kell kelni és fekiidni az allatokkal, hogy a réluk
val6 gondoskodas alapfeltétele az életnek, s hogy a tarsaikkal val6 egyiittmiilkddés micsoda plusz
erdt, enetgiat jelenthet az elérehaladasban.

Az egy hét csicspontjai az esti tabortiizek, ahol megbeszéljiik velitk a nap tapasztalatait (kilsé és
belsé élmények), kozos éneklésekkel és a régi ember életformajat idézé torténetekkel mulatjuk az
idét.

A tabor alatt szigort napirend szerint élnek a didkok, egytitt az allatokkal, gyakotlatilag egy mtkodd
gazdasig tészeseivé vilnak. A mindennap ismétlédé feladatok az egy hét alatt Ugy beléjik
togziilnek, hogy mir 6nmagaban ez fegyelemre, egymasra figyelésre, alazatra tanitja Sket.

A tibor befejezéseként minden alkalommal egy nagyobb lovastirat szerveziink Atéta; az iskola

ottani gazdasigiba és vissza, illetSleg egy bemutatd alkalmat a szill6k szamara, hogy lassik

csemetéik elSrelépésének mértékét.

LOVAS FEJLESZTO FOGLALKOZASOK (30 alkalom/év/3 6ra/alkalom)
A Bogid Kipolniasdomb nevil telephelyen a lovaszattal és az ahhoz kapcsol6dé életformaval
osszefuggd hagyomanybrzd foglalkozasok lebonyolitasat szeretnénk didkjaink szamara biztositani.

Kifejezett célunk a lovaglison, lovasfjaszaton keresztiil egy fegyelmezett, harmonikus, képességeit
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ismer6 és kibontakoztatd fiatal kozosség épitése.

Eletkortdl, el6képzettségtSl, a szabadidé mértékétsl fiiggSen kinalunk lehetdséget minden
jéindulatt, lovat és magyar hagyomanyokat tisztel6 és szereté fiatalember szamara, hogy
kiptobalhassa magat egykoti Gseink altal magas szinvonalon végzett harcaszati tevékenységben,
amely egyben egy masfajta életvitelre val6 nevelésben csticsosodhat ki.

A lovasbemutatén eredményesen szerepelni tudé lovasijasz, amig ezen képesség kialakitasaig eljut,
sajatos utat jar be, személyisége, fizikai képességet jelentds valtozasokon megy at.

Individualista viligunkkal ellentétben jé lovas/lovasfjisz csak az lehet, aki képes egy nagyszerd
lényre (16) agy figyelni, hogy annak minden rezdiilését abban a pillanatban érzékeli, a maga
viselkedését ennek megfelelSen rendezi. A 16val valé harmonikus egytittmiikodés lényege a lovak
viligara jellemz& hierarchikus rend felismerésében és ennek megfelel6 viselkedésen keresztiil
valésul meg.

A dominans egyed (lovas) jeleket ad (nyomast gyakorol) a lonak (alarendelt egyed), az a nyomasnak
enged, és a kért mozgast (esetleg mozdulatlansagot) viselkedésében megvaldsitja. Nyomas és
nyomdsra torténé engedés, ez a harmonikus, erészakmentes lovaglas lényege. Ennek a
semmiképpen sem hétkéznapi élethelyzetnek kozelébe igyeksziink segiteni tanitvanyainkat,
kiegészitve a 1616l célba talal fjasz pontos, koncentralt mozgatasaval.

Koteinkben azok a fiatalok képesek tartosan épitkezni, akik hajlandék alavetni magukat egy ilyen
egyuttmiikodés részleteinek. A lovaglas — tlés, iranyitas, jairasmodvaltas stb. — tanulasaval alakul ki
az a képesség, hogy a tanulé megtanulja, hogyan tudja dominanciajat elfogadtatni a nala tizszer,
husszor etdsebb 16 tarsaval”. Hz nagyfokd érzékenységet, figyelmességet, hatirozottsagot és némi
batorsagot igénylS helyzet, igy Shatatlanul ezek a tulajdonsagok, képességek erbsodnek. Szamos
lovasfoglalkozas (50-100 61a) sziikséges ahhoz, hogy valaki elemi szinti, harmonikus lovas munkat
tudjon végezni.

A talajon torténd fjaszgyakorlatok a pontos tartas, toltés, feszités, oldas kialakitasat segitik. Mindezt
célszer(i automatikus (kilon figyelem nélkili) szintre fejleszteni, mett egy 20-30 km/h sebességgel
halad6 lovon nincs lehetdség az eszkozhasznalat elemi részleteinek tanulasara. A két tevékenység
(lovaglas, fjaszat) csak akkor kapcsolhaté egybe, ha mindkett6t készségszinten begyakoroljak,
elsajatitjdk. Mindez végteleniil sok gyakorlassal fejleszthet6 csak magas szinvonalra (lasd Kassai-
iskola).

Remélt eredmények: a lovasijasz tanulé nemcsak fizikai képességeinek kibontakozasat remélheti a
tanulastol és a gyakotlastol, de olyan lelki és szellemi gyarapodasnak, tokéletesedésnek az ttjan
jathat, amit kevés sport vagy élethelyzet kinal.

MindenekelStt meg kell tanulnia tisztelni a lovat, ki kell alakitani azt a hatarozott viselkedést, amit

a 16 elfogad mint szamara dominans tirsat. Tudnia kell finom, apté6 mozdulatokkal mindezt
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kifejezésre juttatni. Mivel a tanuldk tobbsége egy-egy 16hoz érzelmileg jobban kotodik, igy kialakul

egy gondoskodd, felelésséget viselé magatartas, ami hossza tivon nagyon fontos etény lehet. Az
fjaszattal pedig megtanulja, hogyan lehet mozdulatait a végletekig tokéletesiteni, a pontos pillanat
(oldas) felismerésének mikéntjét. A rendszeres gyakotlas a heti életritmusnak egyfajta rendet szab,

a lovasijasz (ahogy a sportol6k altalaban) j6 id6beoszto, fegyelmezett, pontos, megbizhato.
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CELTERULET: LELKI ES FIZIKAI EGESZSEG FEJLESZTESE

TEVEKENYSEGEK

I. Lelkigyakorlat kiils6 helyszinen a 12, évfolyamos osztilyok szamara

(5 osztaly, 1-1 alkalom/osztaly, 6 6ra/alkalom, 30 6ra/év)
Az emberi élet alapvetS és szitkségszer(l sajatossiga, hogy id6rél-idSre meg kell 4llni, el kell
csendesedni, vissza kell nézni és értékelni az eseményeket, majd elSre kell tekinteni és tetvezni. Még
fokozottabban igy van ez a lelki élet terén is. Sajnos a mai felgyorsult vilighan egyre kevesebb a
lehetSség az elcsendesedéste, egyre nagyobb odafigyelést és elszantsigot igényel, hogy egy kicsit
kizatjuk a figyelmiinket folyamatosan elterel$ kiilsé hatdsokat, hireket, eseményeket, feladatokat
stb..
Lppen ezért a katolikus iskola egy fontos nevelési formaja, eszkoze a lelkigyakorlatok, a csendes
napok évenkénti megtartasa. A kiilonboézé évfolyamok életkoti sajitossigaiknak, érdekl8dési
koriknek, valamint aktuilis problémaiknak megfeleléen kilonbozd tematikus lelki napokon
vesznek részt. A lelki nap soran minden osztily egy kilon, szamara meghivott kilsS el6ado, atya
vagy hadzaspir segitségével dolgozza fel a témat, amely elSadasokbdl és intetaktiv kiscsopottos
beszélgetésekbdl épiil fel. A kiscsoportos beszélgetéseket iskolank volt didkjai, hitiiket gyakotld
tiatal egyetemistak vezetik. A 4-6 év soran egymast kévetd lelkigyakotlatok sorabdl kiemelkedik a
12.-es évfolyam osztalyainak lelkigyakotlata. Ezek az osztilyok minden alkalommal elutaznak
valahova vidékre, egy lehetélég kimondottan erre a célra kialakitott lelkigyakotlatos hizak, és ott
toltik kétnapos lelkigyakorlatukat. Ezek altalaban csendes, a kiilvilagtdl elszigetelt kis helyek, ahol
teljes ellatasban részesiilnek a didkok, hogy semmi ne tetelje el a figyelmiket. Ezeknek a
lelkigyakorlatoknak a célja még egy utolsé megallds, Gsszegzés és elSretekintés a nagybetiis életbe
val6 kilépés elbtt, s Szamvetés az eddig gy(jtott és felhasznalt talentumokrdl, a hivatasrél, a
palyavalasztastdl, az élet nagy kérdéscit8l. Az el6adbkat természetesen az osztilyt ismerd
pedagégusok segitik az aktualis szervezési feladatok lebonyolitisiban. Az el6addk fiatalokkal
foglalkozo, a ,nyelvitket beszél6” papok, szerzetesek. A lelkigyakotlatok soran az alibbi
programokra kerlil sor: el6adasok, elmélkedések, kiscsoportos beszélgetések, személyes
beszélgetések, szentgyonas, szentmise, elcsendesedés, kozos és egyéni imadsag, valamint alternativ

programok pl.: kirandulas, filmnézés, jaték stb.

II. Nyari diaktabor 1.

Ciszterna (1 alkalom / év, 24 6ra/ alkalom, 7 tanar, bejévs 9-es didkok)

A tanévkezdés elStt, augusztus utolsé hetének masodik felében rendezziik a hagyomanyos cisztetci
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diaktibort, a ,,Ciszternat” Mattyon, vagy masik alkalmas kiilsé helyszinen. A tabor célja a
tanarokkal, az atyakkal és didktarsakkal valé megismerkedés, kozosségépités és az évkezdéshez
szikséges hasznos informicidk atadisa. A tabor soran a didkok megismerkedhetnek az 1j
osztilytitsakkal és évfolyamtirsakkal, még az iskolakezdés el6tt. A harom nap programjat, bar
tandti koordinicié mellett, de a didkénkormanyzat tagjai, valamint az iskola cserkészei vezetik. A
tibot soran sok-sok jaték és sport, k6zos éneklés, imadsag, nagy esti tabortliz, tanchaz var a
didkokta. Mindemellett megismerkedhetnek 10j osztalyfonokeikkel, részt vesznek alternativ
tanorakon, taldlkoznak a ciszterci szerzetesekkel leendd tanaraikkal, vidam, oldott ketetek kozott.
A tibotban a tibotvezetd tanitokon kivil tovabbi 15-20 tanar vesz tészt, hosszabb-révidebb ideig.
A helyszinre kulonbuszokkal, egytitt utazunk ki, illetve vissza. A tabor soran a diakok ellitasa
biztositott, a tésztvevlk nagyobb létszamu didkhalokban vannak elhelyezve, agyakon, de
halézsikokban. A tibotban vald részvételt szeretettel javasoljuk minden beiratkozé didk szamara.
A tibot hirom napja sorin szamos programra keril sor: ismerkedds jatékok, kozosségi jatékok,
sportjatékok és sportvetélkedSk, néptinc, kézmives foglalkozasok, tibortliz, énektanulis,
megismetkedés az osztalyfénokokkel, szaktanarokkal, atyakkal igazgaté trral, lelki beszélgetések,

imadsag, lelki programok stb.

III. Nyari diaktabor 2.

PiCiszterna (1 alkalom / év, 16 6ra/ alkalom, 4 tanar, bejov6 7-es didkok)

A tanévkezdés elétt, augusztus utolsé hetének masodik felében rendezziik a hatosztalyos képzésre
jelentkezett didkok szimara a hagyomanyos ciszterci diaktabort, a ,,PiCiszternat” Atén, az
intézmény mezei iskoldjaban. A tibor célja a tanirokkal, az atyakkal és didktarsakkal valo
megismerkedés, kozosségépités és az évkezdéshez szikséges hasznos informacidk atadasa. A tabor
soran a didkok megismetkedhetnek van az 4j osztalytarsakkal még az iskolakezdés el6tt. A két nap
programjat, bir tandri koordinicié mellett, de a diakonkormanyzat tagjai, valamint az iskola
cserkészei vezetik. A tabor soran sok-sok jaték és sport, kézos éneklés, imadsag, nagy esti tabortiiz,
tanchdz var a didkokra. Mindemellett megismerkedhetnek 4 osztalyfénokiikkel, részt vesznek
alternativ tandrakon, taldlkoznak a ciszterci szerzetesekkel és leendd tanaraikkal vidam, oldott
keretek kozott. A tibotrba a tibort vezetd tanarokon kiviil tovabbi 5-7 tanar latogat ki hosszabb-
tovidebb idSte. A helyszinre vonattal, egyiitt utazunk ki, illetve vissza. A tabor soran a didkok
ellitasa biztositott, a tésztvevSk nagyobb létszamu diakhaldkban vannak elhelyezve, agyakon, de
halézsakokban. A tibotrban valé részvételt szeretettel javasoljuk minden beiratkozé didk szamara.
A tibor két napja soran szdmos programra kerill sor: ismerkedds jatékokra, kozosségi jatékokra,
spottjatékokra és sportvetélkedbkre, néptincra, kézmilves foglalkozasokra, tibortlizre,

énektanuldsta, az osztilyfénokokkel vald megismerkedésre, szaktanarokkal, atyakkal igazgaté urral
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Fontos alkalom a kozosségi ételkészités, a f6z6verseny, amikor a didkoknak egészséges ételeket
egészséges modon kell elkészitenitik, igy lehetSség nyilik az egészséges taplilkozassal kapcsolatos
kérdések, problémak megvitatasara, valamint azok gyakotlati megoldasara.

Az ,,Hgészség-sarokban”: lehetSség nyilik a didkok korében a testtémeg-index megallapitisara,
valamint vérnyomas- és vércukormérésre, majd a kapott eredményekrdl valé beszélgetésre. Ilyen
moédon szembesiilhetnek személyes egészséguk allapotival, valamint készithetnek tervet annak
hosszt tav megbrzésével kapcsolatosan.

Az elsésegélynyijto-sarokban: felndtt és csecsemd ambubabdk segitségével kiprébalhatjak a
tanulok az Gjraélesztés gyakorlati protokolljat, elsajatithatjak a legfontosabb elméleti és gyakorlati
ismereteket. Sebimitacids készlet, valamint imitatorok és elsésegélynydjté diaktarsaik aktiv
segitségévek kiprobalhatjak az egyszerl balesetek ellatasinak moédjat gyakorlatban is és
megbeszélhetik ezek elméleti hatterét.

Lelki egészségfejlesztS, érzékenyits programok: taldlkozasi, beszélgetési lehetSség fogyatékkal é16
(mozgassériilt, latassériilt, hallassériilt) emberekkel; gyogyiszati segédeszkozok kiprobalasa:
elektromos és hagyominyos kerekesszékek, mozgassérilt-kerékparok akadalypalyin vald
kiprobildsa, Oregségi szimulator (latist, hallast, valamint mozgaskotlitozottsigot szimulald
rendszer) kiprobalasa. Talalkozasi, beszélgetési lehetéség van hajléktalan, illetve szocialisan
hatrinyos helyzeti emberekkel. Megismerkedhetnek. a segité szolgalatok altal képesités nélkiil

végezhetd egyszert munkak (pl. hardver szétszerelés kiprdbalasa).
g gy p
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VI. MELLEKLETEK
- a Pedagégiai Program végrehajtisihoz sziikséges nevel6-oktaté munkat segité eszkozok és
felszerelések jegyzéke

- a kozépszinth érettségi témakorei

A Ciszterci Rend Nagy Lajos Gimnaziuma és Kollégiuma nevel6testiilete 4ltal a 2020.
augusztus 31-én tartott nevelétestiileti értekezleten elfogadott intézményi Pedagogiai

Programot jovahagyom.

Pécs, 2022. oktober 21. .
, b Ua/ﬁf Yol

PH 4 dr. Nyisztor Zsolt

igazgatd

A Ciszterci Rend Nagy Lajos Gimnaziuma és Kollégiuma Pedagdgiai Programjat a Sziil6i

Vélasztmany €s a Didkonkormanyzat véleményezte.

Pécs, 2022. oktdber 21.

...........................................................................

Sziil6i Vélasztmany elndke Diakénkormanyzat elnske

A Ciszterci Rend Nagy Lajos Gimnaziuma és Kollégiuma fenntartdjaként az intézmény 2020.
augusztus 31-€n tartott nevelodtestiileti értekezleten elfogadott Pedagdgiai Programjat

jovahagyom.

Pécs, 2022. oktober 24.

Bérezi Laszlo Bernat O. Cist.

zirci apat
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